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1 CARACTERIZACAO GERAL DO CURSO
1.1 Mantenedora e mantida

Mantenedora: FUNDACAO ESPERANCA / CNPJ: 054092220001-86
Endereco: Av. Coaracy Nunes, 3344, Caranazal — CEP: 68.040-100
Natureza Juridica: Privada sem fins lucrativos

Mantida: INSTITUTO ESPERANCA DE ENSINO SUPERIOR — IESPES
Enderec¢o: Av. Coaracy Nunes, 3315, Caranazal — CEP: 68.040-100

Telefones: (93) 3529-1760 / site: www.fundacaoesperanca.org
1.2 Dados do Curso

Nome do Curso: Curso de Bacharelado em Fisioterapia

Coordenacao do Curso: Marina Silva Nicolau Taketomi

Total de Vagas anuais: 100 (cem)

Regime de Oferta: 02 (duas) entradas semestrais de 50 (cinquenta) vagas
Regime de matricula: Periodicidade Letiva Semestral

Turnos de funcionamento: Vespertino e Noturno

Carga horaria total do curso: 4.000 horas

Prazo de integralizacdo: Minimo 10 semestres / Maximo 15 semestres

1.3 Formas de acesso ao curso
Para matricular-se no curso de Bacharelado em Fisioterapia do IESPES, o candidato
devera:
1) Ter concluido o Ensino Médio, em instituicdes regulares, publicas ou privadas,
devidamente reconhecidas pelo Ministério da Educagao;
2) Ter sido convocado a matricular-se apds selecionado por um dos seguintes processos,
de acordo com as normas do IESPES, definidas em edital préprio:
e Processo Seletivo periddico com a realizacdo de uma prova de redacao;
e Nota obtida no Exame Nacional do Ensino Médio;
e Processo Seletivo agendado para preenchimento de vagas remanescentes;

e Solicitagao de vaga, caso seja portador de diploma de nivel superior; X
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e Por meio de transferéncia externa

e Por meio de transferéncia interna.

1.4 Base Legal do Curso

O Curso de Bacharelado em Fisioterapia do Instituto Esperanca de Ensino Superior -
IESPES iniciou em 2015, e foi autorizado por meio da portaria n° 536, de 25 de agosto de 2014,
publicado em 26 de agosto de 2014. O Curso tem como base a Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacao Nacional, Lei n°® 9.394/96, Diretrizes Curriculares Nacionais do curso, através da
Resolugcdo CNE/CES 4, de 19 de fevereiro de 2002, a Resolugdo CNE/CES n° 4/2009, que
dispde sobre carga horaria minima e procedimentos relativos a integralizagdo e duragdo dos
cursos de graduagdo, bacharelados, na modalidade presencial e na Resolu¢do CNE/CES n°
3/2007, que dispde sobre procedimentos a serem adotados quanto ao conceito de hora-aula, e

da outras providéncias.

2 CONTEXTO REGIONAL E LOCAL
2.1 Estado do Para

O Par4 é uma das 27 unidades federativas do Brasil. E o segundo maior estado do pais
com uma extensao de 1.247.689,515 km?, dividido em 144 municipios. O estado ¢ o mais

populoso da regiao norte, contando com uma populagdo de cerca de 8.120.1311habitantes.

A economia se baseia no extrativismo mineral (ferro, bauxita, manganés, calcario, ouro,
estanho) e vegetal (madeira), na agricultura, na pecuaria e nas criagdes, na indudstria € no
turismo. A mineragao ¢ atividade preponderante na regido sudeste do estado, sendo Parauapebas
a principal cidade que a isso se dedica. As atividades agricolas sdo mais intensas na regiao
nordeste do estado, onde destaca-se o municipio de Castanhal; a agricultura também se faz

presente, desde a década de 1960, ao longo da Rodovia Transamazonica (BR-230).

O Para teve um elevado nimero de imigrantes portugueses, espanhois e japoneses. Estes
povos tém suas trajetdrias contadas em um espago permanente, a “Sala Vicente Salles” do
“Memorial dos Povos”, situado em Belém. Os lusitanos foram seguidos pelos espanhois, que
chegaram a capital quase que exclusivamente por questdes politicas, gracas as disputas pela
Peninsula Ibérica. Em seguida, vieram os italianos e seu poder desbravador maritimo. Apds

deixar sua contribui¢do para o surgimento da cidade de Belém, os japoneses estabeleceram-se
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no interior agrario, fixando-se em municipios como Tomé-acu. A maioria da populacao € parda,

devido a grande heranga genética indigena e africana.

2.2 Municipio de Santarém

Santarém ¢ um municipio brasileiro do estado do Para, ¢ o segundo municipio mais
importante do Para e o principal centro financeiro e econdmico do Oeste do estado. E sede da
Regido Metropolitana de Santarém. Pertence a mesorregido do Baixo Amazonas e a
microrregido de Santarém. Situa-se na confluéncia dos rios Tapajos e Amazonas. Localizada a
cerca de 800 km das metropoles da Amazonia (Manaus e Belém), ficou conhecida poeticamente

como "Pérola do Tapajos".

No tltimo censo de 2022, a populacdo registrada no municipio foi de 331.9422, sendo
entdo o 3° municipio paraense mais populoso, o 8° mais populoso da Regido Norte e 0 91° mais
populoso municipio do Brasil. Ocupa uma area de 17. 898,339 km?, sendo que 97 km? estdo em

perimetro urbano.

Atualmente, a economia de Santarém esta assentada nos setores de comércio € servicos,
no ecoturismo, nas industrias de beneficiamento (madeira, movelarias, olarias, panificadoras,
agroindustrias, beneficiamento de peixe etc.) e no setor agropecudrio, que, segundo o IDESP,
na sua pesquisa sobre o Produto Interno Bruto dos municipios, em 2008, destacou-se como
maior produtor de arroz e soja do estado do Pard e como terceiro maior produtor de mandioca

do estado e o quarto do Brasil.

2.3 Contexto Educacional

O Censo da Educagao Superior de 2022 registrou a participagdo de 2.595 IES no pais.
Com relacdo ao ensino presencial de graduagdo, foi registrado, pelo mesmo censo, o
funcionamento de 44.951 cursos em todo o Brasil. Do mesmo modo que nos anos anteriores,
as IES privadas foram responsaveis pela oferta do maior nimero de cursos em 2022, com um
total de 33.881. Do total de IES do Brasil, 137 estdo no estado do Pard, sendo que destas 73
ofertam cursos presenciais, e 64 em EaD. As principais instalagdes educacionais do pais estdo

concentradas nas capitais brasileiras.

Diante deste cenario, onde a grande maioria das IES do estado ¢ proveniente da
iniciativa privada, e ainda, a fim de garantir formacdo de pessoal qualificado para atender as

demandas necessarias para o desenvolvimento, ¢ que percebemos que existe uma nova realidade
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organizacional que caracteriza a necessidade de criacdo de cursos que estejam pautados na
qualificacdo técnica, critica, humanista e reflexiva, de modo a suprir distintos niveis de
desenvolvimento da sociedade, estimulando a capacidade criadora, a iniciativa de agdo, a
inovagao produtiva, o cuidado com a satide, o empreendedorismo responsavel € o compromisso
social que esteja em consonancia com a sustentabilidade, que acompanhe o crescimento dos

setores produtivos, sempre priorizando o pensamento sustentavel.

Assim, a proposicdo académica dos cursos ofertados pelo IESPES enfatiza estes
objetivos, legitimando nossa missdo de “contribuir para o desenvolvimento da regido
amazonica, articulando um saber comprometido com a justica, a solidariedade e contribuindo
para o exercicio pleno da cidadania, mediante formagdo humanista critica e reflexiva”,

notadamente em Santarém, no Estado do Pard, regido Norte do pais.

Ademais dos dados sociodemograficos apresentados anteriormente, Santarém conta
ainda com 449 escolas publicas municipais, estaduais e federais, e 56 escolas particulares.
Diversas institui¢des de educacdo superior ofertam vagas para diversos cursos de graduagdo,
conferindo a Santarém o titulo de polo de desenvolvimento em educacao superior do Oeste do

Para.

Existem também cursos profissionalizantes promovidos pelo Servigo Nacional de
Aprendizagem Comercial (SENAC), Servico Nacional de Aprendizagem Industrial (SENAI),
Servico de Apoio as Micro e Pequenas Empresas (SEBRAE), Servigo Social do Comércio
(SESC), Servico Social da Industria (SESI), Servico Nacional de Aprendizagem Rural
(SENAR) e empresas da area de informatica e o Centro Federal de Educagdo Tecnologica do

Para (CEFET).

3 HISTORICO DA MANTENEDORA
3.1 Fundacio Esperanca

A Fundagdo Esperanga ¢ uma instituicdo sem fins lucrativos que atua na Amazonia,
contribuindo com o desenvolvimento regional e valorizando a vida. Uma iniciativa pioneira de
saude e educacdo que consolida projetos junto as populagdes de Santarém e municipios

circunvizinhos.

O trabalho iniciou em 1970, com a¢des de saude voltadas a vacinacao de criangas em
comunidades rurais de Santarém, lugares onde havia o registro de alto indice de mortalidade

infantil.
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O projeto foi iniciado por Frei Lucas Tupper, um frade franciscano vindo dos Estados
Unidos da América, formado em medicina. Contou com a participagdo de voluntarios,
profissionais de satde vindos dos Estados Unidos, de outras partes do Brasil e de Santarém.
Um forte apoio veio da propria familia do Frei que ajudou na captacdo de recursos financeiros
e humanos para o atendimento em saude na Amazonia, além da corresponsabilidade assumida

pela Igreja Catdlica local.

Em pouco tempo, o sonho do frade foi compartilhado por outros e se efetivou na
consolidagdo de uma entidade juridicamente constituida. Na época, o bispo da Prelazia de
Santarém, Dom Tiago Ryan, apostou no sonho e cedeu uma area de terra da Igreja para a
constru¢do da que ficou conhecida como Clinica dos Pobres, hoje a sede da Fundagdo

Esperanca, mantenedora do IESPES.

Iniciada como organiza¢ao, em 1972, a Fundagdo Esperanca sé foi registrada em
cartorio em 12 de dezembro de 1977, tendo como instituicdes fundadoras: a Prelazia de
Santarém, a Sociedade dos Padres Franciscanos Missiondrios do Rio Tapajés e a Esperanca
Incorporated, organizagdo criada nos Estados Unidos por amigos e familiares de Frei Lucas,

com sede em Phoenix.

Desde o inicio, a Fundacao Esperanca foi administrada por representantes da sociedade
que decidiram manter vivo o desejo de promover a vida e garantir dignidade aos que mais

precisam.

O primeiro grande empreendimento da Fundagdo Esperanca foi a Clinica dos Pobres. O
espago era usado para prestar servigos de saude, que iam se expandindo de acordo com a
necessidade dos pacientes, sendo, inclusive, local de cirurgias ortopédicas e labiais em jornadas

que contavam com a participa¢do de médicos voluntarios.

O cuidado com as criangas e com as mulheres também foi presente nas agoes, resultando
em programas especificos de atendimento com o Centro da Crianga e com o Programa da Saude

da Mulher.

Com o tempo, os servigos oferecidos pela Fundacao Esperanga foram se expandindo. A
pequena clinica foi transformada em uma unidade que, nos dias atuais, oferece diversas
especialidades médicas, odontologicas, além de exames laboratoriais. Sao servicos de qualidade

€ com precos acessiveis a populagao.
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Os novos olhares dos grupos gestores da Fundagao Esperanca levaram a instituigcdo a
trilhar o caminho da educagdo, atuando na formacdo profissionalizante ¢ na formacao
académica. A missdo educacional levou a criagdo do Centro de Educagdo Profissional
Esperanga (CEPES), inicialmente denominado Centro Técnico Vocacional, em 1996, ¢ do

Instituto Esperanca de Ensino Superior (IESPES), em 2001.

3.2 Frei Lucas Tupper — Fundador

James Tupper era um jovem oficial, recém-formado em medicina, quando sentiu o
chamado para a vida religiosa. Seu amor franciscano brotou quando, em missoes militares pela
América do Sul, deparou-se com a pobreza extrema. Na ocasido, verificou que existiam familias
morando em barracas construidas em ilhas de lixo e com esgoto a céu aberto. Tal realidade
impulsionou o jovem médico a seguir a vocacdo sacerdotal, na ordem religiosa franciscana,
adotando o Brasil como sua terra de missao. Primeiro passou por Salvador (BA) para estudar

Teologia e aprimorar o portugués, além de cuidar de doentes nas favelas.

Em 1969, visitou Santarém, onde se encantou com a “pérola” que serve de ponto de
encontro para os rios Tapajos e Amazonas. Nestas terras amazonicas, conheceu a vida de
ribeirinhos, moradores do planalto e das periferias do municipio. Neste periodo, viajou de
comunidade em comunidade de barco, bicicleta, moto, jipe e a pé. Descobriu que, na Amazdnia,
doengas como queimaduras, picadas de cobra, apendicite e outras emergéncias médicas que

poderiam ser tratadas facilmente na cidade eram, muitas vezes, fatais.

A caréncia das pessoas quanto aos tratamentos de saude sensibilizou Tupper que, apds
enfrentar situagdes extremas de isolamento, falta de recursos médicos e mortes, principalmente
de criangas, voltou para os Estados Unidos decidido a cuidar de vidas. Entdo, apds sua
ordenagao sacerdotal, em sete de dezembro de 1969, escolheu adotar o nome de Lucas, o

apostolo de Jesus reconhecido como médico.

Apo6s o ordenamento, voltou a Santarém, em 1970 e, fortalecido pela ajuda de seus
familiares e amigos, trouxe recursos que o ajudaram a iniciar seu trabalho com o programa de
imunizacdo junto as populacdes carentes do municipio, tanto nas periferias quanto nas

comunidades rurais que ficavam mais distantes dos recursos médicos.

A campanha nos Estados Unidos ficou fortalecida com a criagdo de uma organizagao

ndo-governamental que conseguia captar recursos para as acdes de saude em Santarém, a
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Esperanga Incorporated, que existe at¢ os dias atuais com o compromisso de apoiar

comunidades carentes, hoje direcionando suas ac¢des para outros paises.

Em dois anos de atuacdo, a acdo coordenada por Frei Lucas imunizou mais de 71 mil
habitantes da Amazonia contra doengas que, naquele periodo, afligiam a popula¢do. Em suas
caminhadas pelas comunidades da floresta amazdnica, também desenvolveu agdes na area da
saude bucal, considerando que a maioria das pessoas nunca tinha visto uma escova de dente,

nem teve acesso a um cirurgido-dentista.

Sonhando cada vez mais alto, levou a seus familiares e amigos a preocupagao com o
isolamento das pessoas em comunidades mais distantes. Dai nasceu a ideia de se levar um
hospital até essas pessoas. Com uma doacao de 15 mil dolares, no final de 1971, foi adquirida
uma balsa transformada em um hospital flutuante que levava esperanca aos lugares mais

distantes com acesso pelos rios.

Durante anos, o Barco Esperanca era a principal referéncia de saude para as populagdes
amazonicas, sendo espacgo de consultas e até cirurgias nas Jornadas Cirurgicas. Voluntarios de
varias partes do Brasil e dos Estados Unidos passavam semanas navegando pelos rios da

Amazonia, transformando vidas.

Em 1972, com apoio da Igreja Catdlica de Santarém, na pessoa de outro norte-
americano, Dom Tiago Ryan, e de trabalhadores voluntarios, foi erguida a Clinica dos Pobres,

que se tornou um “posto de vida” dos que necessitavam de cuidados médicos.

Em 1976, Frei Lucas voltou aos Estados Unidos para novas especializa¢des na medicina
e, precocemente, morreu em 18 de setembro de 1978, aos 45 anos, vitima de um acidente de

transito. Ele partiu, mas deixou sua semente plantada e sendo muito bem cuidada.

4 CARACTERIZACAO DO IESPES

O IESPES, mantido pela Fundagdo Esperanca, estd localizado em Santarém-PA, foi
credenciado pela Portaria MEC n° 476, de 15/03/2001, publicada no D.O.U de 20/03/2001,
recredenciado pela Portaria MEC n° 291, de 23/03/2015, publicada no D.O.U de 24/03/2015,
e, obteve novo recredenciamento por meio da Portaria MEC n° 2.134, de 11/12/2019, publicada
no D.O.U de 12/12/2019.

Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2024 I‘J/SDeS

Wnsituto Esperanca de Ensino Superor




13

4.1 Missao, visio, valores e principio

MISSAO: Formar profissionais éticos e competentes para atuarem no mercado de trabalho,
articulando um saber comprometido com a justica social e a solidariedade, que contribua
efetivamente para o exercicio pleno da cidadania e para o desenvolvimento da regido

Amazonica mediante formagao humanista, critica e reflexiva.

VISAO: Ser uma Instituicio de Educagio Superior de referéncia na regido norte, com foco na
interdisciplinaridade e empreendedorismo, na busca da formagdo cidadd e profissional dos
alunos, funcionando com profissionais qualificados, infraestrutura adequada e modelos
pedagdgicos criticos e ativos, visando contribuir para a melhoria da Educagao Nacional e para

o desenvolvimento sustentdvel da regido Amazonica e do Pais.

VALORES: Etica; Competéncia; Universalidade do Conhecimento e Fomento a
Interdisciplinaridade; Planejamento e Avaliagdo como Principios Orientadores da Pratica
Institucional; Inclusdo Social; Qualidade; Responsabilidade Socioambiental; Educacao

Transformadora e Gestdo Democratica e Participativa.

PRINCIPIOS: A contribui¢io da IES para a formagdo integral do ser humano pressupde o
respeito ao individuo, as suas caracteristicas, a cultura e necessidades, resgatando sua
consciéncia reflexiva e com aspiracdo ao valor transcendente, capaz de superar-se,
compreendendo a sua importancia no coletivo. As a¢des académicas tém por principios: a
comunicacdo ampla e irrestrita das informacgdes inerentes aos processos associados a
Instituicdo, priorizando a clareza e a transparéncia das informagdes; o processo de aquisigao,
producao e difusao de conhecimento como um continuo inerente a aprendizagem; a ética como
referéncia e pratica institucional; a qualidade, como objetivo e agdo pratica associada a todos

0S processos organizacionais.

4.2 Objetivos Institucionais
Para a atuacdo do IESPES, foram estabelecidos os seguintes objetivos institucionaispara

o periodo de vigéncia deste PDI — 2023 a 2027.

Objetivo Geral

Promover a educacao integral do ser humano, por meio do Ensino, da Extensao e da
Iniciagdo Cientifica, nas diversas areas de conhecimento, visando a formacao académica e

profissional de qualidade, em consonédncia com as exigéncias do Século XXI, incorporando
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inovagoes cientificas e tecnologicas que contribuam para o desenvolvimento socioambiental,
econdmico, politico e cultural do Municipio de Santarém do Estado do Para, da Regido Norte e

do Pais.
Objetivos Especificos

e Promover a formagdo integral do ser humano, por meio dos seus diversos cursos
superiores,estimulando a producao cultural e o desenvolvimento do senso critico € do
pensamento reflexivo;

¢ Qualificar profissionais, nas diversas areas de conhecimento, aptos para a inser¢ao nos
setores produtivos da sociedade civil, que possam contribuir para o seu
desenvolvimento pessoal e sua formagao continua;

e Otimizar agdes que ampliem a interface da educagdo superior com a sociedade civil,
visandoa difusdo dos conhecimentos naquela produzidos;

e Estimular a iniciag¢do a pesquisa, buscando o desenvolvimento do saber cientifico, com
base em uma visdo integral do ser humano e do meio em que esté inserido;

e Promover a educagdo superior contextualizada com a Regido Amazodnica, objetivando
o seu desenvolvimento e sua melhor inser¢do no contexto nacional, sem perder a
perspectivada universalidade do conhecimento.

e Formar profissionais e especialistas de nivel superior, compromissados com a realidade
e com a solucao dos problemas nacionais e da regido de sua influéncia;

e Estender o ensino a comunidade, mediante atividades de extensdo e de prestacdo de
Servigos;

e Promover o intercambio e a cooperagdo com instituigdes dos diversos graus e niveis
educacionais, tendo em vista o desenvolvimento da educacdo, da cultura, das artes, das
ciéncias e da tecnologia;

e Participar no desenvolvimento socioecondmico do pais e, em particular, da Regiao
Amazobnica, como organismo de consulta, assessoramento e prestagao de servicos,
em assuntos relativos aos diversos campos do saber;

e Promover programas e cursos de pos-graduagdo, de atualizacdo e de extensdo;

e Promover a educagdo cidada sob os principios da liberdade, da fraternidade e da

solidariedade humana;

e Estimular a criagdo artistica, as manifestagdes culturais e as praticas desportivas,
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por meiode agdes promovidas pelo diretorio central dos estudantes.
Para o cumprimento de seus objetivos, o IESPES poderé assinar convénios, acordos,
contratos e protocolos, por intermédio da mantenedora, com entidades nacionais e

internacionais.
4.3 Indicadores de desempenho e contextualizacio geral

Atualmente, o IESPES possui Conceito Institucional (CI) 4 e Indice Geral de Cursos
(IGC) 3 e nenhum protocolo de compromisso celebrado com o MEC, isto ¢, todos os cursos de
graduacao atendem aos critérios de qualidade definidos na legislagdo da Educagao Superior e

nos atos normativos do CNE e do MEC.

O IESPES oferece os seguintes cursos de graduacdo: Bacharelados em Administragao,
Ciéncias Contabeis, Direito, Enfermagem, Farmacia, Psicologia, Fisioterapia, Odontologia e
Biomedicina; Licenciatura em Pedagogia e Cursos Superiores de Tecnologia em Redes de

Computadores, Radiologia e Estética e Cosmética.

No que tange a divulgacao cientifica, a Instituicdo produz anualmente o livro de resumos
que compilam os trabalhos submetidos a Jornada Cientifica do IESPES, além da participagao

institucional, por meio dos docentes e discentes, em diversos eventos nacionais e internacionais.

Além da missdo, o IESPES preserva comoprincipios gerais: ética e comprometimento
com a qualidade; universalidade do conhecimento e fomento da interdisciplinaridade;
contextualizagdo e compromisso social; planejamento e avaliagdo como principio orientador da

pratica institucional; e gestdo democratica.

O IESPES se adequa aos ditames da LDB (Lei 9.394/96), com adogao de seu PDI (2023-
2027), além da atuagao ativa da Comissao Propria de Avaliagao (CPA). A IES estd em constante
dindmica educacional renovadora para participacdo no Sistema Nacional de Avaliacdo da
Educacao Superior (SINAES), tanto no ambito Institucional como no de Cursos Superiores e

nos eventos de Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (ENADE).

Em relagdo a pos-graduacao Stricto Sensu, a Fundagdo Esperanca/I[ESPES tem as

seguintes acoes realizadas:
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1) Periodo de 1998 a 2000: Mestrado em Gestao do Desenvolvimento e Cooperagao
Internacional, em parceria com a Universidade Moderna de Portugal (UM) e a Universidade

Estadual da Paraiba, com 24 alunos matriculados e 20 concluintes.

2) Periodo de 2004 a 2006: Mestrado em Engenharia Elétrica e Computagdo
Aplicada, em parceria com a Universidade Federal do Para (UFPA), com 20 alunos

matriculados e 17 concluintes.

3) Periodo de 2006 a 2008: Mestrado em Genética e Biologia Molecular, em

parceria com a UFPA, com 20 alunos matriculados e 18 concluintes.

5 JUSTIFICATIVA E NECESSIDADE SOCIAL DO CURSO

Segundo dados do IBGE (2022), o nimero total de alunos matriculados no ensino médio
em Santarém ¢ de aproximadamente 18.000 alunos, e estima-se que na Regido Oeste do Estado
do Para supera os 60.000 alunos, evidenciando uma demanda relevante com intengdo de
ingressar no Ensino Superior.

O IESPES oferta o Curso de Bacharelado em Fisioterapia, a fim de oferecer
oportunidade diferenciada para a formacao do cidaddo que deseja ingressar no vasto campo da
Fisioterapia, com embasamento cientifico e tecnoldgico, € com competéncia profissional.

Em estudo realizado sobre a distribuicao territorial de fisioterapeutas no Brasil, Tavares
et. al (2016) evidenciaram que a propor¢ao de fisioterapeutas existentes no pais ¢ desigual, onde
a Regido Norte ¢ a que possui as menores razdes de fisioterapeutas para cada 100.000
habitantes, totalizando 4% dos fisioterapeutas cadastrados em territorio nacional. Segundo o
estudo, a regido Norte apresentou somente 40% dos municipios com cadastros do profissional.

Outro dado relevante no estudo de Tavares et. al (2016) consiste no fato de que
municipios de pequeno porte, como os pertencentes a Regido Oeste do Pard, representam 70,5%
dos municipios brasileiros. Porém, tais municipios representam 12% do total de fisioterapeutas
cadastrados, refletindo assim a necessidade da presenca do profissional nestas localidades.

Santarém ¢ considerado um dos principais municipios do interior da Amazonia, e tem
sido reconhecido como “polo universitario”, pois, de acordo com o sistema e-MEC (BRASIL,
2018), ha 31 instituicdes de ensino superior, ofertando cursos nas modalidades presencial,
semipresencial e a distancia. No ano de 2024, o sistema aponta a existéncia de 928 institui¢des

que ofertam o curso de Fisioterapia no Brasil. Os dados apontam que Santarém ¢ o terceiro polo
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universitario mais importante do Estado do Pard, ficando atras apenas da capital Belém e do
municipio de Maraba.

Sendo assim, 43% dos universitarios migram de outros locais fora da cidade, e os
investimentos das instituicdes representam 1,6% do PIB do municipio. A partir destas
informacgdes, podemos ratificar a necessidade de acesso aos cursos de Bacharelado em
Fisioterapia. Assim, o IESPES podera proporcionar formagao profissional nesta area impar da
saude, e potencializar a qualificacdo em satde na sua propria regido.

O curso foi autorizado com 100 (cem) vagas anuais nos turnos vespertino € noturno,
com base em levantamento realizado pela institui¢ao na base de dados Datasus/CNES para a
autorizacao do curso. Na ocasido, foi identificada uma demanda a ser suprida em toda a regido
Oeste do Pard, uma vez que ela compreende 25 municipios, com uma populagao total média de
mais de 1 milhdo de habitantes, onde a principal via de trafegabilidade sdo os rios, devido a
inexisténcia ou mas condigdes de estradas. Nestes municipios, existe uma grande necessidade
de atendimento fisioterapéutico especializado, conforme estudo ja citado. Porém, ha uma
escassez destes profissionais, reforcando a importancia de oportunizar a formacao de novos
fisioterapeutas.

Além do exposto, o curso se justifica pelo fato do fisioterapeuta estar inserido nos
estabelecimentos de saude publicos e privados, e nas instituigdes de ensino. Nesta perspectiva,
o curso busca atender a uma demanda, com base nas seguintes consideracdes:

e  Santarém possui 06 unidades hospitalares, 01 Hospital Municipal e 01 UPA com
atendimento Urgéncia e Emergéncia e de média complexidade com mais de 200 leitos no total;
01 Hospital Regional com atendimento de média e alta complexidade, como transplantes,
cirurgias cardiacas e tratamentos oncoldgicos, sendo o Unico que possui UTI neonatal e
pediatrica, disponibilizando 153 leitos, sendo 104 de enfermarias e 49 de UTT’s, e trés hospitais
particulares que atendem baixa e média complexidade.

e O municipio conta com 73 Unidades Basicas de Saude — UBS que envolvem a
zona urbana, planalto e rios, além de 3 Unidades de Saude Fluviais.

e A crescente demanda por profissionais da area da saude em 03 Hospitais Regionais
localizados na regido Oeste do Pard, sendo que um estd em Santarém, conforme descrito no
item anterior, outro em Altamira, atendendo a alta complexidade nas especialidades de
nefrologia, hemodidlise e didlise, UTT’s com capacidade de 110 leitos, distribuidos em 97 de
internagao geral e 13 de pronto atendimento; e um terceiro, em constru¢do, no municipio de

Itaituba; Atualmente, o Hospital Regional do Baixo Amazonas em Santarém conta com uma
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equipe de em média 20 fisioterapeutas, especialistas em diversas areas, como: oncologia,
terapia intensiva, hospitalar, traumato-ortopedia, dentre outras.

e A necessidade de formagdo de recursos humanos na area de Fisioterapia que leva
em conta o contexto socioecondmico, cultural e politico da regido Norte, do Estado do Paré, de
Santarém e do pais;

e A ampliacdo da participacdo da area da Fisioterapia na vida académica de
Santarém e regido, sendo constantemente inserida nos debates cientificos e nas atividades de
pesquisa e extensdo, tendo em vista o vasto campo de atuacao do profissional;

e A presenga do profissional com 6rgdos e unidades de saude, como UBS’s, no
programa Melhor em Casa e demais programas de satide municipais, estaduais e regionais, o
que possibilita a inser¢do profissional dos egressos do curso;

e Além do curso de Fisioterapia, o IESPES oferece outros cursos de graduacdo na
area da saude o que fortalece a formagao e pratica das equipes multidisciplinares desde a vida
académica;

e A possibilidade de consolidar as atividades do IESPES, no que se refere a fungao
social de seu desempenho ndo s6 em ensino, pesquisa e extensao, como também no atendimento
as necessidades sociais de sua area de influéncia para a promog¢do da saude, por meio do
desenvolvimento dos programas de extensdo, com a comunidade;

O perfil socioeconomico dos alunos do Curso de Fisioterapia do IESPES em 2023,
apresenta um retrato da realidade local e regional. Dos estudantes matriculados, 60% sdo
naturais de Santarém, 65% afirmaram que estavam morando no municipio de Santarém, antes
de ingressar no IESPES. Com relacdo a idade, 84% tém idade entre 17 e 25 anos, 79% sao
mulheres, 64% se consideram pardos, € 24% se consideram brancos, 88% sdo solteiros e 55%
deles moram com os pais. Quando questionados sobre a renda familiar, 73% afirmam ter renda
familiar entre 1 e 3 salarios-minimos. Com relacao a escola na qual concluiram o ensino médio,
75% concluiram em escolas da rede publica.

Sobre a forma de ingresso na institui¢do, 48% afirmam que ingressaram via vestibular
e 98% nao tem outra formagao superior. Com relacdo a forma de pagamento, 46% sao pagantes
normais, 32% sao alunos FIES e 14% sao alunos que possuem bolsa institucional.

E dos 107 alunos matriculados no curso no ano de 2023, 94% deles afirmam que
escolheram cursar Fisioterapia no IESPES por causa da qualidade.

Face ao exposto, o IESPES entende que o Curso de Fisioterapia esta voltado a
perspectiva do estudante que almeja um curso dindmico e inovador, para as perspectivas do

Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2024 [ J/SpeS

Wnsituto Esperanca de Ensino Superor




19

mercado de trabalho e dos cidaddos que precisam de um profissional competente, responsavel,
ético, com postura humanizada e preocupado com os problemas sociais, culturais e ambientais

decorrentes do século XXI.

6 CONCEPCAO DO CURSO

O Curso de Graduacdao em Fisioterapia possui um projeto pedagdgico, construido
coletivamente, centrado no aluno como sujeito da aprendizagem e apoiado no professor como
facilitador e mediador do processo ensino-aprendizagem. Este projeto pedagodgico busca a
formacao integral e adequada do estudante através de uma articulagdo entre o ensino, a pesquisa

€ a extensdo/assisténcia.

6.1Missao

O curso de Fisioterapia tem como missao formar profissionais altamente qualificados,
éticos e comprometidos com a promocgao, prevengdo, reabilitagdo e manuten¢do da saude.
Nosso objetivo ¢ capacitar os alunos com uma base solida de conhecimento tedrico-pratico,
voltada para o cuidado humanizado e a promogao da qualidade de vida, através da integragao
de saberes cientificos, tecnologicos e sociais, contribuindo para o desenvolvimento da satde

publica e privada.

6.2 Valores e Visao
Ser uma referéncia na formagao de fisioterapeutas no cenario local, reconhecidos pela
exceléncia no ensino, inovagdo cientifica e compromisso com a saude da populacio.
Pretendemos atuar de forma proativa na evolugdo da fisioterapia, integrando novas tecnologias
e praticas baseadas em evidéncias cientificas, sendo um agente transformador na sociedade e
um ponto de destaque na educacao superior. Tendo como valores:
« Etica e Responsabilidade Profissional: Pratica da fisioterapia com respeito aos principios
éticos e deontoldgicos, garantindo a qualidade do cuidado e o bem-estar do paciente.
o Exceléncia Académica: Busca constante pela qualidade e atualizagdo no ensino e pesquisa,
com base em evidéncias cientificas que impulsionem o desenvolvimento da fisioterapia.
o Cuidado Humanizado: Atendimento centrado no paciente, valorizando o respeito, empatia
e a dignidade humana em todas as fases do tratamento.
o Inovacio e Tecnologia: Incentivo a utilizagdo de novas tecnologias e praticas terapéuticas

que ampliem as possibilidades de reabilitagdao e promogao da satde.
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o Sustentabilidade: Compromisso com o uso racional dos recursos ¢ a promogao de praticas
que contribuam para a saude global e o bem-estar do meio ambiente.

o Responsabilidade Social: Atuacdo ativa na comunidade, contribuindo para a inclusdo
social, acessibilidade e melhoria da qualidade de vida através da fisioterapia.

e Educacdo Continuada: Estimulo ao aprendizado continuo e ao aperfeicoamento
profissional, promovendo o desenvolvimento de competéncias para atender as demandas

emergentes da area.

6.3 Objetivos Do Curso
6.3.1 Objetivo Geral

Formar profissionais de fisioterapia com elevado nivel de preparo intelectual e de
consciéncia social, ambiental e cidada, qualificados para o exercicio técnico e profissional da
Fisioterapia, no contexto do SUS, capacitados para atuar em todos os niveis de atengao a saude,

ou seja, promogao, prevencao, tratamento e reabilitagao.

6.3.2 Objetivos Especificos

e Preparar o profissional para atuar na area de Fisioterapia, em seus diversos campos de
atuacdo, desenvolvendo competéncias cientificas, técnico-instrumentais € humanas, para o
desempenho do exercicio profissional ético e qualificado;

e Propiciar os conhecimentos tedricos e praticos necessarios a formagdo integral e ao
adequado desempenho do profissional em Fisioterapia, em todos os niveis de atengdo a
satde, com base no rigor cientifico e tecnologico, assim como nogdes de legislacdo e ética
profissional;

e Atender as demandas dos mercados regional e nacional, formando profissionais qualificados
e atualizados que acompanhem as inovagdes cientificas e tecnoldgicas e, que detenham o
saber-fazer dessa area de conhecimento;

¢ QGarantir a formagao integral e adequada do estudante, por meio da articulagao entre o ensino,
a investigacao cientifica e a extensao/assisténcia;

e Preparar profissionais que atuem com base em principios éticos e na compreensdo da
realidade social, cultural e econdmica de seu meio;

e Preparar profissionais que dominem o atendimento aos niveis ambulatorial, hospitalar e

saude coletiva, visando suprir as necessidades peculiares da Regido Amazonica,
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especialmente com relacao a complexidade das comunidades atendidas, como ribeirinhos,
quilombolas e indigenas;

¢ QGarantir a identidade do perfil profissional de conclusdo de curso e da respectiva organizagao
curricular;

e Incentivar o desenvolvimento da capacidade empreendedora e da compreensao do processo
cientifico-tecnoldgico, em suas causas e efeitos;

e Incentivar a producdo e a inovacao cientifico-tecnoldgica, e suas respectivas aplicagdes no
mundo do trabalho, por meio das demandas geradas nos hospitais municipal e regional,
insercdo dos egressos nos programas de residéncia multiprofissional € novos temas
abordados em eventos relacionados a Fisioterapia.

e Propiciar a compreensdo e a avaliagdo dos impactos sociais, econOmicos ¢ ambientais
resultantes da aplicagdo dos conhecimentos e tecnologias da area de Fisioterapia, por meio
de novas ag¢des em saude que respeitem a diversidade cultural, caracteristica da regido e
influenciem no processo de reabilitacdo do paciente.

e Promover a capacidade de continuar aprendendo e de acompanhar as mudangas nas
condig¢des de trabalho, bem como propiciar o prosseguimento de estudos em cursos de pds-
graduacao lato ou stricto sensu e programas de Residéncia multiprofissionais.

e Construir um perfil profissional que propicie ao egresso seguranga e flexibilidade, atuando
para diversificar os recursos empregados, adaptando suas condutas terapéuticas de acordo

com as praticas integrativas e complementares disponiveis na comunidade.

6.4 Caracteristicas profissionais
6.4.1 Definicao de Fisioterapia

E uma ciéncia da Saude que estuda, previne e trata os disturbios cinéticos funcionais
intercorrentes em Orgdos e sistemas do corpo humano, gerados por alteracdes genéticas, por
traumas e por doengas adquiridas. Fundamenta suas agdes em mecanismos terapéuticos
proprios, sistematizados pelos estudos da biologia, das ciéncias morfoldgicas, das ciéncias
fisiologicas, das patologias, da bioquimica, da biofisica, da biomecanica, da cinesia, da sinergia
funcional, e da cinesia patologia de 6rgdos e sistemas do corpo humano e as disciplinas

comportamentais € sociais.
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6.4.2 Fisioterapeuta
Profissional de Satide, com formacao académica Superior, habilitado a constru¢do do
diagnoéstico dos distlrbios cinéticos funcionais (Diagndstico Cinesiologico Funcional), a
prescri¢ao das condutas fisioterapéuticas, a sua ordenagao e indugdo no paciente bem como, o
acompanhamento da evolu¢ao do quadro clinico funcional e as condi¢des para alta do servigo.
O o6rgao de classe que regulamenta a profissio ¢ o CONSELHO FEDERAL DE
FISIOTERAPIA (COFFITO) / CONSELHO REGIONAL DE FISIOTERAPIA (CREFITO).
Atividade de saude, regulamentada pelo Decreto-Lei 938/69, Lei 6.316/75, Resolugdes do
COFFITO, Decreto 9.640/84, Lei 8.856/94.

6.5 Campos de atuacio
De acordo com o COFFITO, no mercado profissional, o fisioterapeuta tem amplas

possibilidades de atuacao em diversos campos, tais como:

6.5.1 Fisioterapia Clinica: Consultorios e Clinica de Reabilitagdo; Hospitais de média e alta

complexidade; Atendimento Home-Care; Telefisioterapia.

Atribuicoes Gerais

- Prestar assisténcia fisioterapéutica (Hospitalar, Ambulatorial e em Consultérios)

-Elaborar o Diagnostico Cinesiologico Funcional, prescrever, planejar, ordenar, analisar,
supervisionar ¢ avaliar os projetos fisioterapéuticos, a sua eficacia, a sua resolutividade e as

condicdes de alta do cliente submetido a estas praticas de saude.

Atribui¢oes Especificas

— Hospitais, Clinicas ¢ Ambulatérios

a) Avaliar o estado funcional do cliente, a partir da identidade da patologia clinica intercorrente,
de exames laboratoriais e de imagens, da anamnese funcional e exame da cinesia,
funcionalidade e sinergismo das estruturas anatomicas envolvidas.

b) Elaborar o Diagnostico Cinesioldégico Funcional, planejar, organizar, supervisionar,
prescrever e avaliar os projetos terapéuticos desenvolvidos nos clientes.

c) Estabelecer rotinas para a assisténcia fisioterapéutica, fazendo sempre as adequagdes

necessarias.
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d) Solicitar exames complementares para acompanhamento da evolu¢do do quadro funcional
do cliente, sempre que necessario e justificado.

e) Recorrer a outros profissionais de saude e/ou solicitar pareceres técnicos especializados,
quando necessario.

f) Reformular o programa terapéutico sempre que necessario.

g) Registrar no prontudrio do cliente, as prescricdes fisioterapéuticas, sua evolugdo, as
intercorréncias e as condigdes de alta da assisténcia fisioterapéutica.

h) Integrar a equipe multiprofissional de saude, sempre que necessario, com participagdo plena
na atengao prestada ao cliente.

1) Desenvolver estudos e pesquisas relacionados a sua area de atuacao.

j) Colaborar na formagdo e no aprimoramento de outros profissionais de saude, orientando
estagios e participando de programas de treinamento em servico.

k) Efetuar controle periddico da qualidade e da resolutividade do seu trabalho.

1) Elaborar pareceres técnicos especializados sempre que solicitados.

Em Consultdrios:

a) Elaborar o Diagndéstico Cinesiologico Funcional, a partir da identidade da patologia clinica
intercorrente, de exames laboratoriais e de imagens, da anamnese funcional e exame da cinesia,
da funcionalidade e do sinergismo das estruturas anatdomicas envolvidas.

b) Estabelecer o programa terapéutico do cliente, fazendo as adequagdes necessarias.

¢) Solicitar exames complementares e/ou requerer pareceres técnicos especializados de outros
profissionais de satide, quando necessarios.

d) Registrar em prontuério ou ficha de evolucao do cliente, a prescri¢ao fisioterap€utica, a sua
evolugdo, as intercorréncias e as condigdes de alta em Fisioterapia.

e) Colaborar com as autoridades de fiscalizagao profissional e/ou sanitaria.

f) Efetuar controle periddico da qualidade e funcionalidade dos seus equipamentos, das

condicdes sanitarias e da resolutividade dos trabalhos desenvolvidos.

Centros de Reabilitaciao

a) Avaliar o estado funcional do cliente, através da elaboracao do Diagnostico Cinesiologico
Funcional a partir da identidade da patologia clinica intercorrente, de exames laboratoriais e de
imagens, da anamnese funcional e do exame da cinesia, da funcionalidade e do sinergismo das

estruturas anatdmicas envolvidas.
Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2024 I JJSDeS

Wnsituto Esperanca de Ensino Superor




24

b) Desenvolver atividades, de forma harmoénica na equipe multiprofissional de satde.

c) Zelar pela autonomia cientifica de cada um dos membros da equipe, ndo abdicando da
independéncia cientifico-profissional e da isonomia nas suas relagdes profissionais.

d) Participagdo plena na atencdo de saude prestada a cada cliente, na integracdo das agdes
multiprofissionais, na sua resolutividade e na deliberagao da alta do cliente.

e) Participar das reunides de estudos e discussdes de casos, de forma ativa e contributiva aos
objetivos pretendidos.

f) Registrar no prontuario do cliente, todas as prescri¢des e agdes nele desenvolvidas.

6.5.2 Sande Coletiva: Unidades Basicas de Saude; Fisioterapia do Trabalho, Ergonomia

Pericia Judicial; Elaboracao e aplicagdo de Programas Institucionais.

Atribui¢ao Principal: Educacao, prevencao e assisténcia fisioterap€utica coletiva, na atengao

primaria em saude.

Atribuicdes Especificas

— Programas Institucionais

a) Participar de equipes multiprofissionais destinadas a planejar, implementar, controlar e
executar politicas, programas, cursos, pesquisas ou eventos em Saude Publica.

b) Contribuir no planejamento, investigacao e estudos epidemiologicos.

c¢) Promover e participar de estudos e pesquisas relacionados a sua area de atuacao.

d) Integrar os 6rgaos colegiados de controle social.

e) Participar de camaras técnicas de padronizagao de procedimentos em saude coletiva.

f) Avaliar a qualidade, a eficacia e os riscos a saude decorrentes de equipamentos eletro-

eletronicos de uso em Fisioterapia.

— Ac¢des Basicas de Saude

a) Participar de equipes multiprofissionais destinadas ao planejamento, a implementagdo, ao
controle e a execugdo de projetos e programas de agdes basicas de saude.

b) Promover e participar de estudos e pesquisas voltados a inser¢ao de protocolos da sua area

de atuagao, nas agoes basicas de saude.
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¢) Participar do planejamento e execucao de treinamentos e reciclagens de recursos humanos
em saude.

d) Participar de 6rgdos colegiados de controle social.

— Fisioterapia do Trabalho, Ergonomia e Pericia Judicial

a) Promover agdes terapéuticas preventivas a instalacdes de processos que levam a incapacidade
funcional laborativa.

b) Analisar os fatores ambientais, contributivos ao conhecimento de distarbios funcionais
laborativos.

c¢) Desenvolver programas coletivos, contributivos a diminui¢do dos riscos de acidente de
trabalho.

d) Realizar trabalhos técnicos como Analise Ergondmica do Trabalho, Laudo Ergondmico,

Consultorias em Ergonomia e Laudos Periciais.

6.5.3 Educacgao: Direcdo ¢ coordenacdo de cursos; Docéncia nos niveis secundario e

superior; Extensao; Pesquisa.

— Atribuic¢ao Principal

a) Dirigir, coordenar e supervisionar cursos de graduacao em Fisioterapia/Satde.

b) Lecionar disciplinas basicas e profissionalizantes dos Cursos de Graduagao em Fisioterapia
e outros cursos na area da saude.

c) Elaborar planejamento de ensino, ministrar e administrar aulas, indicar bibliografia
especializada e atualizada, equipamento e material auxiliar necessarios para o melhor
cumprimento do programa.

d) Coordenar e/ou participar de trabalhos inter e transdisciplinares.

e) Realizar e/ou participar de atividades complementares a formagao profissional.

f) Participar de estudos e pesquisas em Fisioterapia e Saude.

g) Supervisionar programas de treinamento e estagios.

h) Executar atividades administrativas inerentes a docéncia.

1) Planejar, implementar e controlar as atividades técnicas e administrativas do ano letivo,
quando do exercicio de Direcao e/ou Coordenacao de cursos de graduagdo e pds-graduagao.

j) Orientar o corpo docente e discente quanto a formagao do Fisioterapeuta, abordando visao

critica da realidade politica, social e econdmica do pais.
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k) Promover a atualizacdo didatica pedagdgica em relacdo a formagao profissional do

Fisioterapeuta.

6.5.4 Gestao: Responsabilidade Técnica; Gestdo de clinicas, consultorios e servigos de saude.

— Atribuic¢ao Principal
a) Assumir responsabilidade técnica de servigos de saide que tenham Fisioterapeutas em seu

quadro;

b) Gerir servigos ambulatoriais, como clinicas e consultérios, e hospitalares, zelando pela ética

e pelas normas legais.

6.5.5 Outros: Induastria de equipamentos de uso fisioterapéutico.

— Equipamentos e produtos para Fisioterapia (industrializacdo e comercializacio)

a) Desenvolver/Projetar prototipos de produtos de interesse do Fisioterapeuta e/ou da
Fisioterapia.

b) Desenvolver e avaliar a utilizagdo destes produtos no meio social.

c¢) Elaborar manual de especificagdes.

d) Promover a qualidade e o desempenho dos produtos.

e) Coordenar e supervisionar as demonstragdes técnicas do produto junto aos profissionais
Fisioterapeutas.

f) Assessorar tecnicamente a producao.

g) Supervisionar e coordenar a apresentacdo do produto em feiras e eventos.

h) Desenvolver material de apoio para treinamento.

1) Participar de equipes multiprofissionais responsaveis pelo desenvolvimento dos produtos,

pelo seu controle de qualidade e analise de seu desenvolvimento e risco sanitario.

— Esporte

a) Planejar, implantar, coordenar e supervisionar programas destinados a recuperagao funcional
de atletas.

b) Realizar avaliagdes e acompanhamento da recuperagdo funcional do cliente.

c¢) Elaborar programas de assisténcia fisioterapéutica ao atleta de competicao.

d) Integrar a equipe multiprofissional de satide do esporte com participagdo plena na atengao
prestada ao atleta.
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Assim, o Curso de Fisioterapia do IESPES cumprira, no ambito das competéncias e

habilidades gerais e especificas que serdo adquiridas pelo egresso, o disposto nas Diretrizes

Curriculares Nacionais do Curso de Graduagao em Fisioterapia.
As Especialidades reconhecidas pelo COFFITO sao:
e Fisioterapia em Acupuntura.

e Fisioterapia Aquatica

e Fisioterapia Cardiovascular

e Fisioterapia Dermatofuncional

e Fisioterapia Esportiva

e Fisioterapia em Gerontologia

e Fisioterapia do Trabalho

e Fisioterapia Neurofuncional

e Fisioterapia em Oncologia

e Fisioterapia Respiratoria

e Fisioterapia Traumato-Ortopédica
e Fisioterapia em Osteopatia

e Fisioterapia em Quiropraxia

e Fisioterapia em Saude da Mulher

e Fisioterapia em Terapia Intensiva

6.6 Perfil Profissional Do Egresso

O IESPES busca formar o fisioterapeuta, com formagao generalista, humanista, critica

e reflexiva, capacitado a atuar em todos os niveis de atencdo a saide, com base no rigor

cientifico e intelectual. Este profissional deverd possuir visdo ampla e global, respeitando os

principios éticos/bioéticos e culturais do individuo e da coletividade. Com capacidade de ter

como objeto de estudo o movimento humano em todas as suas formas de expressdo e

potencialidades, quer nas alteragdes patoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suas

repercussdes psiquicas e organicas, objetivando a preservar, desenvolver, restaurar a

integridade de 6rgaos, sistemas e funcdes, desde a elaboragao do diagndstico fisico e funcional,

elei¢do e execugdo dos procedimentos fisioterapéuticos pertinentes a cada situacgao.

Para assegurar a formacao do profissional com este perfil, sera necessario desenvolver

as seguintes competéncias e habilidades gerais:
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e Atencdo a Saude: os profissionais de saude, dentro de seu ambito profissional, deverdao

estar aptos a desenvolver agdes de prevengdo, promocao, protegado e reabilitacdo da satde, tanto
em nivel individual quanto coletivo. Cada profissional devera assegurar que sua pratica seja
realizada de forma integrada e continua com as demais instancias do sistema de saude, sendo
capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas da sociedade e de procurar solugdes para
eles. Os profissionais deverdo realizar seus servigos dentro dos mais altos padrdes de qualidade
e dos principios da ética/bioética, tendo em conta que a responsabilidade da aten¢do a satde
ndo se encerra com o ato técnico, mas sim, com a resolucao do problema de satde, tanto em
nivel individual como coletivo.

e Tomada de Decisdes: o trabalho dos profissionais de saude deverd estar fundamentado

na capacidade de tomar decisdes visando o uso apropriado, eficacia e custo-efetividade, da forga
de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de procedimentos e de praticas. Para este fim,
eles deverao possuir competéncias e habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as condutas
mais adequadas, baseadas em evidéncias cientificas.

e (Comunicacdo: os profissionais de saide deverdo ser acessiveis € manter a
confidencialidade das informacgdes a eles confiadas, na interagdo com outros profissionais de
saude e o publico em geral. A comunicacdo envolve comunicacao verbal, ndo-verbal e
habilidades de escrita e leitura; o dominio (entendimento) de, pelo menos, uma lingua
estrangeira e de tecnologias de comunicacao e informacao.

e Lideranca: no trabalho em equipe multiprofissional, os profissionais de satde deverdo
estar aptos a assumir posi¢oes de lideranca, sempre tendo em vista o bem-estar da comunidade.
A lideranga envolve compromisso, responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de
decisdes, comunicagdo e gerenciamento de forma efetiva e eficaz.

e Administragcdo e Gerenciamento: os profissionais deverdo estar aptos a tomar iniciativa,

fazer o gerenciamento e administracdo tanto da forca de trabalho, dos recursos fisicos e
materiais ¢ de informacao, da mesma forma que deverdo estar aptos a ser empreendedores,
gestores, empregadores ou liderangas na equipe de saude.

e Educagdo Permanente: os profissionais deverdo ser capazes de aprender continuamente,

tanto na sua formacdo, quanto na sua pratica. Desta forma, os profissionais de satde deverao
aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua educagdo e o
treinamento/estagios das futuras geracoes de profissionais, proporcionando condi¢des para que

haja beneficio mutuo entre os futuros profissionais e os profissionais dos servigos, inclusive,
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estimulando e desenvolvendo a mobilidade académico/profissional, a formagao e a cooperagao

através de redes nacionais e internacionais.

O Curso de Fisioterapia do IESPES ird também assegurar a formacao de profissionais

com competéncias e habilidades especificas para:

Respeitar os principios éticos inerentes ao exercicio profissional;

Atuar em todos os niveis de atencdo a saude, integrando-se em programas de promocgao,
manuten¢do, prevengao, protecdo e recuperacao da saude, sensibilizados e comprometidos
com o ser humano, respeitando-o e valorizando-o;

Atuar multiprofissionalmente, interdisciplinarmente e transdisciplinarmente com extrema
produtividade na promocgdo da saude baseado na convicgdo cientifica, de cidadania e de
ética;

Reconhecer a saude como direito e condi¢des dignas de vida e atuar de forma a garantir a
integralidade da assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das acdes e
servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos
os niveis de complexidade do sistema;

Contribuir para a manuteng¢ao da satde, bem-estar e qualidade de vida das pessoas, familias
e comunidade, considerando suas circunstancias éticas, politicas, sociais, psicologicas,
econOmicas, ambientais e biologicas;

Realizar consultas, avaliagdes e reavaliagdes do paciente colhendo dados, solicitando,
executando e interpretando exames propedéuticos e complementares que permitam
elaborar um diagndstico cinético-funcional, para eleger e quantificar as intervengdes e
condutas fisioterapéuticas apropriadas, objetivando tratar as disfun¢des no campo da
Fisioterapia, em toda sua extensao e complexidade, estabelecendo prognostico, reavaliando
condutas e decidindo pela alta fisioterapéutica;

Elaborar criticamente o diagnostico cinético funcional e a intervengdo fisioterapéutica,
considerando o amplo espectro de questdes clinicas, cientificas, filosoficas, éticas,
politicas, sociais e culturais implicadas na atuagdo profissional do fisioterapeuta, sendo
capaz de intervir nas diversas areas onde sua atuacdo profissional seja necessaria;

Exercer sua profissdo de forma articulada ao contexto social, entendendo-a como uma
forma de participagdo e contribui¢do social;

Desempenhar atividades de planejamento, organizacdo e gestdo de servicos de saude
publicos ou privados, além de assessorar, prestar consultorias e auditorias no ambito de sua

competéncia profissional;
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e Emitir laudos, pareceres, atestados e relatorios;

e Prestar esclarecimentos, dirimir duvidas e orientar o individuo, familiares ¢ cuidadores
sobre o processo terapéutico;

e Manter a confidencialidade das informagdes, na interagdo com outros profissionais de
saude e o publico em geral;

e Encaminhar o paciente, quando necessario, a outros profissionais relacionando e
estabelecendo um nivel de cooperagdo com os demais membros da equipe de satde;

e Manter controle sobre a eficicia dos recursos tecnologicos pertinentes a atuacdo
fisioterapéutica garantindo sua qualidade e seguranca;

e Conhecer métodos e técnicas de investigagdo e elaboracdo de trabalhos académicos e
cientificos;

e Comprometer-se com o dever ético de cumprir leis e respeitar o meio ambiente;

e Conhecer os fundamentos historicos, filoséficos e metodologicos da Fisioterapia e seus
diferentes modelos de intervencao;

e Atender ao sistema de saude vigente no pais, a atencdo integral da saide no sistema
regionalizado e hierarquizado de referéncia e contrarreferéncia e o trabalho em equipe;

e Desenvolver atividades de aplicacdo de recursos fisicos e naturais que facilitam os
processos preventivo, curativo e de reabilitacdo de pacientes acometidos de afecgdes Unicas
ou simultaneas de orgdos ou estruturas corporais em clinicas, servigos publicos e
particulares, institui¢des de ensino, cientificas, de pesquisa e recreativas;

e Atuar junto a equipe de servicos de promocdo de saude, através da implantacdo de
estratégias de intervengdo nos campos pedagogico, assistencial e preventivo, dirigidas para

o bem-estar da populagao.

O perfil do egresso do Curso de Fisioterapia do IESPES também ¢ voltado para uma
naturalidade regional, uma vez que a grande maioria dos discentes sao oriundos das cidades da
Regido Oeste do Pard, onde Santarém ¢ o principal polo universitario. De acordo com pesquisas
de percepgao realizadas com os discentes, grande parte pretende obter sua graduagdo,
especializar-se e retornar a sua cidade natal, a fim de contribuir com as demandas de saude
apresentadas pela comunidade. Partindo deste pressuposto, o IESPES forma profissionais
egressos que estejam preparados tanto para o atendimento peculiar ao caboclo amazdénico, como

para superar os limites geograficos, possuindo seguranca para promover assisténcia em saude.
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A seguranga apresentada pelo profissional egresso estd correlacionada com a
experiéncia no ensino superior, experiéncia profissional e titulagdo do corpo docente do curso
de Fisioterapia do IESPES.

A ampliacao do perfil do egresso de Fisioterapia ocorre a cada dois anos pelo Nucleo
Docente Estruturante do Curso, a partir de novas demandas apresentadas pelas necessidades
locais e regionais.

Até o inicio do ano de 2024, o curso de Fisioterapia do IESPES ja formou 183
fisioterapeutas, em pesquisa realizada no ano de 2023 de acompanhamento do egresso, 85%
afirmam ja estarem trabalhando na érea, cerca de 50% trabalham na cidade de Santarém, porém
varios trabalham em cidades préximas, no interior do estado do Pard, mas também tem
fisioterapeutas em outros estados.

O perfil do egresso ainda mostra que maior parte deles o curso de fisioterapia foi a
primeira graduacao, e que escolheram o IESPES pelo fator qualidade de ensino e infraestrutura,
e 97% afirmam que indicariam o curso para outras pessoas.

O curso de Fisioterapia pensando na valorizacdo do Egresso, abre a cada seis meses o
“Edital de Valorizacdo do egresso”, o qual disponibiliza em média trés vagas para
fisioterapeutas egressos do IESPES, trabalharem na Clinica-Escola de Fisioterapia, através de
um contrato de prestagcdo de servigo. Na Clinica os egressos tém a oportunidade de atuar nas
seguintes areas: traumato-ortopedia, neurofuncional, respiratoria, hidroterapia, tanto adulto
quanto pediatria. A fim de aprimorar suas habilidades profissionais e ganhar experiéncia para

atuagdo no mercado de trabalho.

6.7 Concepc¢ao Metodologica Do Curso

O curriculo do curso foi estruturado a partir das Diretrizes Curriculares Nacionais,
estabelecidas pela Resolucdo CNE/CES 4, de 19 de fevereiro de 2002, que institui a carga
horaria minima 4.000 horas, sendo obrigatéria uma carga horaria de estagio supervisionado de
no minimo 20% da carga horaria total do curso.

A matriz curricular do curso apresenta uma carga horaria de 4.000 (quatro mil) horas,
sendo: 3.120 (trés mil cento e vinte) horas dedicadas as aulas tedricas e praticas, 800
(oitocentos) horas dedicadas ao estagio curricular supervisionado, 80 (oitenta) horas de
atividades complementares e 40 (quarenta) horas de disciplina optativa.

Em resumo, o PPC de Fisioterapia do IESPES ¢ concebido com base nas seguintes
legislacdes:
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e Diretrizes e Bases da Educagao Nacional: Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional —
Lei n°® 9.394/96, que estabelece as Diretrizes e Bases da Educag¢ao Nacional;

e Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Bacharelado em Fisioterapia: Resolucao
CNE/CES n° 4, de 19 de fevereiro de 2002, que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais
para Cursos de Graduacdo em Fisioterapia.

e Diretrizes sobre os cursos de graduacgdo e bacharelado na modalidade presencial: Resolugao
CNE/CES n° 4/2009, que dispde sobre carga horaria minima e procedimentos relativos a
integralizacdo e duragdo dos cursos de graduagao, bacharelados, na modalidade presencial.

e Diretrizes sobre o conceito de hora-aula: Resolucao CNE/CES n° 3/2007, que dispde sobre
procedimentos a serem adotados quanto ao conceito de hora-aula, e d4 outras providéncias.

e Diretrizes sobre codigo de ética do Conselho Federal de Fisioterapia (COFFITO): Resolugao
n°424, de 08 de julho de 2013, que dispde sobre o Codigo de ética e Deontologia da
Fisioterapia.

e Diretrizes sobre estagio curricular obrigatério do Conselho Federal de Fisioterapia
(COFFITO): Resolucao n° 431 de 27 de setembro de 2013, que dispde sobre exercicio

académico de estagio obrigatorio em Fisioterapia.

6.7.1 Concepcao de Curriculo
O processo de construgdo coletiva deste PPC repousou em trés dimensdes:
1) Dimensdo Conceitual: forneceu os fundamentos e os conceitos chave que configuram o

paradigma orientador que subsidia o PPC;
2) Dimensao Normativa: forneceu os referenciais que fundamentam o PPC;
3) Dimensao Estrutural: forneceu os elementos constitutivos do PPC.

A estrutura curricular do Curso de Fisioterapia do IESPES contempla, também, as
exigéncias do Decreto N°. 5.626, publicado no DOU de 23/12/2005, que Regulamenta a Lei N°.
10.436, de 24 de abril de 2002, que dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS, e o
art. 18 da Lei N°. 10.098, de 19 de dezembro de 2000, na condic¢ao de disciplina optativa. O
cumprimento do referido Decreto visa garantir o direito a educacao das pessoas com deficiéncia
auditiva, bem como instrumentalizar o futuro fisioterapeuta para atender clientes e ou

familiares, que possam apresentar esta necessidade especial, como cidadaos.
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As Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagdo das Relagdes Etnico-Raciais e
para o Ensino de Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana estdo inclusas como conteudos
disciplinares em consonancia com a Resolugdo CNE/CP N° 01, de 17/6/2004.

O Curso de Fisioterapia contempla, ainda, as Politicas de Educacdao Ambiental,
conforme a determinacao da Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999 e do Decreto N° 4.281 de 25
de junho de 2002. Ha integracdo da educacdo ambiental as disciplinas do curso de modo
transversal, continuo e permanente, e por meio do componente curricular “Sociedade, Natureza

e Diversidade Cultural”.

6.7.2 Metodologias do curso

A metodologia adotada no curso de Fisioterapia do IESPES busca proporcionar ao
discente ler criticamente a pratica social na qual vive. Este processo ndo se realiza
individualmente, nem mesmo numa relagdo a dois entre professor e discente. E um processo
coletivo pelo qual um grupo de pessoas se defronta com o conhecimento (velho e novo), e no
qual se perde a perspectiva do individual, ou seja, da relagdo dialética entre subjetivo/objetivo.

A abordagem metodologica adotada, que reune caracteristicas da Metodologia
Tradicional e das Metodologias Ativas, fundamenta-se em uma proposta interdisciplinar que se
concretiza por meio da utilizagdo de recursos pedagdgicos condizentes com as necessidades do
contexto profissional da Fisioterapia em ambito nacional e regional. As metodologias de ensino
adotadas associam a teoria a pratica de forma a permitir uma aquisi¢ao de conhecimentos
contextualizados, possibilitando que os académicos vivenciem desde o primeiro semestre do
curso experiéncias que articulam o ensino, a pesquisa e a extensao.

A Metodologia adotada busca proporcionar mais dinamismo no processo ensino-
aprendizagem, onde, em varios momentos, o professor deixa de ser o detentor do saber e o papel
de protagonista passa a ser centrado no aluno, que, por sua vez, ¢ estimulado a ser mais ativo
aumentando a autonomia discente.

Os docentes durante as atividades tedricos e praticas podem lancar mao de discussao de
roteiros previamente enviados, aulas expositivo-dialogadas, estudo de casos clinicos, discussao
de artigo cientifico, exercicios de fixacdo realizados em sala, dentre outras. Fica a critério do
professor caso ele queira inovar ainda mais ao inserir em alguns momentos outras técnicas
como: Team Based Learning (TBL), semindarios integradores, simulagdo realistica, oficinas e

visitas técnicas, que se configuram como estratégias que, associadas as pesquisas relativas ao
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processo de ensino e aprendizagem, nas institui¢des de ensino, garantem uma formacgao
profissional solida, que assegura a compreensao do fendmeno profissional em seus aspectos
social, politico, econdmico e cultural.

O curso adota recursos inovadores que proporcionam aprendizagem diferenciada, como
por exemplo: a anamnese do paciente em pequenos grupos de pratica, por meio do uso da sala
de simulacao realistica, que preza pela privacidade do paciente modelo, uma vez que os alunos
ficam por tras de um visor espelho. Outro recurso tecnologico ¢ a utilizagdo de um Simulador
de auscultacdo toracica para estudantes da area da satde, que proporciona um melhor
aprendizado dos sons cardiacos e pulmonares.

Aos académicos com necessidades especiais, sdo disponibilizados recursos compativeis
com as respectivas especificidades como: Instrumentos dpticos para alunos com baixa visdo, o
software Dosvox, placas em Braille para identificagdo de todos os espagos nos campus,
acompanhamento pedagogico semanal por profissional especializada em educagdo especial, e
ampliacdo de materiais de estudo e avaliagdes, todos com o intuito de proporcionar
acessibilidade metodologica.

As atividades praticas internas e externas sao desenvolvidas nos Laboratérios de Ensino
para a area da satide e Laboratdrios de habilidades bem estruturados, contando com tecnologias
educacionais. Areas de Estdgios Curriculares que facilitem a visdo do trabalho interdisciplinar,
o desenvolvimento da postura critico-analitica e a aquisi¢ao de habilidades inerentes a area da

Fisioterapia, todas articuladas com os componentes curriculares

6.7.3 Tecnologias de informacio e comunicacio na aprendizagem

Dentre recursos tecnoldgicos utilizados no curso ¢ o Google Classroom ¢ o Ambiente
Virtual de Aprendizado (Plataforma A+). Através dessa plataforma, a interagcdo entre
docentes e discentes foi aprimorada e acontece em tempo real. Tal recurso possui ferramentas
que permitem a disponibilizacdo de materiais didaticos e institucionais aos alunos, a elaboragao
de tarefas que estejam relacionadas aos contetidos curriculares, € possibilitam também o envio
de avisos, favorecendo a comunicag¢ao entre docentes e discentes. O fato de o aluno ter
disponibilizado no seu celular todo o material didatico que sera utilizado no semestre da a ele
a autonomia para gerenciar seus estudos, garantindo melhor aproveitamento durante as aulas.

Os professores utilizam também softwares ou aplicativos que estdao relacionados com
diferentes componentes curriculares, quais sejam:
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Bones Humano 3D (anatomia): fornece informagdes sobre a anatomia do esqueleto humano.
Em um modelo em terceira dimensdo (3D) altamente detalhado; utilizado no estudo de Ciéncias

Morfofuncionais;

3D Orgio (anatomia): mostra um modelo tridimensional dos 6rgidos do corpo humano e uma

descri¢ao de todas elas; utilizado no estudo de Ciéncias Morfofuncionais;

Musculo-esqueleto (anatomia): acesso livre aos seguintes modelos anatémicos em 3D:
Esqueleto (cranio, tronco € membro superior), Ligamentos ¢ musculos (membro superior);

utilizado no estudo de Ciéncias Morfofuncionais;

Physiotherapy Questionaire: ¢ um aplicativo gratuito, que possui alguns dos principais
questionarios especificos de coluna lombar e cervical, ombro, cotovelo, punho e mao, joelho e
tornozelo, voltados para Fisioterapia; utilizado no componente curricular Fisioterapia em

Traumato Ortopedia e Fisioterapia Desportiva;

Minhas economias: trata-se de um aplicativo que permite organizagdo e planejamento
financeiro com controle de receitas e despesas e criagdes de orcamento; utilizado no

componente curricular Gestdo em Empreendedorismo em Fisioterapia;

Ergolandia e RULApp: consiste em aplicativos voltados para a ergonomia e a saude do

trabalhador; utilizados no componente curricular Fisioterapia na Satde do Trabalhador;

Hamilton G6, Dixtal 3010, Inter5 plus: referem-se a aplicativos gratuitos e de uso virtual que
permitem simular o manuseio dos ventiladores mecénicos, utilizados no decorrer do Estagio

Curricular Supervisionado de Fisioterapia Hospitalar.

Escala Sunnybrook, Paralisia facial-FNG, Facial Nerve Granding: aplicativos especificos
para avaliagdo e tratamento de pacientes com paralisia facial, contendo avaliacdo quantitativa
dos movimentos preservados da face (Escala Sunnybrook), sugestdes de exercicios que podem
ser aplicados no decorrer do tratamento fisioterapéutico (Paralisia facial-FNG) e classifica¢des
do grau de fun¢do do nervo facial (Facial Nerve Granding), utilizados no decorrer do Estagio

Curricular Supervisionado de Fisioterapia Neurofuncional.

Para o uso dos referidos recursos tecnologicos, o IESPES disponibiliza laboratorios de
informatica equipados para o acesso dos alunos, além da internet via Wi-Fi e aparelhos de Smart

TV disponiveis nos ambientes de ensino. Nos laboratorios de informatica também, os
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professores do curso utilizam editores de texto e planilhas de calculo para diversas disciplinas
como Metodologia Cientifica e drea de Pesquisa em geral, além do uso da internet para a
pesquisa e leitura de artigos cientificos relacionados aos componentes curriculares.

Além disso, o IESPES disponibiliza o software ZEFIRO que ¢é utilizado pela
coordenagdo do curso e secretaria académica para a elaboracao dos horarios de aulas, e pelos
académicos. Por meio do Portal Académico, professores e alunos podem acessar dados como
notas, faltas, comprovantes, aconselhamentos, além da realizacdo de atividades avaliativas on
lines, consulta da situagdo financeira e do andamento do curso pelo aluno.

Outra tecnologia disponibilizada pelo IESPES ¢ a Biblioteca Virtual, que estd disponivel
na Plataforma A. A Minha Biblioteca ¢ um consoércio formado pelas quatro principais editoras
de livros académicos do Brasil — Grupo A, Grupo Gen-Atlas, Manole e Saraiva — que oferece
uma plataforma pratica e inovadora para acesso digital a um conteudo técnico e cientifico de
qualidade.

Desta forma, o curso de Fisioterapia do IESPES, proporciona aos seus alunos, o que ha
de mais moderno em tecnologia de aprendizagem, acompanhando simultaneamente as
mudangas que ocorrem no cendrio educacional, proporcionando assim, aprendizagem
significativa, e oportunizando sempre aos alunos, vivenciar as transformagdes que acontecem

em todo o mundo em tempo real.

6.8 Perfil Do Corpo Docente

O corpo docente ¢ responsavel pela andlise das ementas e dos contetidos dos
componentes curriculares, fazendo revisdes periddicas de tais itens. Para tal andlise, considera
a relevancia do conteido para a atuagdo profissional, relacionando-o aos objetivos das
disciplinas e ao perfil do egresso, propondo atualizagdo continua da bibliografia proposta, por
meio do acesso aos anais dos principais congressos da area da Fisioterapia, atualizando os
conteudos com base nesta referéncia, além do incentivo a publicacdo em eventos locais,
regionais, nacionais e internacionais. O curso também incentiva a produgdo do conhecimento
por meio dos projetos de iniciagdo cientifica, ligas académicas e grupos de estudo.

O perfil do egresso constante no PPC se correlaciona diretamente a experiéncia
profissional do corpo docente, uma vez que consiste em uma equipe interdisciplinar, como
fisioterapeutas, bidlogos, biomédicos, farmacéuticos, dentre outros. A média de atuagdo

profissional do corpo docente ¢ de 7 anos, o que reafirma a expertise dos profissionais no que
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diz respeito a facilidade em contextualizar as aulas através de exemplos praticos de seu
cotidiano profissional.

O docente enfatiza ainda a importdncia em manter uma relacdo multi e interdisciplinar
no mundo do trabalho, a fim de potencializar a qualidade prestada na assisténcia. A
aplicabilidade desta relacao se evidencia por meio de visitas técnicas e agdes sociais onde se
observa a existéncia concreta desta interdisciplinaridade, fortalecendo o desenvolvimento das
competéncias enunciadas no projeto pedagogico do curso, assim como a relagdo direta do

conteudo ministrado em sala de aula com a realidade do mundo profissional.

6.8.1 Perfil dos preceptores

O perfil do preceptor também se correlaciona diretamente a experiéncia profissional,
com fisioterapeutas tendo média de formagao de 10 anos, em sua area de atuagdo, contando
com especialistas e mestrandos; e com média de 5 anos de experiéncia em Preceptoria.
Mostrando sua capacitacdo e expertise profissional em contextualizar e supervisionar as
praticas necessarias ao estagio e aos ambientes onde os discentes estardo inseridos.

A atuacao do preceptor fortalece o desenvolvimento das competéncias enunciadas no
projeto pedagogico do curso, assim como a relagdo direta do conteudo ministrado em sala de
aula com a realidade do mundo profissional.

O corpo docente do curso de Fisioterapia, ao mesmo tempo que se fortalece com
publicacdes em diversos eventos e periodicos, estimula os discentes no campo da pesquisa,
realizando publicagdes coletivas com os discentes € com outros docentes do colegiado. A
institui¢do incentiva a participagdo docente em eventos cientificos, com flexibilizagdo do
planejamento de forma que ndo prejudique o andamento do semestre. O colegiado possui
variabilidade de producao cientifica, pois além de publicagdes em anais de eventos e periddicos,
os docentes possuem também produgdes técnicas. As produgdes académicas geram em torno
de publicacdo de resumos, artigos, orientagdes de trabalho de conclusdo de curso e trabalhos de

extensdo, além da apresentacdo de trabalhos em eventos cientificos regionais € nacionais.

6.9 Estagio Curricular Supervisionado em Fisioterapia

Para a efetivacdo do Estidgio Curricular Supervisionado, o curso de Fisioterapia do
IESPES possui convénios para a integracdo com o sistema de satde local e regional, junto a
Secretaria Municipal de Satde (SEMSA), Hospital Municipal de Santarém (HMS), Hospital
Regional do Baixo Amazonas (HRBA), Hospital da Unimed Oeste do Para, Unidade Regional
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Especializada em Satude do Estado (URE), Unidades Basicas de Saude (UBS) e a Clinica Escola
de Fisioterapia do IESPES Frei Jos¢ Duban Tabarquino Vargas, garantindo a formacdo dos
discentes dentro das seguintes habilidades e competéncias: sistematizacdo da assisténcia
fisioterapéutica para promocao, prevencdo e atendimento de baixa e alta complexidade,
assistindo o individuo, a familia e a comunidade, realizado tanto para visitas técnicas, aulas

praticas, como para areas de estagio curricular supervisionado.

6.9.1 Finalidade

Os componentes curriculares da Pratica Supervisionada em Fisioterapia abrangerao
trés grandes areas: Saude Coletiva, Ambulatorial e Hospitalar que serdo desenvolvidas em
forma de Estagio, previstas a partir do 8° semestre do Curriculo do Curso e tem por objetivos:

e Promover atividades praticas, com a supervisao do preceptor fisioterapeuta da IES,
objetivando o desenvolvimento de habilidades dos discentes que possibilitem a sua
qualificacdo com vistas ao seu bom desempenho profissional;

e Fazer relacdo aos conhecimentos tedricos e praticos adquiridos nos semestres anteriores a
partir da atuacdo do discente sob supervisdo do preceptor, nas disciplinas: Estagio
Supervisionado I — Area Saude Coletiva, Estagio Supervisionado II - Area Ambulatorial e
Estagio Supervisionado I1I — Area Hospitalar.

e Possibilitar o desenvolvimento em pesquisa e extensao de interesse da comunidade;

6.9.2 Organizacao

O Estagio Supervisionado em Fisioterapia funcionard sob a orientagdo da
Coordenagdo de Estdgio, estando esta administrativamente subordinada a Coordenagdo do
Curso de Fisioterapia e Didatico - Pedagogicamente subordinada ao Nucleo Docente
Estruturante. O Regulamento esta disponivel no ANEXO I.
6.10 Trabalho De Conclusdo De Curso

6.10.1 Definicao e Estrutura

O Trabalho de Conclusao do Curso TCC ¢ uma atividade de carater didatico-
pedagdgico, integrante do curriculo do Curso, que tem como objetivo introduzir o aluno na
pratica da investigacdo cientifica, desenvolver sua capacidade de trabalho e aplicacdo dos
conhecimentos adquiridos no decorrer do curso, incentivar a criatividade e o espirito critico,

permitindo ainda a avaliagao da qualidade e desempenho do curso.
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A obrigatoriedade da qualificagdo do Projeto de Pesquisa com antecipagdo de 1 ano
antes a defesa do TCC ¢ uma pratica exitosa e inovadora, instituida no IESPES pelo Curso de
Fisioterapia. Desta forma, os alunos conseguem obter orientagdes, dadas pela banca
examinadora, contribuindo para o bom desenvolvimento de suas pesquisas, consequentemente
obtendo éxito nas submissdes ao CEP, o que contribui para um cronograma detalhado, onde a
coleta e andlise dos dados sdo etapas realizadas cuidadosamente, sem riscos de

comprometimento da elaboracdo do artigo cientifico em tempo habil.

A estrutura curricular do Curso de Fisioterapia do IESPES dispde ainda de 80 horas para

elaboragdo de um Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), dividido em duas partes, a saber:

-Parte I - Trabalho de Conclusdo de Curso I (TCC I), no 8° semestre, com 40h: Tipos de
pesquisa em Fisioterapia. Método cientifico e as etapas do projeto de pesquisa.
Instrumentalizagdo € acompanhamento do aluno no desenvolvimento do projeto de pesquisa
para a realizagdo do Trabalho de Conclusdo de Curso de Graduacdo. Apresentagdo do projeto

de pesquisa ao Comité de Etica.

-Parte II - Trabalho de Conclusdo de Curso II (TCC II), no 10° semestre, com 40h:

Conclusdo, apresentagdo e encaminhamentos do TCC.

O Trabalho de Conclusao de Curso propiciard aos académicos do Curso a ocasido de
demonstrar o grau de habilitagdo adquirido, o aprofundamento tematico, o aprimoramento da
capacidade de interpretacdo e critica das diversas ciéncias e de sua aplicacdo, e o estimulo a

producdo cientifica e a consulta de bibliografia especializada.

Para a elaboracao e conclusao do TCC, o curso conta com regulamento proprio que trata

dos mecanismos de acompanhamento e cumprimento dele, que esta disponivel no ANEXO II.

6.11 Atividades Complementares

O IESPES estimula a participagdo de alunos e professores em atividades
complementares como: agdes sociais e projetos comunitarios, participa¢do e organizagdo de
cursos e eventos, intercambio entre os alunos, publica¢do de trabalhos em eventos cientificos,
projetos de extensao, monitoria, participagdo em liga académica. No Curso de Fisioterapia o
quantitativo de Atividades Complementares ¢ de 80 horas. O regulamento de Atividades

Complementares esta disponivel no ANEXO III.
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7 ESTRUTURA CURRICULAR

7.1 Concepciao da estrutura curricular

A matriz curricular do curso devera incorporar a compreensao de que o conhecimento
deve ser visto como construcdo e produto de relagdes sociais particulares e historicas e, ainda,
que deve ser orientado numa perspectiva critica, onde agdo-reflexdo-agao se coloque como
atitude que possibilite ultrapassar o conhecimento do senso comum. Nesta perspectiva, trés
conceitos sdo escolhidos para servir ndo sé de elo entre as diferentes areas e os diferentes
nucleos de conhecimento, mas também de fio condutor para base metodologica do curso, a

saber:

7.2 Matriz Curricular
A matriz curricular do curso de Bacharelado em Fisioterapia do IESPES apresenta 4.000
horas, com componentes curriculares teorico-praticos, estagios supervisionados e atividades

complementares, distribuidos ao longo dos dez periodos.

Educacio Hibrida
COMPONENTES Carga Horaria
S CURRICULARES Total | Teodrica | Pratica | Extensio | AVA
Ciéncias Morfofuncionais 80 - 40 - 40
Citologia, Histologia e 80 - 40 - 40
Embriologia
Psicologia da Saude 40 40 - - -
|| Sociedade, Natureza e Div. 40 - - 40 -
Cultural
Introdugao a Profissao 40 40 - - -
Biosseguranca 60 - - - 60
Total 340 80 80 40 140
COMPONENTES Carga Horiria
S CURRICULARES Total | Teoérica | Pratica | Extensio | AVA
Sistemas Organicos Integrados 80 - 40 - 40
Suporte Bésico de Vida 80 - 40 - 40
Satude Coletiva 40 40 - - -
I Patologia geral 80 - 40 - 40
Metodologia Cientifica 40 - - 40 -
Integralidade na Formagao em 40 40 - - -
Saude
Total 360 80 120 40 120
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COMPONENTES Carga Horaria
S CURRICULARES Total | Teoérica | Pratica | Extensao | AVA
Bioquimica e Biofisica 80 - 40 - 40
Fundamentos de Microbiologia 80 - - 80 -
Farmacologia geral 80 40 - - 40
I1I Semiologia geral 80 - 40 - 40
Gestao e Empreend. em Saude 40 - - - 40
Direito Médico e da Saude 40 40 - - -
Total 400 80 80 80 160
COMPONENTES Carga Horaria
SIEIBANE CURRICULARES Total | Teoérica | Pratica | Extensao | AVA
Fisiopatologia Clinica na crianga 80 - 40 - 40
e no adolescente
Fisiopatologia Clinica no adulto 80 - 40 - 40
e no idoso
v Fisiopatologia Clinica na Mulher | 80 - - 80 -
Cinesiologia e Biomecanica 80 - 40 - 40
Me¢étodos e Técnicas de 80 - 40 - 40
Avaliacao
Genética Humana 60 - - - 60
Total 460 - 160 80 220
COMPONENTES Carga Horaria
S CURRICULARES Total Teodrica | Pratica | Extensao | AVA
Fisioterapia Aquatica 80 - 40 - 40
Recursos Terapéuticos 80 - 40 - 40
Manuais
v Cinesioterapia e Biomecanica 80 - 40 - 40
Eletrotermofototerapia 80 - 40 - 40
Etica, Bioética e Legislagio 40 - - - 40
Exames Complementares 80 - 40 - 40
Total 440 200 - 240
COMPONENTES Carga Horaria
SEMESTRE CURRICULARES Total | Teérica | Pratica | Extensio | AVA
Fisioterapia em traumatologia- 80 - 40 - 40
ortopedia e reumatologia
Fisioterapia em cardiologia e 80 - 40 - 40
angiologia
VI Fisioterapia Dermatofuncional 80 - 40 - 40
Fisioterapia em Geriatria 80 - 40 - 40
Tecnologia Assistiva 80 - 40 - 40
Fisioterapia em Pneumologia 80 - - 80 -
Total 480 - 200 80 200
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COMPONENTES Carga Horiria
S CURRICULARES Total Teodrica | Pratica | Extensao | AVA
Fisioterapia em urologia e 80 - 40 - 40
gineco-obstetricia
Fisioterapia em pediatria 80 - 40 - 40
Fisioterapia em neurofuncional 80 - 40 - 40
Fisioterapia em Terapia 80 - 40 - 40
Vil .
Intensiva
Fisioterapia Desportiva 80 - 40 - 40
Fisioterapia na Satude do 80 - - 80 -
Trabalhador
Total 480 - 200 80 200
COMPONENTES Carga Horaria
SIEIBANE CURRICULARES Total | Tedrica | Pratica | Extensio | AVA
Estagio Supervisionado I 200 - 200 - -
VIII Trabalho de Conclusao de 40 40 - - -
Curso |
Total 240 40 - - -
COMPONENTES Carga Horiria
SIEIBANE CURRICULARES Total | Teorica | Pratica | Extensao | AVA
Estagio Supervisionado II 300 - 300 - -
IX Toépicos Integradores I 80 40 - - 40
Total 380 40 - - 40
COMPONENTES Carga Horaria
SIELBIILS CURRICULARES Total | Teérica | Pratica | Extensao | AVA
Estdgio Supervisionado II1 300 - 300 - -
Trabalho de Conclusao de Curso 40 40 - - -
X 11
Atividades Complementares 80 - - - -
Libras* 40* 40* - - -
Total 420 40 300 - -
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RESUMO DA CARGA HORARIA

Especificagoes Carga Horaria
Componentes Curriculares 2.640
Componentes Curriculares (AVA/EAD) (1333/3
Estagio supervisionado 800
Atividades Complementares 80
TCC 80
Atividades Extensionistas 400
C. H. Total 4.000
Libras 40
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8 CONTEUDOS CURRICULARES E BIBLIOGRAFIAS

I SEMESTRE

CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS

Ementa: Estudo da morfologia dos tecidos e das estruturas anatdmicas essenciais para
compreender o funcionamento do corpo humano. Serdo abordados os sistemas nervoso,
0sseo, articular, muscular, tegumentar, enddcrino, cardiorespiratdrio, circulatorio, digestivo
e renal, com énfase na interrelacdo morfoldgica e funcional entre eles. Planos e eixos

anatdmicos.

Habilidades e Competéncias:

-Compreender a morfologia dos sistemas corporais;
-Correlacionar os conteudos com a pratica clinica;

-Conhecer e identificar as estruturas corporais.

Bibliografia Basica:

GUYTON, Arthur. Tratado de fisiologia médica. 12* ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2011.

TORTORA, Gerard J. Principios de Anatomia e Fisiologia. 12 ed. Rio de Janeiro: Koogan,
2016.

MOORE, Keith L. Anatomia orientada para a clinica. 7° ed. Rio de Janeiro:
Koogan, 2014.

Bibliografia Complementares:

KAWAMOTO, Emilia. Anatomia e fisiologia humana. 2 * ed. Sdo Paulo: EPU,
2003.

DANGELO, José. Anatomia humana basica. 2* ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2006.
SABOTTA, J. Atlas de histologia: Citologia, Histologia e Anatomia Microscopica,
7* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
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INTRODUCAO A PROFISSAO

Ementa: Visdao abrangente da profissdo e seu contexto, abordando aspectos historicos e
evolutivos no cenario brasileiro. Dinamicas do mercado de trabalho relacionadas a profissao,
bem como os conhecimentos essenciais para sua pratica eficaz. Areas de atuagio profissional,
destacando-se as oportunidades e desafios encontrados em cada uma. A ética profissional serd
um tema central, com analises aprofundadas sobre os principios €ticos e as responsabilidades
inerentes a pratica profissional. A regulamentacdo da profissao, incluindo os conselhos de
classe e suas fungdes. Diferencas e simetrias entre graduagdo, tecnologo e formacgao técnica,
oferecendo uma compreensdo mais clara das diferentes trajetorias educacionais e suas

respectivas inser¢des no mercado de trabalho.

Habilidades e Competéncias:

-Estabelecer estreita relagdo com o perfil profissional e sua area de atuacgao;
-Identificar as areas de atuagdo suas habilidades e competéncias no mercado de trabalho;

-Compreender as principais legislagdes e a ética profissional.

Bibliografia Basica:

ABAURRE, N. W.; GOLCALVES, M. H. B. Etica e Trabalho. 2* ed. Rio de Janeiro: Marilia
Pessoa, 2013.

BES, P. Andragogia e educacao profissional. Porto Alegre: SAGAH, 2017. Disponivel em:
https://viewer.bibliotecaa.binpar.com/viewer/9788595021839/5.

SOUZA, EN.C. de; SANCHES, O. Legislacao e exercicio profissional. Porto Alegre:
SAGAH, 2018. Disponivel em:
https://viewer.bibliotecaa.binpar.com/viewer/9788595021839/5.

Bibliografia Complementares:

AGOSTINHO, L.A.; MOURA, CM.; CZARNABAY, D. Introducio a profissao:
biomedicina. Porto Alegre, RS: SAGAH, 2017. Disponivel:
ttps://viewer.bibliotecaa.binpar.com/viewer/9788595022591/2.

BRAGHIROLLI, D.I.; STEFFENS, D.; ROCKENBACH, L. Introdugdo a profissio:
farmacia. Porto Alegre: SAGAH, 2017. Disponivel em: farmacia. Porto Alegre: SAGAH
2017. Disponivel em: https://viewer.bibliotecaa.binpar.com/viewer/9788595022652/2.
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MARQUES, M.R. et al. Introducdo a profissao: fisioterapia. Porto Alegre: SAGAH,
2017. Disponivel em: https://viewer.bibliotecaa.binpar.com/viewer/9788595022676/2.
PAVANI K.; HAUBERT, M. Introduc¢ao a profissao: enfermagem. Porto Alegre: SAGAH,
2017. Disponivel em: https://viewer.bibliotecaa.binpar.com/viewer/9788595022638/2.

BIOSSEGURANCA

Ementa: Conceito, historico e principios gerais da Biosseguranca. Legislagdo e Normas
regulamentadoras para as atividades profissionais da saude. Agentes contaminantes bioldgicos,
quimicos e fisicos. Conceitos e mapas de riscos em ambientes de satde. Biosseguranga em
laboratorios de ensino e pesquisa. Uso de equipamentos de protecao individual e coletivo.
Gerenciamento de residuos. Prevencao de acidentes, infec¢des e contaminagdes. Técnicas de

higienizacao das maos.

Habilidades e Competéncias:

-Identificar os conceitos basicos de Biosseguranca;

-Conhecer e identificar os tipos de riscos presentes no ambiente de trabalho;

-Conhecer os riscos bioldgicos a que estdo expostos os profissionais que trabalham em
estabelecimentos de saude e as medidas utilizadas para sua minimizagao;

-Conhecer os principios basicos de descarte de residuos;

-Compreender a relagdo entre Biosseguranga e Controle de Qualidade;

-Compreender sobre a prevengdo de acidentes, infec¢des e contaminagdes nos servigos de

saude.

Bibliografia Basica:

MASTROENI, F. M. Biosseguranca aplicada a laboratorios e servicos de satde. 2° Ed, Sao
Paulo: Atheneu, 2006.

HIRATA, Mario. Manual de biosseguranca. SP: Manole, 2017.

SILVA, A. S. F. Biosseguranca em Odontologia e ambientes de saude. 2° ed. Sao Paulo:
fcone, 20009.

Bibliografia Complementares:

ANDRADE, G. B. et al. Biosseguranca: fatores de risco vivenciados pelo enfermeiro no
contexto de seu trabalho. Revista de Pesquisa: Cuidado ¢ Fundamental, v. 10, n. 2, p. 565-

571, 2018.
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BRASIL. Ministério da Saude. Biosseguranca em satde: prioridades e estratégias de acao.
Ministério da Satde, Organizacdo Pan-Americana da Satde. Brasilia: Ministério da Saude,
2010.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos.
Departamento do Complexo Industrial e Inovagdo em Saude. Classificacdo de risco dos
agentes bioldgicos. 3. ed. Brasilia: Ministério da Satde, 2017.

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em Satde. Guia de vigilancia
epidemioldgica: emergéncia de saude publica de importancia nacional pela doenca pelo
coronavirus 2019: vigilancia integrada de sindromes respiratorias agudas: COVID-19,

influenza e outros virus respiratorios. Brasilia: Ministério da Saude, 2020.

SOCIEDADE, NATUREZA E DIVERSIDADE CULTURAL

Ementa: Curricularizacdo da Extensdo Universitaria com énfase no meio ambiente, mudangas
climaticas e o ser humano. Conceitos relacionados ao meio ambiente e temas correlatos com
base nas referéncias historicas, culturais e legais. A etnoecologia, com énfase nas relagdes
étnico-raciais. O ambiente ¢ a satide humana. Os impactos das mudancas climaticas e
ambientais na saude fisica e mental. A sociedade de consumo, a relagao ser humano, ambiente

e o clima. Legislacdo ambiental com énfase em mudangas climaticas. Agenda 2030.

Habilidades e Competéncias:

-Reconhecer a diversidade e as multiplas culturas;

-Compreender a importancia da satide, bem-estar e qualidade de vida da sociedade;
-Explicar acerca da relagdo ser humano e ambiente;

-Avaliar o papel do ser humano frente aos impactos socioambientais ocorridos na Amazonia;

-Planejar acdes extensionistas a partir de problematicas identificadas nas comunidades.

Bibliografia Basica:

COELHO. Estudo sobre relagoes étnico-raciais e educaciao no Brasil. SP: L Fisica, 2016.
LISOVSKI, L. A O (et al) . CURRICULARIZACAO DA EXTENSAO: Debates e
trajetorias no Ensino Superior. Recife: Even3 Publicagdes,2021. E-book disponivel em:

file:///C:/Users/fxque/Downloads/CurricularizaodaExtenso-

debatesetrajetriasnoensinosuperior%20(3).pdf.

RIGOTE, G. (et al ). Precisamos falar sobre as mudancas climaticas. Nucleo de Apoio as

Atividades de Cultura e Extensdo SUSTENTAREA. Departamento de Nutri¢cao Faculdade
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de Sauade Publica — USP, 2020. Disponivel em: http://www.fsp.usp.br/sustentarea/wp-
content/uploads/2020/12/E-book-Mudancas-Climaticas.pdf.

Bibliografia Complementares:

BURSZTYN, Marcel A. Grande transformacdo ambiental: uma cronologia da dialética
homem-natureza. RJ: Garamond, 2008.

RIBEIRO, M. Ecologizando a cidade e o planeta. BH: C/Arte, 2008.

SCHERER, E.Amazénia: politicas publicas e diversidade cultural. RJ: Garamond, 2006.
TRIGUEIRO, A. Meio ambiente no século 21. 3%¢d. Sao Paulo: Armazém Ipé, 2008.
UNICEF. CRIANCAS, ADOLESCENTES E MUDANCAS CLIMATICAS NO
BRASIL. 2022. Disponivel em: https://www.unicef.org/brazil/media/21346/file/criancas-

adolescentes-e-mudancas-climaticas-brasil-2022.pdf.

CITOLOGIA, HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA

Ementa: Introdu¢do ao estudo da célula, componentes quimicos da célula; envoltorios
celulares, permeabilidade das membranas; citosol; organelas celulares e suas fungdes;
endomembranas; citoesqueleto; comunicagdo celular e nucleo celular. Estudo histolégico dos
tecidos epitelial, conjuntivo propriamente dito, adiposo, cartilaginoso, 6sseo, muscular,
sanguineo e nervoso. Aspecto fundamental do desenvolvimento do embrido, seus anexos

embriondrios, formacdo dos gametas e a morfologia externa do embrido.

Habilidades e Competéncias:

-Manusear o microscopio de forma independente;

-Utilizar a microscopia Optica para estudo de estruturas celulares;

-Compreender as fungdes celulares e sua interagdo no metabolismo do organismo;
-Explicar a transmissao de sinais entre as células;

- Identificar e diferenciar os tecidos epiteliais, conjuntivo, muscular e nervoso;

-Compreender a formagdo das estruturas embriondrias.

Bibliografia Basica:

ALBERTS, B. et al. Biologia molecular da célula. 6°. Ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.
JUNQUEIRA, L. C. U.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. 11? ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2012.
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MOORE, K & PERSAUD Embriologia basica. 8* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013.

Bibliografia Complementares:

COOPER, G.M. A Célula: Uma Abordagem Molecular. 3a Edicdo, Editora Artmed, Porto
Alegre, 2007.

DE ROBERTIS, E.M.F. & HIB, J. Bases da Biologia Celular e Molecular. 4° Edi¢ao, Editora
Guanabara e Koogan, Rio de Janeiro, 2006.

JUNQUEIRA, L.C. & CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 8a Edi¢ao, Editora
Guanabara e Koogan, Rio de Janeiro, 2005.

SCHOENWOLF, G. C.; BLEYL, S. B.; BRAUER, P. R.; FRANCIS-WEST, P. H. Larsen
Embriologia Humana. 4 a edi¢do, Editora Elsevier, Rio de Janeiro, 2010

PAPINI, Solange. Manual de citologia e histologia para o estudante da area de satide. Sao

Paulo: Atheneu, 2003.

PSICOLOGIA DA SAUDE

Ementa: Conceitos fundamentais e os diversos enfoques tedricos psicologicos relacionados a
promogao, prevencao e reabilitagdo da satude. Interag@o entre fatores bioldgicos, psicologicos
e sociais no contexto da satde e do desenvolvimento humano. Aspectos biopsicossociais do
desenvolvimento, compreensao abrangente dos processos que influenciam a satude ao longo da
vida. Relagdes humanas no contexto da saude, incluindo a dindmica entre pacientes/clientes e
profissionais da saude, com énfase na comunicagdo eficaz, no estabelecimento de vinculos

terapéuticos e no impacto psicoldgico do cuidado em saude.

Habilidades e Competéncias:

-Integrar a pratica profissional as concepgdes de saude compreendidas pela Psicologia;
-Compreender a importincia das abordagens psicoldgicas de promogdo, prevencido e
reabilitacdo em saude;

-Reconhecer as possibilidades e as limitagdes do profissional da saide em relagdo a saude
mental/emocional,;

-Compreender o ser humano na sua integralidade, na perspectiva biopsicossocial.
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Bibliografia Basica:

BARBOSA, F. E. et al. Psicologia aplicada ao cuidado [recurso eletronico] / revisdo técnica:
Caroline Bastos Capaverde. — Porto Alegre : SAGAH, 2020.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (Brasil). Referéncias técnicas para atuacao de
psicologas(os) na atencao basica a saiide / Conselho Federal de Psicologia, Conselhos
Regionais de Psicologia e Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas Publicas. —
— 2. ed. —— Brasilia : CFP, 2019.

MELLO FILHO, J. de. Psicossomatica Hoje. 2° ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

SPINK, M. J. P. Psicologia social e saude: praticas, saberes e sentido. Rio de Janeiro: Vozes,

2010.

Bibliografia Complementares:

ANGERAMI-CAMON, V. A. ; TRUCHARTE, F. A. R.. KNIJNIK, R. B; SEBASTIANI, R.
W. Psicologia hospitalar: teoria e pratica. Sao Paulo: Pioneira, 2003.

ANGERAMI, V. A. E.Psicologia da satde.2® ed. Sao Paulo: Cengage, 2011.
ANGERAMI-CAMON, V. A. (Org.). Psicologia da saude: um novo significado para a
pratica clinica. Sao Paulo: Cengage Learning, 2011.

FRANCO, M. H. P. Nada sobre mim sem mim: estudos sobre vida e morte. Campinas-SP:
Livro Pleno, 2005.

STHOEBE, W., SCHOEBE, M.S. Psicologia social e satide. Sao Paulo: Instituto Piaget. 2000.

II SEMESTRE

PATOLOGIA GERAL

Ementa: Conhecimento dos processos patologicos das diversas afec¢des. Estudos voltados
para as células e suas fungdes, bem como os padrdes macro e microscopicos de lesdo,
mecanismos de lesdo celular e alteragdes decorrentes. Compreensao sobre 0rgados e sistemas

alterados por processos patologicos diversos, relacionados a area da saude.

Habilidades e Competéncias:

-Capacidade de operar microscopios de forma eficiente;
-Ler e interpretar comunicagdes cientificas e relatdrios na area da saude e doenca;
-Compreender os mecanismos fisiopatologicos das patologias com maior incidéncia sob o

aspecto de saude publica;
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-Resolver problemas e casos clinicos;

-Identificar os achados clinicos correlacionando as doengas.

Bibliografia Basica:

FILHO, G. B. Bogliolo: Patologia Geral. 4* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
ALMEIDA, P.C. Patologia de processos gerais. 4* ed. Sao Paulo: Atheneu, 2010.
FILHO, G.B. Bogliolo: Patologia Geral. 5* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

Bibliografia Complementares:

LUIGI. Bogliolo: Patologia Geral. 4* edi¢cio. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
HANSEL, D.E. Fundamentos de Rubin Patologia. 1? ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

ROBBINS. Patologia basica. 8 edi¢do. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

SISTEMAS ORGANICOS INTEGRADOS

Ementa: Estudo do funcionamento do corpo humano. Aspectos fisiologicos dos sistemas
nervoso, d6sseo, articular, muscular, tegumentar, enddcrino, cardiorespiratdrio, circulatorio,

digestivo e renal.

Habilidades e Competéncias:

-Compreender os principios fisiologicos que ocorrem nos diferentes sistemas do corpo
humano;
-Solucionar problemas relacionados a fisiologia humana;

-Correlacionar os aspectos fisioldgicos e morfologico dos diversos sistemas.

Bibliografia Basica:

GUYTON, Arthur. Tratado de fisiologia médica. 12* ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.
TORTORA, Gerard J. Principios de Anatomia e Fisiologia. 12 ed. Rio de Janeiro: Koogan,
2016.

MOORE, Keith L. Anatomia orientada para a clinica. 7* ed. Rio de Janeiro: Koogan, 2014

Bibliografia Complementares:

KAWAMOTO, Emilia. Anatomia e fisiologia humana. 2 * ed. Sdo Paulo: EPU, 2003.
DANGELO, José. Anatomia humana basica. 2* ed. S3o Paulo: Atheneu, 2006.
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SABOTTA, J. Atlas de histologia: Citologia, Histologia e Anatomia Microscopica,
7% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010

INTEGRALIDADE NA FORMACAO EM SAUDE

Ementa: Estratégias para formacao e atuagdo de equipes multiprofissionais. A integralidade
como eixo norteador na formagdo nos cursos de graduagdo em saiude no Brasil. Praticas
colaborativas interprofissionais e a utilizacdo de metodologias ativas de ensino- aprendizagem
como estratégias positivas para formacao qualificada. Compreensao das reais necessidades de

saude da populacao.

Habilidades e Competéncias:

-Reconhecer a educagdo interprofissional como uma estratégia para a melhorar qualidade do
cuidado e resolutividade na aten¢@o primaria;

-Descrever casos de metodologias participativas na comunicag@o em saude;

-Enfatizar a colaboragao entre as diferentes areas da saude para um cuidado holistico e eficiente

para os pacientes/ clientes.

Bibliografia Basica:

Toassi, R.F. C. Interprofissionalidade e formacao na satde: onde estamos?.S érie Vivéncia
em Educacio na Satde . 1* Edicdo. Porto Alegre/RS 2017: Rede UNIDA.

SILVA, R.; SCAPIN, L.; BATISTA, N. Avalia¢ao da formacéo interprofissional no ensino
superior em saude: aspectos da colaboracio e do trabalho em equipe. Avaliacdo: revista
de avaliacdo da educagdo superior, Campinas, v. 16, n. 1, p. 165-184, mar. 2011.

TOASSI, R. F. C; LEWGOY, A. M. B. Praticas Integradas em Satde I: uma experiéncia
inovadora de integracio intercurricular e interdisciplinar. Interface (Botucatu.

Impresso): comunicacio, saude, educacao, Botucatu, v. 20, n. 57, p. 449-461, jun. 2016.

Bibliografia Complementares:

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL (UFRGS). Coordenadoria da
Saude. Ata da reuniio da Coordenadoria de Satude (Coorsatde) no dia 13 de janeiro de
2009.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL (UFRGS). Coordenadoria da
Saude. Ata da reunido da Coordenadoria de Saude (Coorsatde) no dia 05 de marco de

2010a.
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REEVES, S. Porque precisamos da educacio interprofissional para um cuidado efetivo e
seguro. Interface (Botucatu. Impresso): comunicacio, saude, educac¢io, Botucatu, v. 20,
n. 56, p. 185-96, 2016.

SILVA, A. B. et al. Desafios da integralidade na formac¢ao em satiide. Editora e-Publicar
— Ciéncias da satide: Inovacio, pesquisa e demandas populares, Volume 4. Disponivel em

https://editorapublicar.com.br/ojs/index.php/publicacoes/article/view/428/151.

SUPORTE BASICO DE VIDA

Ementa: Intervencgdes imediatas e eficazes em situacdes de emergéncia, com foco no suporte
basico de vida até a chegada de equipes especializadas. Avalia¢ao dos sinais vitais. Reconhecer
e responder de forma rdpida e eficaz a situagdes criticas que exigem aten¢do imediata.
Protocolos de atendimento em situagdes de emergéncia, incluindo a avaliagdo inicial do

paciente, o acionamento de servigos de emergéncia e a comunicacao eficaz em equipe.

Habilidades e Competéncias:

-Compreender a importancia do atendimento a vitima de mal stbito, desmaio, parada
cardiorrespiratdria, traumatismo e outras emergéncias de qualquer natureza;

-Identificar a cadeia de sobrevida nos protocolos internacionais atuais;

-Conhecer o protocolo do Sistema de Emergéncias do Brasil;

-Conhecer as medidas de seguranga na cena e EPI;

-Saber abordar uma vitima em um ambiente extra-hospitalar.

Bibliografia Basica:

American Heart Association. Destaques das diretrizes de RCP e ACE de 2020. Texas:
American Heart Association, 2020, 32 p.

FONSECA, A. S. Guia de primeiros socorros de A a Z. Sao Paulo, SP: Editora Difusao
Cultural Do Livro, 2008. 48p.

ILVEIRA, J. M. S.; BARTMANN, M.; BRUNO, P. Primeiros socorros: como agir em
situacées de emergéncia. 3. ed. rev. atual. 10. reimpr. Rio de Janeiro: SENAC Nacional,

2014. 144p.

Bibliografia Complementares:

HTLS - Atendimento Pré-Hospitalar ao Traumatizado. 10* Ed. 2023.
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LOMBA, M. Objetivo satide — emergéncias e atendimento pré-hospitalares. Vol.: 3 Olinda,
PE. 2012.

AEHLERT, B. ACLS - Um Guia Para Estudo. Elsevier / Medicina Nacionais. 4* Ed. 2012.
SANTOS, N. C. M. Urgéncia e emergéncia para enfermagem: do atendimento pré-
hospitalar APH a sala de emergéncia. 6. ed. rev. e ampl. -- Sdo Paulo: Iatria, 2008. 224p.
LEARNING, T. A ética na saude. Sao Paulo: 2006.- (3* reimpr.) da 1% ed. de 1997.

SAUDE COLETIVA

Ementa: Historia da Saude Publica. Politicas publicas de saude. Satde Coletiva e seus
desdobramentos teodricos e praticos. Relacdo saude, sociedade e cultura, seus determinantes e
condicionamentos econdmicos, sociais, politicos e ideoldgicos. Estado de saude da populagdo,
sistema de atencdo em satde e praticas assistenciais formais e informais. Satide-doenga como
expressao das condigdes concretas de existéncia envolvendo os programas de saude

preventivas do Ministério da Saude.

Habilidades e Competéncias:

-Entender o sistema de atengdo a saude coletiva;

-Conhecer os conceitos de saude, doenga e a reabilitagao;

-Priorizar a saude nos campos da promogao e prevencao € nao somente no tratamento;
-Compreender os programas de saude coletiva relacionados a assisténcia;

-Conhecer os programas do ministério da satide com suas agdes praticas.

Bibliografia Basica:

BERTOLLL F. C. Histéria da Saiide puiblica no Brasil. 5 ed. Sio Paulo: Atica, 2011.
CAMPOS, G. W. S. et al. Tratado de Saude Coletiva. 2% ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2012.
MELO. E. C. P.; CUNHA. F. T. Fundamentos de Satude. 3% ed. Rio de Janeiro: Senac,
2014.

PAIM, J. S. ALMEIDA. F. N. Saude Coletiva: Teoria e Pratica. 1 ed. Rio de Janeiro:
MedBook, 2014.

ROCHA, J. S. Y. Manual de Saude Publica e Saude Coletiva no Brasil. 2% ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2012.

SOLHA, R. K. T. Sistema Unico de Satide: componentes, diretrizes e politicas piiblicas.

S&o Paulo: Erica,2014.
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Bibliografia Complementares:

ALMEIDA, N. D. A saiide no Brasil, impasses e desafios enfrentados pelo Sistema Unico
de Saude: SUS. Revista Psicologia e Saude, Campo Grande, v. 5, n. 1, p. 1-9, jun. 2013.

Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/scielo.

CONSELHO NACIONAL DE SAUDE (CNS): CNS mobiliza conselhos e sociedade em
defesa do SUS e da vida. Ministério da Saude, 2021. Disponivel em: Disponivel em:
http://conselho.saude.gov.br/ultimas-noticias-cns/1668-abril-da-saude-2021-cns-  -mobiliza-
conselhos-e-sociedade-em-defesa-do-sus.

ORGANIZACAO PAN-AMERICANA DA SAUDE (OPAS). Dia Mundial da Saide 2021,
2021. Disponivel em: https://www.bing.com/Brasil - OPASOrganizacdo Pan-Americana da
Saude (paho.org).

OSMO, A.; SCHRAIBER, L. B. O campo da Saude Coletiva no Brasil: definicées e
debates em sua constituicio. Satide e Sociedade, Sao Paulo, v. 24, supl. 1, p. 205-218,
2015. Disponivel em: https://www.scielo.br/ /j/sausoc/a/QKtFb9PkdpcTnz7YNJyMzjN/.
TEIXEIRA, A. L.; PIMENTA, S. T; HOCHAN, G. Historia da Saude Publica no Brasil.
1* edicdo. Hucite. Sdo Paulo. 2018

METODOLOGIA CIENTIFICA

Ementa: Metodologia da Pesquisa Cientifica: conceitos, processos € normas. Estudo dos tipos
de conhecimento. Utiliza¢do das normas da ABNT e do IESPES (Manual do TCC e Manual
do Artigo Cientifico). Pesquisa-agdo (colaborativa/participativa): desenvolvimento de projeto

extensionista e plano de agao. Relatorio do projeto de extensao.

Habilidades e Competéncias:

-Conhecer conceitos, processos e normas da metodologia cientifica;
-Saber os conceitos dos diferentes tipos de conhecimento;
-Conhecer as normas académicas da ABNT e do IESPES;

-Desenvolver pesquisa-ag¢ao extensionista; Elaborar o relatério extensionista.

Bibliografia Basica:

CARVALHO, Maria Cecilia Maringoni de. Construindo o saber - Metodologia cientifica:
Fundamentos e técnicas/ (org.)- 22 ed.- rev. e atual.- Campinas, SP: Papirus, 2010.(24*
ed.reimpr. 2011). 176p.
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LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. 7* ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.
.(9. reimpr.) SP, 2017.
PAMPLONA FILHO, R.; CERQUEIRA, N. Metodologia da pesquisa em Direito e a

Filosofia. Sao Paulo: Saraiva, 2011.

Bibliografia Complementares:

DAMIAO, R. T.; HENRIQUES, A. Curso de Portugués Juridico. 11* ed. Sdo Paulo: Atlas,
2010.
LAKATOS, E. M. Metodologia cientifica. 4* ed. Sao Paulo: Atlas, 2006

LARENZ, Karl. Metodologia da ciéncia do direito Traducdo de José Lamego. 6a ed.
Lisboa: Fundagao Calouste Gulbenkian. 2012

PERELMAN, Chaim. Ldégica Juridica: nova retérica. 2* ed. Sao Paulo: Martins Fontes. 2004.

TRABALHOS; MACHADO, A. R. (Coord.) Trabalhos de pesquisa: diarios de leitura para

a revisao bibliografica. Sao Paulo: Parabola Editorial, 2007.

III SEMESTRE

FUNDAMENTOS DE MICROBIOLOGIA

Ementa: Estudo dos microrganismos, enfatizando a morfologia, fisiologia e genética,
abrangendo conhecimentos gerais de patogenicidade e caracteristicas clinicas das doencas.
Aplicagdes praticas da microbiologia através da curricularizagdo da extensdo com

desenvolvimento de projetos que englobem as mudangas climaticas.

Habilidades e Competéncias:

-Capacidade de operar microscopios de forma eficiente;

-Preparar meios de cultura e manipular técnicas assépticas;

-Entender os sistemas de classificagdo microbiana;

-Aplicar técnicas de coloragdo para visualizagcdo microbiana;

-Identificar morfologia através da observagao microscopica;

-Desenvolver projeto de extensdo de forma a associar a microbiologia com as mudancas

climaticas.

Bibliografia Basica:

Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2024 I-J/SDeS

Wnsituto Esperanca de Ensino Superor




58

KONEMAN, ELMER W. et al. Diagnodstico microbioldgico: texto e atlas. 6* Ed. Rio de
Janeiro: Medsi, 2010.

ENGELKIRK, Paul G., DUBEN-ENGELKIRK, Janet, BURTON, Gwendolyn W. Burton |
Microbiologia para as Ciéncias da Saude, 9* edigao. Guanabara Koogan.

MADIGAN, Michael T., MARTINKO, John M., BENDER, Kelly S., BUCKLEY, Daniel H.,
STAHL, David A. Microbiologia de Brock, 14th edi¢dao. ArtMed.

Bibliografia Complementares:

HOFLING, José Francisco, GONCALVES, Reginaldo Bruno. Microscopia de Luz em
Microbiologia. ArtMed.

BARBOSA, Heloisa R.; TORRES, Bayardo B.; FURLANETO, Marcia C. Mibrobiologia
basica. Sao Paulo: Atheneu. 2010, 196p.

BERNARD, J. Diagnosticos clinicos e tratamento: por métodos laboratoriais. 20* Ed. Sao

Paulo: Manole, 2008.

BIOQUIMICA E BIOFISICA

Ementa: Fundamentos do estudo da Bioquimica e Biofisica. Reacdes metabdlicas e
anabolicas. Bioquimica do exercicio e envelhecimento. Solutos e solventes. Carboidratos,
proteinas e lipidios. Metabolismo dos compostos bioldgicos: enzimas, vitaminas € coenzimas.
Integracdo do metabolismo. Regulacdo metabodlica. Ciclo de Krebs. Biofisica do sistema
cardiovascular e respiratorio, membrana celular, da audi¢do e visdo. A¢do de agentes fisicos

no organismo humano.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

-Compreender os fundamentos da bioquimica e biofisica e suas repercussoes fisiologicas
relacionadas ao funcionamento do organismo humano;

-Identificar as estruturas e as fun¢des dos componentes moleculares das células e de compostos
quimicos;

-Correlacionar o funcionamento dos 6rgaos e sistemas do corpo humano, sua adaptagdo e

resposta a estimulos externos, fisioldgicas e patoldgicas.

Bibliografia Basica:

SACKHEIM, George L. Quimica e Bioquimica para Ciéncias Biomédicas. Sao Paulo:

Manole, 2005.
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STRYER, Lubert; TYMOCZKO, John L.; BERG, Jeremy M. Bioquimica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2009.

BERG, M. Jeremy. Bioquimica. 5 ed. Rio de Janeiro, Artmed, 2004.

HENEINE, I. F. Biofisica basica. Sao Paulo: Atheneu, 2008.

GARCIA, E. A. C. Biofisica. Sdo Paulo: Sarvier, 2002

DURAN, J. H. R. Biofisica: fundamentos e aplica¢does. Sao Paulo: Pearson-Prentice Hall,
2005.

Bibliografia Complementares:

ALBERTS, Bruce, et al. Biologia Molecular da Célula. Ed 6. Rio de Janeiro, Artmed, 2017.
KANDEL, Eric R., et al. Principios de Neurociéncias. Ed 6. Rio de Janeiro, Artmed, 2023.
NELSON, David L., COX, Michael M. Principios de Bioquimica de Lehninger. Ed 6. Rio
de Janeiro, Artmed, 2013.

TOY, Eugene. Casos Clinicos em Bioquimica. Ed 3. Rio de Janeiro, Artmed, 2016.

VOET, Donald, VOET, Judith G. Bioquimica. Ed 4. Rio de Janeiro, Artmed, 2013.

SEMIOLOGIA GERAL

Ementa: Principios e praticas da semiologia. Sinais vitais. Andlise e interpretacao de sinais e
sintomas na pratica clinica. Compreender e aplicar conceitos semiologicos em diferentes

contextos da saude.

Habilidades e Competéncias:

-Realizar anamnese e exame fisico de forma estruturada;

-Identificar e interpretar sinais vitais e sinais e sintomas clinicos relevantes;

-Desenvolver habilidades de comunicagdo para facilitar a coleta de informagdes e o
entendimento do paciente;

-Desenvolver habilidades de raciocinio clinico para elaborar diagnosticos diferenciais.

Bibliografia Basica:

LANA, Letice Dalla, et al. Semiologia. Porto Alegre. SAGAH, 2018.
Porto, C. C. Semiologia médica. - 7. ed. - [Reimpr.]. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016. 1414 p.

MARTINS, M. A. Semiologia da Crianca e do Adolescente. Rio de Janeiro: MedBook, 2010.
608p.
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Bibliografia Complementares:

VIANA, D. L.; PETENUSSO, M. Manual para realizacdo do exame fisico. - Sio Caetano
do Sul, SP: Yendis Editora, 2007. 336p.

CELENO, C.; PORTO, A. L.; Exame clinico. 8 ed. - Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2017. 562 p.

HOPPENFELD, S. Exame clinico musculoesquelético. Barueri, SP: Manole, 2016. 276 p.
BARROS, A. L. B. L.; Anamnese e exame fisico: avaliacao diagnostico de enfermagem no
adulto - Porto Alegre: Artmed, 2002. 272p.

HIRATA, M. H.; FILHO, J. M.; HIRATA. R. D. C.; Manual de biosseguranc¢a. 3* ed. atual.
e ampliada. Barueri, SP: Manole, 2017.

GESTAO E EMPREENDEDORISMO EM SAUDE

Ementa: Empreendedorismo e inovagdo no mundo digital. Andlise histérica e conceitual do
empreendedorismo. Elementos conceituais e historicos das organizagdes. Caracteristicas das
empresas, startups, cooperativas e associagdes. Estrutura e operacionalizacdo de plano de
negdcio. Cultura e clima organizacional. Gestdo em ambientes da saude. Fluxo de caixa.

Estratégias de marketing e endomarketing.

Habilidades e Competéncias:

-Apontar as estruturas organizacionais e operacionalizacdo; entender as caracteristicas das
empresas e Startups,

-Compreender a cultura e clima organizacional das empresas;

-Compreender a elaboragao de um plano de negbcios;

-Conhecer sobre o processo do fluxo de caixa;

- Desenvolver estratégias de marketing.

Bibliografia Basica:

GAUTHIER, Fernando Alvaro Ostuni; MACEDO, Marcelo; LABIAK JUNIOR, Silvestre.
Empreendedorismo. Curitiba: LT, 2010.

PAKES, Alan (org). Negécios digitais: aprenda a usar o real poder da internet. Sdo Paulo:
Gente, 2015.

TAJRA, Sanmya Feitosa; SANTOS, Felipe Tajra. Empreendedorismo: questdes nas areas

de satde, social, empresarial e educacional. 2. ed., rev. e atual. Sao Paulo: Erica, 2012.
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Bibliografia Complementares:

MINICUCCI, A. A Psicologia Aplicada a Administraciao. Sao Paulo: Atlas, 2010. KOTLER,
P. Marketing para o Século XXI: como criar, conquistar e dominar mercados. 16ed. Sao
Paulo: Futura, 2009.

MOTTA, F. C. P.; VASCONCELOS, 1. F. G. Teoria geral da administra¢ao. 3* ed., Sao
Paulo: Learning, 2010.

GUNTER, R. E.; SCHOEMAKER, P. J. H.; DAY, G. S. Gestao de tecnologias emergentes.
Porto Alegre: Bookman, 2003.

MATTOS, J. R. L.; GUIMARAES, L. S. Gestio da tecnologia e inovacao. Sao Paulo:
Saraiva, 2012.

FARMACOLOGIA GERAL

Ementa: Introdu¢do a Farmacologia. Principios bdasicos da ag¢do dos farmacos e
farmacodinamica. Farmacocinética. Calculos de medicamentos. Vias de Administragao de

Farmacos. Classificagdo, mecanismo de agao, efeitos adversos e interagdo medicamentosa.

Habilidades e Competéncias:

-Compreender os fundamentos da Farmacologia e sua importancia nas praticas clinica;
-Aprender os célculos dos medicamentos;

-Diferenciar farmacocinética e farmacodinamica;

-Conhecer as etapas da farmacocinética;

-Conhecer as diferentes vias de administragdo, bem como identificar as vantagens e
desvantagens destas vias;

-Conhecer os principais medicamentos e compreender o mecanismo de agdo, efeitos adversos

e interagao.

Bibliografia Basica:

RANG, H. P. et al. Farmacologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.
SCHELLACK, G. Farmacologia - Uma Abordagem Didatica. Editora: Fundamento, 2005.
GOODMAN & GILMAN. As Bases Farmacolégicas da Terapéutica. Ed. Macgraw-hill

Interamericana. 11a Ed. 2007.

MELLDO. Fisiologia. Editora: Editora Guanabara Koogan s/a, Ed. 3a, 2008.
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WHALEN, K.; FINKEL, R.; PANAVELIL, T. Farmacologia ilustrada. 6a ed. Porto Alegre:
Artmed, 2016.

RESCHI A. P. D. F. Medicamentos em enfermagem: farmacologia e administracao. 1. ed.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

Bibliografia Complementares:

KATZUNG, Bertram G. Farmacologia Basica e Clinica. 10a ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.

SILVA, Penildon. Farmacologia. 8 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
GUYTON, Arthur C. Fisiologia humana. 6a ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
BRUNTON, Laurence L. (Org.). As Bases farmacologicas da terapéutica de Goodman &
Gilman. 13. ed. Porto Alegre: Artmed, 2019.

DIREITO MEDICO E DA SAUDE

Ementa: Responsabilidade Etico-Profissional do médico, Responsabilidade Civil e Criminal
por erro médico, aspectos de Direito Médico Empresarial, Relagdo Consumerista e Seguros de
Saude, Responsabilidade dos entes publicos na assisténcia médico-hospitalar. Sistema Unico
de Saude: Reforma Sanitaria, Modelos de Sistemas de Satde. Principiologia Constitucional do

SUS. Efetivacao do Direito a Saude. Estudos de casos e jurisprudéncia aplicada.

Habilidades e Competéncias:

-Compreender o contexto do Direito Médico, como a responsabilidade civil, penal e ético-
disciplinar decorrente da atuacao dos profissionais da saude.
- Conhecer o direito de acesso a satide e sua relagdo entre consumidor e servigo privado, bem

como a relacdo entre o usuario e o servigo publico de saude.

Bibliografia Basica:

ALVIM, Arruda; MELLO, Cecilia; RODRIGUES, Daniel Colnago; ALVIM, THEREZA
(Coord.). Direito Médico. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2021. (Acervo Digital — Proview)
86
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DUARTE, Luciana Gaspar Melquiades; VIDAL, Victor Luna. Direito a satide. Judicializagdo
e a pandemia do novo coronavirus. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2020. (Acervo Digital —
Proview)

KFOURI, Miguel; NOGAROLI, Rafaella. Debates contemporaneos em direito médico e da

saude. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2020. (Acervo Digital — Proview).

Bibliografia Complementares:

BRANDIMILLER, Primo Alfredo. Conceitos médico-legais para indeniza¢do do dano
corporal. S3o Paulo: Revista dos Tribunais, 2018. (Acervo Digital — Proview)

DALLARI, Analluza Bolivar; MONACO, Gustavo Ferraz de Campos. LGPD na Saude Sao
Paulo: Revista dos Tribunais, 2021. (Acervo Digital — Proview)

KFOURI NETO, Miguel. Responsabilidade Civil Dos Hospitais - Cédigo Civil e Codigo de
Defesa do Consumidor. 2* Ed. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2015. (Acervo Digital —
Proview)

KFOURI NETO, Miguel. Responsabilidade Civil do Médico. 8" Ed. Sao Paulo: Revista dos
Tribunais, 2013. (Acervo Digital — Proview)

IV SEMESTRE

FISIOPATOLOGIA CLINICA NO ADULTO E NO IDOSO

Ementa: Fisiologia dos principais sistemas organicos (cardiovascular, respiratdrio,
musculoesquelético, nervoso, renal, endocrino e gastrointestinal). Mecanismos patoldgicos
subjacentes a condigdes como doengas cardiovasculares, doengas metabolicas, doencas
respiratorias cronicas, doengas neurologicas e doencas osteomioarticulares. Particularidades
da resposta do organismo idoso a doencgas e intervencdes terapéuticas. Implicagdes dessas

condi¢des na pratica fisioterapéutica.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Entender as alteragdes fisiologicas e patologicas que ocorrem em adultos e idosos, €
relacionar com suas condigoes clinicas.

- Formular diagndsticos fisioterapéuticos precisos, utilizando uma abordagem baseada em
evidéncias;

- Realizar avaliagdes clinicas, incluindo a anamnese e o exame fisico, para identificar

problemas de satide especificos em adultos e idosos (ficticio);
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- Elaborar planos de tratamento eficazes, personalizados para as necessidades individuais de
cada paciente, com foco nas capacidades e limitacdes especificas dos adultos e idosos
(ficticio);

- Gerenciar casos clinicos, o que inclui o entendimento das varias comorbidades que podem

afetar adultos e idosos (ficticio).

BIBLIOGRAFIA BASICA

REBELATTO, JOSE RUBENS; MORELLI, JOSE GERALDO DA SILVA. Fisioterapia
Geriatrica. 2°* ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.

POPOV, DEBORA CRISTINA SILVA. Gerontologia e Geriatria — Aspectos Fisiologicos,
Psicolégicos e Sociais do Envelhecimento. 1* ed. Sao Paulo: Editora Erica — Grupo Saraiva,
2014.

VIANA DE FREITAS, ELIZABETE — PY, LIGIA. Tratado de Geriatria e Gerontologia. 4"

ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AIRES, M. Fisiologia. 7* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

BRASILEIRO FILHO, B. Bogliolo Patologia. 7* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2009.

PORTH, C. M.; KUNERT, M.P. Fisiopatologia. 6* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2004.

GUYTON, A.C. Fisiologia Humana e Mecanismos das Doencas. 6* ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

ROBBINS, S.; KUMAR, V.; ABBAS, A K. Patologia: bases patolégicas das doencas. 7 ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

FISIOPATOLOGIA CLINICA NA MULHER

Ementa: Estudo dos aparelhos e sistemas do organismo humano feminino, como trato genital
e aparelho urinario feminino. Fisiopatologia, etiopatologia, manifestagdes clinicas, anatomia
patologica, patologia clinica, evolugdo, progndstico, das patologias referentes a uroginecologia
e obstetricia. Métodos de avaliagao fisioterapéutica na saude da mulher. Processo gestacional,
parto e puerpério. Curricularizacdo da extensdo, impacto das mudangas climaticas na satde da

mulher.

HABILIDADES E COMPETENCIAIS

- Compreender sobre a avaliacdo pélvica.
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- Aplicar de forma correta os testes especificos para avaliagdo pélvica,

- Compreender sobre as patologias que acometem as mulheres em varias etapas da vida,

- Entender sobre o processo de gestacao, parto e pos-parto e as principais complicacdes desse
periodo.

- Realizar projeto extensionista focado na saude da mulher.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARACHO, Elza. Fisioterapia aplicada a saiude da mulher - 5 Ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014.

PORTH, Carol Mattson; MATFIN, Glenn. Fisiopatologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010. (volume 1 e 2).

STEPHENSON, Rebecca G.; O'CONNOR, Linda J. Fisioterapia aplicada a ginecologia e

obstetricia. Barueri, Sdo Paulo: Manole, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FILHO, G.B. Bogliolo Patologia. 8% ed. Guanabara Koogan, 2011.

GROSSMAN, Sheila C., PORTH, Carol Mattson. Fisiopatologia. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2019.

MORENO, Adriana L. Fisioterapia em uroginecologia. 2. ed. rev. e ampl. — Barueri, SP :
Manole, 2009.

PINTO E SILVA, Marcela Ponzio. MARQUES, Andréa de Andrade, AMARAL, Maria Teresa

Pace do. Tratado de fisioterapia em saude da mulher - 2. ed. - Rio de Janeiro: Roca, 2019.

FISIOPATOLOGIA CLINICA NA CRIANCA E NO ADOLESCENTE

Ementa: Aparelhos e sistema do organismo humano na fase da crianca e adolescente. Métodos
de avaliacdo do crescimento na infancia e adolescéncia. Formas e métodos de atuagdao do
fisioterapeuta nessa clinica. Crescimento e desenvolvimento infantil ¢ na adolescéncia.

Problemas do lactente e pré-escolar. Propedéutica infantil e do adolescente.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Avaliar criancas em véarias faixas etdrias, conhecendo os marcos do desenvolvimento
correspondente;

- Aplicar as indicagdes e contraindicacdes dos recursos disponiveis para o tratamento
pediatrico;

- Planejar o tratamento do paciente pediatrico, até a alta fisioterapéutica.

- Dominio tedrico e pratico do contetdo ministrado;
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- Capacidade de atuar em situacdes clinicas, com seguranca e eficiéncia;

BIBLIOGRAFIA BASICA

KAYE, P. Satiide da Crian¢a. Guia para o cuidado infantil de 0 a 10 anos. 1* edicao.
Ciéncias da saude. Sdo Paulo: SENAC, 2016

PESSOA, JHL. Puericultura — Conquistas da Saude da Crianga e Adolescente. 1* edi¢do. Sao
Paulo. Atheneu. 2013.

PORTH, CM. Fisiopatologia. 8" edi¢dao. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Bunik, Maya et al. CURRENT Pediatria: Diagnostico e Tratamento. 16® ed. Rio de Janeiro:
Artmed, 2024.
Papalia, Diane E., Martorell, Gabriela. Desenvolvimento Humano. 14* ed. Rio de Janeiro:
Artmed, 2022.

Boyd, Denise, Bee, Helen. A Crianca em Crescimento. 1? ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2011.

GENETICA HUMANA

Ementa: Introducdo a genética humana. Estrutura e funcdo dos cromossomos e genes.
Duplicagdo do DNA. Sintese e processamento de RNA. Codigo genético e sintese de proteinas.
Controle da expressao génica. Mutacdo, mecanismos de reparo do DNA e recombinacao.
Controle genético do desenvolvimento. Padrdoes de heranca monogénica. Genes nas
populacdes. Mapeamento génico. Principios gerais e anormalidades autossdmicas.

Cromossomos sexuais e suas anormalidades. Descoberta de drogas. Terapia génica.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Assimilar as constantes mudancas conceituais € evolugdo tecnolodgica apresentadas no
contexto mundial com relacdo a genética humana.

- Formar um raciocinio dinamico, rapido e preciso na solu¢ao de problemas envolvendo as leis
da hereditariedade.

- Entender a origem das doencas genéticas conhecidas atualmente.

-Compreender os processos mutacionais em que o material genético esta exposto.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MOTA, Paulo A. Fundamentos de Genética. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
NUSSBAUM, R.L; MCLNNES, R.R; WILLARD, H.F.Thompson & Thompson: Genética
Médica. 7* edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.
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SNUSTAD, D. P.; SIMMONS, M. J. Fundamentos de Genética. 4* edicdo. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

PIERCE, B. A. Genética: Um enfoque conceitual. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,

2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MCINNES, Roderick R. Thompson & Thompson: Genética Médica. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2008.

NUSSBAUM, R.L; MCLNNES, R.R; WILLARD, H.F.Thompson & Thompson: Genética
Médica. 7* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

SNUSTAD, D. P.; SIMMONS. M. J. Fundamentos de Genética. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018.

CINESIOLOGIA E BIOMECANICA

Ementa: Caracterizagdo da Cinesiologia e Biomecanica. Introdugdo ao estudo do movimento
humano. Caracteristicas inerciais e sistemas de alavancas. Mecanica dos tecidos. Cinesiologia
articular normal e patologica. Equilibrio, postura corporal e marcha, corrida e salto normal e
patologico. Biomecanica dos sistemas esquelético, articular e muscular. Atividade muscular
em cadeia. Biomecanica do equilibrio, incluindo centro de gravidade do corpo humano,
alavancas e torque. Biomecanica da coluna vertebral, dos membros inferiores, superiores e
contragdo muscular. Identificagdo, por meio de palpacdo, das diversas estruturas do sistema

osteomuscular do corpo humano.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Conhecer o corpo humano, anatomia € movimento;

- Compreender o movimento humano e analisar sua mecanica;

- Estabelecer a relagdo entre o movimento humano e suas principais desordens;

- Desenvolver raciocinio clinico sobre as desordens do movimento e suas formas de corregao.
- Capacidade de atuar em situagdes clinicas que representem alteragdes do movimento
humano, com seguranca e eficiéncia;

- Capacidade de diagnosticar disturbios do movimento;

- Formagao de um profissional critico, que saiba estabelecer a compreensdo do conceito saude

e doenga ¢ atuar de forma a restabelecer a funcionalidade do individuo de maneira eficiente.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2024 I-J/SDeS

Wnsituto Esperanca de Ensino Superor




68

DELAMARCHE, Paul. Anatomia, fisiologia e biomecanica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

HALL, Susan J. Biomecanica Basica 7* edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.
HAMILTON, Nancy. Cinesiologia Teoria e pratica do movimento humano. 12* edi¢do. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

NEUMANN, Donald A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético fundamentos para
reabilitacdo. 3 edicdo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.

NORDIN, Margareta. Biomecanica basica do sistema musculoesquelético. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2014

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Behnke, Robert S. Anatomia do Movimento. 3% ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2014.

Perez, Carlos R., Vasconcelos, Eliton S., Romdo, Mariluce F., et al. Biomecanica dos
Esportes. 1* ed. Rio de Janeiro: Sagah, 2021.

Mansour, Noura Reda, Fagundes, Diego Santos, Antunes, Mateus Dias. Cinesiologia e

Biomecanica. 1? ed. Rio de Janeiro: Sagah, 2018.

METODOS E TECNICAS DE AVALIACAO

Ementa: Conhecimento tedrico e pratico de técnicas para avaliacdo fisioterapéutica em
ortopedia, reumatologia, neurologia, pneumologia e cardiologia. Anamnese, sinais vitais,
inspecdo, palpagdo, ausculta, provas de fungdo muscular/articular, goniometria, perimetria,
antropometria e testes especificos. Elaboracao do diagnostico cinético-funcional, objetivos e
planejamento do tratamento, observando as particularidades da avaliag¢do, nas diversas areas

da Fisioterapia.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

-Dominio sobre os conhecimentos de anatomia do corpo humano;

-Conduzir a anamnese de forma segura, eficiente e com comunicagao adequada, investigando
os fatores influentes no processo de adoecimento do paciente;

-Executar os métodos e técnicas adequados no decorrer do exame fisico, de acordo com as
informacgdes colhidas na entrevista clinica;

-Identificar de forma precisa as disfungdes, limitagdes e potencialidades apresentadas pelo
paciente;

-Capacidade de interpretar as informagdes colhidas por meio da anamnese e do exame fisico,

compreendendo o quadro de adoecimento do paciente;
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-Capacidade de elaborar o diagndstico cinético-funcional e os objetivos do tratamento

fisioterapéutico;

BIBLIOGRAFIA BASICA

KENDALL, F. P. Misculos, Provas e Funcdes com postura e dor. 5% ed. Sdo Paulo: Manole,
2007.

O'SULLIVAN, S.B. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. 6* ed. Sdo Paulo: Manole, 2018.
PORTO, C.C. Semiologia Médica. 7° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CIPRIANO, J.J Manual Fotografico de testes ortopédicos e neurolégicos. 5* ed. Porto
Alegre, RS: Artmed, 2012.

MAGEE, D. Avaliagao Musculoesquelética. 5* ed. Barueri, SP: Manole, 2010.

COOK, C. E.; HEGEDUS, E. J. Testes Ortopédicos em Fisioterapia. 2* ed. Barueri, SP:
Manole, 2015.

V SEMESTRE

CINESIOTERAPIA E MECANOTERAPIA

Ementa: Defini¢do, objetivos e consideracdes sobre a utilizagdo dos exercicios com finalidade
terapéutica. Estudo dos exercicios terapéuticos passivos, ativo-assistidos, ativos e resistidos
(isométricos, isotonicos e isocinéticos). Compreensao dos exercicios realizados em cadeias
cinéticas (abertas e fechadas) e pliometria. Uso de técnicas e métodos terapéuticos que utilizam
o movimento humano como forma de tratamento, como Método Mckenzie, Série de Williams,
Pilates, Facilitacdo Neuromuscular Proprioceptiva.  Aplicabilidade dos recursos
mecanoterapéuticos. Desenvolver raciocinio critico para utilizagdo destas técnicas e métodos

em pacientes com patologias ortopédicas, neurologicas e posturais.

HABILIDADES E COMPETENCIA

-Capacidade de manipular de forma adequada os equipamentos mecanoterapéuticos;
-Habilidade na aplicagdo das técnicas de cinesioterapia, assegurando uma execug¢ao correta e
segura dos exercicios prescritos;

-Compreender as indicagdes, contraindicagdes e precaugdes para aplicacdo das técnicas de
cinesioterapia e mecanoterapia;

-Desenvolver raciocinio clinico coerente com o caso apresentado pelo paciente;

BIBLIOGRAFIA BASICA
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KISNER, Carolyn. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos e Técnicas - 6* edi¢do. Sdo Paulo:
Manole, 2016.

VOIGHT, Michael. Técnicas de exercicios terapéuticos: estratégias de intervencao
musculoesquelética. Barueri: Manole, 2014.

XHARDEZ, Yves. Vade-Mécum de Cinesioterapia e Reeducacdo Funcional: técnicas,

patologia e indicac¢des de tratamento - 4* edi¢dao. Sao Paulo, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ADLER, S.S.; BECKERS, D.; BUCK, M. PNF facilitacio neuromuscular proprioceptiva:
um guia ilustrado. 2* ed. Sao Paulo: Manole, 2007.

FLOYD, R.T. Manual de Cinesiologia Estrutural. 19? edi¢ao. Sao Paulo: Manole, 2016.
HALL, C.M.; BRODY, L.T. Exercicio Terapéutico: na Busca da Func¢do. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

HOUGLUM, Peggy A. Exercicios terapéuticos para lesdes musculoesqueléticas. 3%. Barueri
— Sao Paulo: Manole, 2015.

EXAMES COMPLEMENTARES

Ementa: Exames diagnosticos nas areas diversas de atuacao do fisioterapeuta. Conhecimento
das indicagdes precisas dos exames complementares. Contraindicagdes dos exames. Exames
de imagem: tomografia computadorizada, raio-x, ressonancia nuclear magnética,
ultrassonografia. Exames laboratoriais: marcadores inflamatorios, eritrograma, leucograma,
plaquetas e fatores de coagulacdo sanguinea. Exames dinamicos: Teste de esforgo,
Espirometria. Leitura e interpretacdo de exames. Correlagdo clinica dos exames. Aspectos

legais da prescrigao, interpretagdo e utilizagdo de exames no Brasil e no SUS.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Conhecer as indicagdes e contraindicagdes dos principais exames complementares que fazem
parte da rotina do profissional fisioterapeuta;

- Indicar e prescrever exames complementares com seguranga e racionalidade;

- Correlacionar os exames com os casos clinicos dos pacientes a fim de estabelecer tanto o
diagnéstico fisioterapéutico, quanto acompanhar a evolugdo do tratamento.

- Dominio tedrico e pratico do contetdo ministrado;
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- Compreensdo da importancia, indicacdes e aplicacdes dos exames na pratica do

Fisioterapeuta.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALMEIDA, H. Principios basicos de diagnéstico por imagem. Barueri, SP: Manole, 2013.
LU, C.M.; MCPHEE, S.J.; DIANA, N.; OLIVEIRA, S.I. Manual de exames diagnosticos. 6*
Ed. Sao Paulo: McGrawhill — Artmed, 2014.

WILLIANSON, A. M. Interpretacio de exames laboratoriais. 10° Ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Chen, Michael Y. M., Pope, Thomas L., Ott, David J. Radiologia Basica. 2* ed. Rio de
Janeiro: Artmed, 2012.

Talanow, Roland. Radiologia de Emergéncia - Manual Baseado em Casos Clinicos. 1°
ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2013.

Nicoll, Diana et al. Manual de Exames Diagnosticos. 6* ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2014.

ETICA, LEGISLACAO E BIOETICA

Ementa: Direitos Humanos e Cidadania. Compreensdo do homem como ser cidaddo.
Elementos da ética social. Etica e Responsabilidade Social. Cédigos de Etica. Desafios da
¢ética no novo Milénio. Etica em pesquisa envolvendo seres humanos. Etica em pesquisas.

Legislacdo da profissdo. Desafios éticos no meio digital.

HABILIDADES E COMPETENCIAS:

- Compreensao do codigo de ética e legislagao da profissao;

- Postura ética pessoal, interpessoal com colegas de profissao e pacientes;
- Conhecimento sobre as estratégias usadas no meio digital;

- Capacidade de resolugdo ética dos conflitos;

- Responsabilidade profissional com confiabilidade e privacidade;

- Conscientizagao sobre diversidade e inclusao.

Bibliografia Basica:

GRACIA, D. Pensar a bioética: metas e desafios. Sdo Paulo: Centro Universitario Sao
Camilo, 2010.

PESSINI, L. Problemas atuais de bioética. 9°ed. SP: Loyola, 2010.

SA, A. L. de. Etica profissional. 9%ed. Sao Paulo: Atlas, 2010.
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Bibliografia Complementar

DINIZ, D. O que é bioética. Sao Paulo: Brasiliense, 2005.

SEBASTIANI, R. A ética na saude. Sdo Paulo: Pioneira 2006.
TUGENDHAT, E. Licoes sobre ética. 6°ed. Petropolis: Vozes, 2007.
WEIS. C. Direitos humanos contemporéneos. 2%ed. SP: Malheiros, 2012.
PENTEADO, F.N. Direitos humanos. 13° Ed. Sdo Paulo, Saraiva, 2012.

ELETROTERMOFOTOTERAPIA

Ementa: Introducdo e aplicacdo dos recursos elétricos, térmicos, luminosos e acusticos
como formas de tratamento em fisioterapia. Estudo dos efeitos fisioldgicos, técnicas de
aplicacdo, mecanismos de ac¢do, indicagdes e contraindicagdes dos principais recursos
eletrotermofototerapéuticos utilizados na Fisioterapia: estimulagdo nervosa elétrica
transcutanea (TENS), estimulacdo elétrica funcional (FES), corrente russa, corrente

AUSSIE, crioterapia, termoterapia superficial e profunda, ultrassom, ondas curtas, laser.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

-Conhecer a finalidade e mecanismos de agdo dos principais recursos térmicos, elétricos e
luminosos utilizados na Fisioterapia;

-Compreender as indicagdes, contra-indicagdes e precaucdes para aplicagdo dos recursos de
eletrotermofototerapia;

-Habilidade na aplicagdo dos recursos de termoterapia, eletroterapia e fototerapia,
assegurando uma execugao correta e segura dos procedimentos;

-Desenvolver raciocinio clinico coerente sobre o uso dos recursos de eletrotermofototerapia,

de acordo com a situagao clinica do paciente.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AGNES, J. E. Eletrotermofototerapia. 1? ed. Santa Maria: Rio Grande do Sul, 2013.
HAYES, K. W. Manual de agentes fisicos: recursos fisioterapéuticos. 5 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2002.

NELSON, R. M.; HAYES, K. W.; CURRIER, D. P. Eletroterapia Clinica. 3“ed. Barueri:
Manole, 2003. (biblioteca fisica e virtual).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
SCHMITZ, THOMAS J. Fisioterapia avaliacio e tratamento. Manole: Sao Paulo, 2010.
GUYTON, A.C. Tratado de fisiologia médica. 12 ed. Sao Paulo: Elsevier, 2011.
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REIS, L. A. Fisioterapia: resumos, questdes, respostas comentadas. 2. ed. - Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.

STARKEY, CHAD. Recursos terapéuticos em fisioterapia. 4. Ed®*. Sao Paulo: Manole.
2017.

TORRES, D.F. M. Fisioterapia: guia pratico para a clinica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan,2006.

RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

Ementa: Tecido conjuntivo, sistema tegumentar e linfatico. Conhecimento dos efeitos
fisiologicos, indicacdes e contraindicagdes dos métodos e técnicas de massoterapia e
drenagem linfatica. Andlise tedrica e pratica dos efeitos fisiologicos, indicagdes,
contraindicacgdes e precaugdes dos métodos e técnicas de manipulagdo, tragdo vertebrais e
articulares, técnicas especificas de pompage. Avaliacao e tratamento de disfungdes posturais

através de intervengdes manuais.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Compreender os diferentes recursos terapéuticos manuais;

- Aplicar as indicagdes e contraindicagdes de cada recurso da terapia manual;

- Administrar a terapia manual com eficiéncia e preservando a integridade do paciente.
- Dominio tedrico e pratico do contetido ministrado;

- Capacidade de atuar em situacdes clinicas, com seguranca e eficiéncia;

- Raciocinio clinico adequado, baseado da ciéncia e em evidéncias.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BYFIELD, D. TERAPIA MANUAL: guia de anatomia de superficie e técnicas de palpagao.
Sao Paulo: Phorte, 2008.

CLAY, J. H. Massoterapia Clinica Integrada: anatomia e tratamento. 2 Edi¢cdo. Sao Paulo:
Manole, 2008

GIBBONS, P. Manipulacio da coluna do térax e da pelve: uma perspectiva osteopatica.

2 Edicao. Sao Paulo: Phorte: 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Chaitow, Leon. Terapia Manual para Disfuncao Fascial. 2* ed. Rio de Janeiro: Artmed,
2017.

Neto, Onofre Alves. Dor - Principios e Pratica. 1? ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2009.
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Donnelly, Joseph M. et al. Dor e Disfuncdo Miofascial de Travell, Simons & Simons -

Manual de Pontos-Gatilho. 2* ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2020.

FISIOTERAPIA AQUATICA

Ementa: Historia e evolugdo da fisioterapia aquatica. Principios bésicos da hidroterapia.
Principios fisicos da agua (flutuabilidade, resisténcia, pressao hidrostatica e termoconducao).
Efeitos fisiologicos da imersao em agua. Técnicas de avaliagdo especificas para o ambiente
aquatico. Indicacdes e contraindicagdes da fisioterapia aquatica. Exercicios terapéuticos
aquaticos. Uso de equipamentos e acessorios na agua. Abordagens para condi¢des clinicas

especificas. Estratégias de reabilitagdo e recuperacao.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Compreender os principios basicos e efeitos dos recursos da fisioterapia aquatica, a fim de
aplicar de forma correta os recursos desta area;

- Interpretar artigos cientificos na area da fisioterapia aquatica a fim de basear propostas
terapéuticas atualizadas;

- Identificar as indicag¢des e contraindicacdes dos equipamentos utilizados na fisioterapia
aquatica,

- Atuar coletivamente na elaborac¢ao da proposta terapéutica adequada ao caso de estudo;

- Solucionar problemas e casos clinicos da area de estudo, implementando as habilidades

adquiridas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

KISNER, C. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 6°. ed. Barueri, SP: Manole,
2016.

PARREIRA, P.; BARATELLA, T.V. Fisioterapia aquatica. Bauru, SP: Manole, 2011.
CAMPION, M.R. Hidroterapia: principios e pratica. Sao Paulo: Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

O'SULLIVAN, S.B. Fisioterapia: avaliacao e tratamento. 6* ed, Manole. Barueri, SP,
2018.

VOIGHT, M.L.; HOOGENBOOM, B.J.; PRENTICE, W.E. Técnicas de exercicios
terapéuticos: estratégias de intervencio musculoesquelética. Barueri, SP: Manole, 2014.
BAUN, M.P. Exercicios de hidroginastica: exercicios e rotinas para tonificacio,

condicionamento fisico e saude. 2*. ed. Barueri, SP: Manole, 2010.
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OATIS, C.A. Cinesiologia: a mecanica e a patomecanica do movimento humano. 2°. ed.
Barueri, SP: Manole, 2014.
COSTA, P.H.L. Natacao e atividades aquaticas: subsidios para o ensino. Barueri, SP:

Manole, 2010.

VI SEMESTRE

FISIOTERAPIA EM CARDIOLOGIA E ANGIOLOGIA

Ementa: Sistema cardiovascular. Patologias cardiovasculares. Avaliagdo em fisioterapia
cardiovascular. O papel do fisioterapeuta em Unidade de Terapia Intensiva Cardiologica.
Atividade fisica em paciente cardiopata e pneumopata. Condutas e tratamentos. Importancia
do tratamento em equipe inter e multiprofissional. Elaboracdo de um programa preventivo
para as diversas patologias cardiovasculares e pulmonares. Exercicios aerobios e anaerobios.
Avaliagao do paciente com doenca cardiovascular. Escalas de avaliagdo e acompanhamento
de pacientes cardiopatas. Pratica de observagdo no atendimento a pacientes portadores de

doencas cardiovasculares ambulatoriais e hospitalares.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Conhecer a anatomia e fisiologia do coracdo, além dos principais transtornos ao sistema
cardiovascular;

- Avaliar o paciente com transtorno cardiovascular e prescrever o melhor tratamento,
baseado na literatura atual, mas respeitando a individualidade do individuo;

- Estabelecer o raciocinio clinico capaz de promover a melhor escolha, com ética, ciéncia e
técnica.

- Dominio tedrico e pratico do contetido ministrado;

- Compreensdo do conhecimento do papel da reabilitagdo cardiovascular e sua importancia

na qualidade de vida dos pacientes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

PASCHOAL, M. A. Fisioterapia cardiovascular - avaliacdo e conduta na reabilitagdo
cardiaca. Sdo Paulo: Manole, 2010.

SARMENTO, G. J. V. Recursos em fisioterapia cardiorrespiratoria. 1* Ed. Barueri, SP:
Manole, 2012.

SARMENTO, G. J. V; MOURA, R. H; CANTO, R. C. Fisioterapia em cirurgia cardiaca
- fase hospitalar. Barueri, SP: Manole, 2013.
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UMEDA, L. I. K. Manual de Fisioterapia na Reabilitacdo Cardiovascular. Sdo
Paulo: Manole, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Mohrman, David E., Heller, Lois J. Fisiologia Cardiovascular. 6* ed. Rio de Janeiro:
Artmed, 2008.

Rodrigues, Geanderson dos Santos et al. Fisioterapia Cardiovascular. 1° ed. Rio de Janeiro:
Sagah, 2021.

Rosito, Guido A et al. Terapéutica Cardiovascular - Das Evidéncias para a Pratica

Clinica. 1* ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2007.

FISIOTERAPIA EM TRAUMATO-ORTOPEDIA E REUMATOLOGIA

Ementa: Avaliacdo, diagnostico funcional e tratamento dos distirbios e afeccoes
ortopédicas, traumatologicas e reumatoldgicas no adulto, idoso e grupos especiais em
ambiente ambulatorial, hospitalar e domiciliar. Estudo das principais patologias e disfunc¢des
da clinica ortopédica, traumatolégica e reumatica, compreendendo sua etiologia,
manifestagdes clinicas, propedé€utica, semiologia, diagndstico, prevengao e tratamento nos

diferentes niveis de atencao a saude.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

-Conhecer as caracteristicas das principais disfungdes ortopédicas, traumatologicas e
reumatologicas, compreendendo sua etiologia, sintomatologia, diagnostico e tratamento;
-Capacidade de realizar uma avaliacdo detalhada e precisa dos pacientes, identificando
condi¢des musculoesqueléticas, articulares e reumaticas, bem como compreendendo as
limitagdes e necessidades especificas de cada caso;

-Competéncia para monitorar o progresso do paciente com o objetivo de otimizar os
resultados almejados;

-Habilidade para elaborar planos de tratamentos individualizados, considerando as
necessidades especificas do paciente;

-Aplicar as técnicas fisioterapicas de maneira adequada com o intuito de dirimir as disfungdes
e limitagdes ocasionadas por desordens traumato-ortopédicas ou reumatologicas;
-Capacidade de se comunicar de maneira clara e empatica com os pacientes, explicando os

procedimentos adotados e garantindo a compreensao do plano de tratamento.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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CIPRIANO, J. J. Manual fotografico de testes ortopédicos e neurolégicos. 5 ed. Porto
Alegre. Artmed, 2012.

DUTON, M. Fisioterapia Ortopédica: exame, Avaliacdo e Intervengao — Sao Paulo:
Artmed, 2010.

O’SULLIVAN, S. B.; SHCIMITZ, T. J. Fisioterapia: Avaliacdo e Tratamento. 6 ed.
Barueri, SP. Manole, 2018.

WIBELINGER, L. M. Fisioterapia em Reumatologia. 2 ed. Rio de Janeiro. Revinter, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRUMITT, J.; JOBST, E. E. Casos Clinicos em Ortopedia. Porto Alegre: AMGH, 2015.
HEGEDUS, E. J.; COOK, C. E. Testes Ortopédicos em Fisioterapia, 2* edi¢cao. Sdo Paulo:
Manole, 2015

MARQUES, A. P. et al. Fibromialgia e Fisioterapia: Avalia¢ao e Tratamento. 2* Edicao.
Sao Paulo: Manole, 2015.

KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: Fundamentos ¢ Técnicas. 6 ed.
Baruueri, SP. Manole, 2016.

VOIGHT, T. B. et al. Técnicas de exercicios terapéuticos: estratégias de intervencao

musculoesquelética. Barueri, SP. Manole, 2014.

FISIOTERAPIA EM GERIATRIA

Ementa: Conceitos fundamentais do envelhecimento. Aspectos biopsicossociais do
envelhecimento. Métodos de avaliagao funcional e cognitiva especificos para idosos.
Ferramentas de rastreamento e avaliagdo de riscos de quedas. Abordagens para doencas
cronicas comuns. Técnicas de reabilitacdo neuroldgica. Estratégias para prevencdo de
quedas. Promog¢do de um estilo de vida ativo e saudavel. Técnicas de comunicacdo com

idosos e seus cuidadores. Discussao sobre €tica no tratamento de pacientes geriatricos.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Realizar avaliagoes fisicas adequadas, desenvolver planos de tratamento eficazes e executar
técnicas de reabilitacdo especificas para idosos;

- Capacidade de se comunicar de forma eficaz e empdtica com idosos e seus familiares,
compreendendo suas necessidades e expectativas;

- Entendimento dos principios éticos envolvidos no cuidado geriatrico, incluindo respeito a

autonomia e dignidade;
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- Capacidade de refletir sobre a pratica clinica, identificar areas de melhoria e buscar
continuo desenvolvimento profissional;

- Habilidade para trabalhar de forma colaborativa com outros académicos no cuidado integral
ao idoso;

- Montar programas terapéuticos de acordo com a necessidade e funcionalidade de cada
paciente;

- Administra¢ao do tempo durante a conduta terapé€utica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

REBELATTO, JOSE RUBENS; MORELLI, JOSE GERALDO DA SILVA. Fisioterapia
Geriatrica. 2°* ed. Sdo Paulo: Manole, 2007.

POPOV, DEBORA CRISTINA SILVA. Gerontologia e Geriatria — Aspectos Fisiolégicos,
Psicolégicos e Sociais do Envelhecimento. 1% ed. Sio Paulo: Editora Erica — Grupo Saraiva,
2014.

VIANA DE FREITAS, ELIZABETE — PY, LIGIA. Tratado de Geriatria e Gerontologia.
4% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AIRES, M. Fisiologia. 7* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.BRASILEIRO
FILHO, B. Bogliolo - Patologia. 7* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

PORTH, C. M.; KUNERT, M.P. Fisiopatologia. 6* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2004.

GUYTON, A.C. Fisiologia Humana e Mecanismos das Doencas. 6* ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

ROBBINS, S.; KUMAR, V.; ABBAS, A.K. Patologia: bases patologicas das doencas. 7°
ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

FISIOTERAPIA EM PNEUMOLOGIA

Ementa: Anatomofisiologia do pulmdo. Semiologia e mecanica respiratoria. Controle
respiratorio e transporte de gases. Estudo e avaliagao das doencas respiratorias cronicas e
agudas. Insuficiéncias respiratorias. Deformidades tordcicas relacionadas a patologias
pulmonares. Distirbios ventilatérios no paciente cirirgico. Aspectos preventivos das
patologias pulmonares. Métodos de avaliagdo e técnicas de desobstrucdo, reexpansdo e
desinsuflacdo pulmonar. Tratamentos fisioterapéuticos das afec¢des respiratorias.

Assisténcia muscular respiratoria. Avaliagdo do paciente a beira do leito. Oxigenoterapia.
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Avaliacdo funcional pulmonar. Monitorizacdo da fungdo respiratéria e pulmonar.
Assisténcia ventilatdoria mecanica invasiva e ndo invasiva. Assisténcia respiratoria
ambulatorial e domiciliar. Assisténcia respiratéria hospitalar. Curricularizagao da extensao

voltada para fisioterapia em pneumologia.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Identificar as doengas restritivas e obstrutivas através da prova de fun¢do pulmonar.

- Prescrever o tratamento de acordo com patologia de base e diagnéstico funcional do
paciente.

- Aplicar os recursos e técnicas fisioterapéuticas de forma correta.

- Compreender as fases da reabilitagdo pulmonar.

- Capacidade de realizar a anamnese e o exame fisico do paciente pneumopata.

- Aplicar e conhecer os instrumentos utilizados na avaliagao pulmonar.

- Gerenciar a ventilag@o invasiva e ndo invasiva de forma protetora.

- Desenvolver projeto extensionista que envolva as mudangas climaticas e a fisioterapia em

pneumologia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

SANDRI, Priscila. Manual Pratico de Fisioterapia no pronto-socorro e UTI. 1°Ed. Sao
Paulo: Atheneu, 2014.

SARMENTO, George Jerre Vieira. ABC da Fisioterapia Respiratoria. 2* Ed. Barueri:
Manole, 2015.

SARMENTO, George Jerre Vieira. Recursos em Fisioterapia Cardiorrespiratoria. 1°

Ed.Barueri: Manole, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

O’SULLIVAN, S. B. Fisioterapia - avaliacao e tratamento. Barueri, SP: Manole, 2018.
CUNHA, B. A. Fundamentos em Pneumologia. 3* Ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.
SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia respiratoria no paciente critico. 4* Ed. Barueri, SP:
Manole, 2016.

WEST, J. B. Fisiologia Respiratoria. Porto Alegre: Artmed, 2013.

TECNOLOGIA ASSISTIVA

Ementa: Conceitos gerais sobre tecnologia assistiva. Estudo, avaliagdo e prescricdo de

orteses e proteses aplicadas nas disfung¢des do aparelho locomotor, com foco no processo de
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reabilitacdo do paciente nos diferentes ciclos da vida. Confecgdes de Orteses. Amputacdes:
conceito e etiologias (congénitas e traumaticas). Avaliagcdo e tratamento fisioterapéutico do

amputado. Aplicabilidade dos aparelhos auxiliares de locomocao.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Compreender as etiologias e niveis de amputacao existentes;

-Desenvolver adequadamente a avaliagdo, reavaliagdo, elaboracdo do plano de tratamento e
acompanhamento do paciente amputado;

-Identificar as tecnologias assistivas que melhor se adequam as limitag¢des e potencialidades
de cada paciente;

-Prescrever a oOrtese e protese adequada, considerando as limitagdes apresentadas pelo
paciente na avaliagdo fisioterapéutica;

-Promover a independéncia e autonomia do paciente com o uso das tecnologias assistivas;
-Estabelecer uma comunicagdo clara e empatica com os pacientes, orientado-os quanto ao

uso das tecnologias assistivas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARVALHO, José André. Orteses um recurso terapéutico complementar. 2 ed. Barueri,
SP: Manole, 2013.

NEUMANN, Donald A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético fundamentos para
reabilitacdo. 3 ed. Rio de Janeiro RJ: Elsevier, 2018

SCHENKMAN, Margaret L.; BOWMAN, James P.; GISBERT, Robyn L.; BUTLER,

Russel B. Neurociéncia clinica e reabilitacao. Barueri, SP: Manole, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

KISNER, Carolyn. Exercicios terapéuticos fundamentos e técnicas. 6* ed. Barueri, SP:
Manole, 2016
VOIGHT, Michael. Técnicas de exercicios terapéuticos estratégias de intervencio
musculoesquelética. Barueri, SP: Manole, 2014

Carvalho, José André. Orteses: um recurso terapéutico complementar. 2%ed. Barueri, SP:

Manole, 2013.

FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL

Ementa: Abordagem fisioterapéutica na prevencao, promoc¢ao e recuperagdo de disfungdes
do sistema tegumentar, no que se refere aos disturbios endocrinos, metabolicos,

dermatologicos, linfatico e circulatorios. Avaliacao e tratamento nas alteragdes da pele e seus
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anexos (disfungdes fisico-estético-funcionais); flacidez tissular e muscular; rugas;
envelhecimento; fotoenvelhecimento; adiposidade localizada; obesidade; fibroedema
geloide; alteragdes circulatorias e linfaticas (edemas e linfedema); alteragdes no processo de
cicatrizagdo e queldides; reabilitacdo do paciente queimado e enxerto cutaneo; pré, trans e
pos-operatorio de cirurgias estéticas e reparadoras; intervencdes fisioterapéuticas em lesdes

cutaneas, ulceras e processos com dificuldade de reparagao tecidual.

Habilidades e Competéncias:

- Realizar adequada avaliacao fisioterapéutica nas disfungdes do sistema tegumentar,

- Identificar de forma correta as disfungdes estéticas ¢ funcionais;

- Manusear e aplicar de forma correta os recursos da eletrotermofototerapia e terapia manual,
- Compreender sobre as intervengdes fisioterapéuticas no pré, intra € pos operatorio;

- Atuar de forma eficaz no processo de reparo tecidual.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BORGES, F. dos S. Modalidades terapéuticas nas disfuncoes estéticas. 2. ed. Sdo Paulo:
Phorte; 2010.

BORGES, F.S; SCORZA, F.A. Terapéutica em Estética: Conceitos e Técnicas. 1° Ed. Sdo
Paul: Phorte, 2016.

GUIRRO, Elaine; GUIRRO, Rinaldo. Fisioterapia dermato-funcional. Barueri: Manole,
2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AZULAY, David Rubens. Dermatologia. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2013.
AGNE, Jones Eduardo. Eletrotermofototerapia - 4* Ed. 2017

GOBBO, P.C. Estética facial essencial. 1° Ed. Sdao Paulo: Atheneu, 2010.

RIBEIRO, C. Cosmetologia aplicada a dermoestética. 2. ed. Sao Paulo: Pharmabooks,
2010.

VII SEMESTRE

FISIOTERAPIA EM NEUROFUNCIONAL

Ementa: Anatomia e fisiologia do sistema nervoso. Mecanismos de lesdo e recuperacdo
neurologica. Métodos de avaliagdo funcional. Escalas e testes especificos. Técnicas de
Reabilitacdo Neurofuncional (Bobath, Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva, Técnicas
de estimulacdo sensorial e motora, Treinamento de marcha e equilibrio). Tecnologias

Assistivas na Reabilitagio Neurolégica (Orteses e dispositivos de auxilio, Realidade virtual
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e outros recursos tecnoldgicos). Intervencdo em Casos Especificos (Acidente Vascular
Cerebral, Traumatismo cranioencefalico, Traumatismo Raquimedular, Doengas

degenerativas).

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Reconhecer as caracteristicas das principais patologias neuroldgicas, correlacionando-as
com a neurofisiologia;

- Interpretar artigos cientificos na area da Fisioterapia Neurofuncional, a fim de basear
propostas terapéuticas atualizadas;

- Desenvolver habilidade de avaliar, programar os objetivos e as condutas fisioterapéuticas
para o paciente neuroldgico;

- Atuar coletivamente na elaboragao da proposta terapéutica adequada ao caso de estudo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASH, DPA. Neurologia para fisioterapeutas. 5*edicdo. Sdo Paulo: Panamericana, 2010.
KANDEL, E. et al. Principios da neurociéncia. 5*edi¢do. Sao Paulo: Manole, 2014.
KOPCZYNSKI, MC, et al. Fisioterapia em neurologia. Barueri, Sao Paulo: Manole, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

LENT, R. Cem bilhoes de neuronios: conceitos fundamentais de neurociéncia. 2°* edigdo. Sao
Paulo: Atheneu, 2010.

MACHADO, ABM. Neuroanatomia funcional. 2* edi¢cao. Sao Paulo: Atheneu, 2006.
Schenkman, ML, et al. Neurociéncia clinica ¢ reabilitacdo. Barueri — Sao Paulo: Manole,
2016.

BRODY, LT. Exercicio terapéutico: na busca da fun¢ao. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016.

MARTINS, DS. Exercicios com a boa: um guia pratico. 2* edi¢ao. Sao Paulo: Phorte, 2009.
CIPRIANO, JJ. Manual fotografico de testes ortopédicos e neuroldgicos. 5* edi¢do. Porto
Alegre: Artmed. 2012.

FISIOTERAPIA EM PEDIATRIA

Ementa: Proporcionar conhecimentos sobre o crescimento e desenvolvimento infantil.
Avaliacdo motora e reflexa além do tratamento fisioterapéutico especifico para criancas que
possuem disfuncdes do desenvolvimento motor e carenciais. Metodologia de Assisténcia a
Satide da crianga com problemas respiratdrios, cardiacos, enddcrinos, neuroldgicos e

traumatologicos. Estudo e analise das possibilidades da Fisioterapia em pediatria. Métodos
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e técnicas aplicdveis no processo terapéutico em criangas para a atuacdo competente e

dominio da conduta eleita.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Avaliar criangas em varias faixas etdrias, conhecendo os marcos do desenvolvimento
correspondentes;

- Aplicar as indicagdes e contraindicagdes dos recursos disponiveis para o tratamento
pediatrico;

- Planejar o tratamento do paciente pediatrico, executar e¢ acompanhar até a alta
fisioterapéutica.

- Dominio tedrico e pratico do contetdo ministrado;

- Capacidade de atuar em situacdes clinicas, com seguranca e eficiéncia;

- Raciocinio clinico adequado, baseado da ciéncia e também em evidéncias.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARVALHO, W. B. Ventilagao nao invasiva em neonatologia e pediatria. Sao Paulo: Atheneu,
2006.
MARCONDES, V.F.A.C.; RAMOS, J.L.A., OKAY, Y. Pediatria basica, pediatria geral ¢
neonatal. 9* ed. Sdo Paulo: Servier, 2002.

SHEPHERD, R.B. Fisioterapia em pediatria. Sdo Paulo: Santos, 2006.
KAYE, P. Saude da Crianca. Guia para o cuidado infantil de 0 a 10 anos. 1* edig¢do. Ciéncias
da satde. Sdo Paulo: SENAC, 2016

KOPCZYNSKI, MC. Fisioterapia em Neurologia. 1* edicdo. Sao Paulo: Manole, 2012.
MARTINS, MA; VIANA, MRA; VASCONCELOS, M; FERREIRA, RA. Semiologia da
Crianca e do Adolescente. 1* edicdo. Medbook. Rio de Janeiro: Ciéncias da Saude, 2010.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CORIAT, L.F. O desenvolvimento motor no primeiro ano de vida. Sdo Paulo: Centauro,
2008.

CORIAT, L.F. Maturagdo Psicomotora no primeiro ano de vida da crianga. Sao Paulo:
Centauro, 2007.

OLIVEIRA, R.G. Pediatria. 3% ed. Sdo Paulo: Blackbook, 2005.

Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2024 I-J/SDeS

Wnsituto Esperanca de Ensino Superor




84

LAGO, PM; FERREIRA, CT; MELO, ED; PINTO, LA; EPIFANIO, M. Pediatria basecada
em evidéncias. 1* edi¢do. Barueri, SP: Manole., 2016.

HALPERN, R. Manual de pediatria do desenvolvimento e comportamento. 1. ed. Manole.
Barueri, SP, 2015.

RODRIGUES, LS. Diagnoéstico em pediatria. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro.

Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2022

SIQUEIRA, ES; ALVES, LV; PINHO, LS; RODRIGUES, MM; VILANOVA, LCP.
Perguntas e respostas em Neurologia Pediatrica. Barueri, SP: Manole, 2015.
SHUMWAY-COOK, A.; WOOLLACOTT, M.H. Controle motor: teorias e aplicagdes
praticas. 3* ed, Manole. Barueri, SP, 2010.

FISIOTERAPIA EM UROLOGIA E GINECO-OBSTETRICIA

Ementa: M¢étodos de Avaliagdo e programagdo terapéutica especifica nos distirbios
uroginecoldgicos e obstétricos. Menstruagdo e seus disturbios. Obstetricia. Métodos e
técnicas de Fisioterapia e sua interven¢do precoce na preparagdo do parto. Assisténcia
fisioterapéutica pré-natal, peri e pds-natal. Atendimento pré e pos-cirirgico no tratamento

de cancer de mama, de utero e de prostata.

HABILIDADES E COMPETENCIAS:

- Capacidade de avaliar corretamente as disfungdes uroginecologicas,

- Tragar de forma adequada os objetivos de tratamentos,

- Aplicar de forma correta os recursos terapéuticos adequados a cada disfungao,

- Habilidade de acompanhamento fisioterapéutico no ciclo gravidico-pueperal.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AMARO, Jodao Luiz; HADDAD, Jorge Milhem; TRINDADE, Jos¢ Carlos Souza.
Reabilitacao do assoalho pélvico nas Disfuncées Urinarias e Anorretais. 2 ed. Ciéncias
da Saude. Sao Paulo: Segmento Farma, 2012.

STEPHENSON, R.G. Fisioterapia aplicada a ginecologia e obstetricia. 2* ed. Manole:
Barueri-SP, 2004.

BARACHO, E. Fisioterapia aplicada a saude da mulher. 5%d. Rio de Janeiro-RJ:
Guanabara Koogan, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
REZENDE, J. de. Obstetricia. 10* ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.
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ARAUJO, C.L.C. BEREK & NOVAK. Tratado de ginecologia. Rio de Janeiro- RJ:
Guanabara Koogan, 2008.

MARX, A.G.; FIGUEIRA, P.V.G. Fisioterapia no cancer de mama. Barueri, SP: Manole,
2017.

GIRAO, M.J.B.C,; et al. Tratado de uroginecologia e disfun¢des do assoalho pélvico.
Barueri, SP: Manole, 2015.

CALAIS-GERMAIN, B. A pelve feminina e o parto: compreendendo a importancia do
movimento pélvico durante o trabalho de parto. Barueri, SP: Manole, 2013.
BUSQUET-VANDERHEYDEN, M. As cadeias fisiolégicas: a cadeia visceral:
abdome/pelve: descri¢do e tratamento, volume VI -Barueri, SP: Manole, 2009.

IKINOMIDIS, J. 49 perguntas sobre o cincer de préstata. Manole. 2017.

FISIOTERAPIA DESPORTIVA

Ementa: Técnicas e métodos de intervencao fisioterapéutica em pacientes com disfungdes
do sistema mio-osteo-articular relacionadas ao esporte. Programacao terapéutica e recursos
de tratamento e prevencao, referentes ao diagnostico cinético-funcional, objetivos de
tratamento e evolugdo. Pratica de observagdo no atendimento a pacientes portadores de
doencas ortopédicas e traumatoldgicas e relacionadas ao esporte. Avaliagdo cinético-
funcional e questionarios fisioterapéuticos para avaliacdo de desempenho esportivo.

Urgéncia e emergéncia no esporte.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

-Compreender os fundamentos da Fisioterapia Desportiva e suas peculiaridades relacionadas
a assisténcia ao atleta amador e profissional.

-Identificar e tratar as principais patologias que acometem os atletas, bem como atuar na
prevencado de novos agravos decorrentes da pratica esportiva.

- Compreender o mecanismo de lesao relacionado as diversas praticas esportivas.

- Compreender a fung¢do e agdo dos recursos utilizados na Fisioterapia Desportiva.

- Entender a correlacdo da disciplina com outras disciplinas de aplicagao.

BIBLIOGRAFIA BASICA
DUTTON, Mark. Fisioterapia ortopédica. Exame, avaliagdo e interven¢do. 2%ed. Porto

Alegre: Artmed, 2010.
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HEBERT, S.; FILHO, T. E. P.B.; XAVIER, R.; PARDINI JUNIOR, A. G. Fundamentos
em Ortopedia e Traumatologia - Uma Abordagem Prética. Porto Alegre, RS: Artmed,
2017.

KENNEY, W. Larry. Fisiologia do esporte e do exercicio. 5’ed. Barueri, SP: Manole, 2013
WALKER, Brad. Lesdes no esporte: uma abordagem anatomica. Barueri, SP: Manole,

2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Brumitt, Jason. Casos Clinicos em Fisioterapia Esportiva. 1* ed. Rio de Janeiro: Artmed,
2017.

Prentice, William E. Fisioterapia na Pratica Esportiva - Uma Abordagem Baseada em
Competéncias. 14* ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2012.

Prentice, William E. Modalidades Terapéuticas para Fisioterapeutas. 4° ed. Rio de

Janeiro: Artmed, 2014

FISIOTERAPIA EM SAUDE DO TRABALHADOR

Ementa: Fundamentos da Fisioterapia em saude do trabalhador e evolucao historica e legal
das relagdes entre trabalho e saude. Possibilidades de atuagdo da Fisioterapia na prevengao
de acidentes do trabalho, lesdo por esforgo repetitivo, assim como manutengao e reabilitacao
do trabalhador. Os métodos e técnicas para andlise ergondmica e andlise do ambiente fisico
de trabalho. Principais indicadores de saude ocupacional, acidentes de trabalho, absenteismo
por doenca, doencas profissionais, morbidade e mortalidade nas diferentes ocupagdes.

Curricularizacao da extensao.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

-Compreender sobre a etiologia, sintomatologia, diagnostico e tratamento dos principais
Disttrbios Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT’s);

-Realizar com seguranca e eficiéncia as analises ergondmicas nos ambientes de trabalho e
elaborar medidas preventivas para evitar o adoecimento laboral.

-Implementar programas efetivos de ginastica laboral em diferentes ptblicos;

-Capacidade de realizar uma avaliacdo detalhada e precisa dos pacientes, de forma a
compreender as limitagdes e necessidades especificas de cada caso;

-Habilidade para elaborar planos de tratamentos individualizados, considerando as

necessidades especificas do paciente;
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-Aplicar as técnicas fisioterapicas de maneira adequada com o intuito de dirimir as disfungdes
e limitagdes ocasionadas pela atividade laboral;

-Capacidade de se comunicar de maneira clara e empatica com os pacientes, explicando os
procedimentos adotados e garantindo a compreensao do plano de tratamento.

-Desenvolver projetos de curriculariza¢ao da extensao voltado para a satde do trabalhador.

BIBLIOGRAFIA BASICA

VERONESI Junior, José Ronaldo. Fisioterapia do trabalho cuidando da saude funcional
do trabalhador. Ciéncias da saude. 2* ed. Sdo Paulo: Andreoli, 2014.

BARBOSA, Luis Guilherme. Fisioterapia preventiva nos distirbios osteomoleculares
relacionados ao trabalho - dortsa fisioterapia do trabalho aplicada. Ciéncias da satde. 2*
ed. Rio de janeiro. Guanabara Koogan, 2016.

MANUAL. Manual de satide publica & satde coletiva no brasil. Ciéncias da saude. 2°
ed. Sao Paulo: Atheneu, 2012.

MORAES, Mércia Vilma Gongalves de. Sistematiza¢ao da assisténcia de enfermagem em
satide do trabalhador instrumentos para coleta de dados direcionados aos exames
ocupacionais da NR7 e a exposicdo aos agentes ambientais. Ciéncias da saude. Sao Paulo:

Latria, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARSANO, Paulo Roberto. Legislacao aplicada a seguranca do trabalho. — 1* ed. Sao
Paulo: Erica, 2014.

CORREA, Vanderlei Moraes. Ergonomia: fundamentos e aplicagdes [recurso eletronico] /
— Porto Alegre: Bookman, 2015.

KROEMER, K. H. E. KROEMER, K. H. E. Manual de ergonomia [recurso eletrénico]:
adaptando o trabalho ao homem /; traducao Lia Buarque de Macedo / — 5. ed. — Dados
eletronicos. — Porto Alegre: Bookman, 2007.

PINHEIRO, Antonio Carlos da Fonseca. Braganca Conforto ambiental: iluminagao, cores,
ergonomia, paisagismo e critérios para projetos — 1. ed. — Sdo Paulo: Erica, 2017.
BARSANO, Paulo Roberto. Seguranca do trabalho: guia pratico e didatico - 1. ed. Sao
Paulo: Erica, 2012.

BARBOSA, Luis Guilherme. Fisioterapia preventiva nos distirbios osteomusculares
relacionados ao trabalho - DORTS: a fisioterapia do trabalho aplicada - 2.ed. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
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FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA

Ementa: Avaliacdo do paciente em unidade de terapia intensiva neonatal, pediatrica e
adulta. Atuacgdo fisioterap€utica no paciente grave em terapias intensiva neonatal, pediatrica
e adulta. Ventilacdo pulmonar mecéanica. Monitorizagdo respiratéria. Importancia do
trabalho do fisioterapeuta na UTI. Avaliagdo, diagndstico, prescri¢do, prognostico e alta

fisioterapéutica. Mobilizagdo do paciente critico.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Saber avaliar um paciente em um ambiente hospitalar de unidade de terapia intensiva;

- Aplicar as indicagdes e contraindicacdes dos recursos disponiveis para o tratamento do
paciente;

- Planejar e executar o tratamento do paciente critico da sua admissao até a alta;

- Dominio tedrico e pratico do contetdo ministrado;

- Capacidade de atuar em situacdes clinicas, com seguranca e eficiéncia;

- Raciocinio clinico adequado, baseado da ciéncia e em evidéncias.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AZEVEDO, Adriana Ito. Manual de terapia intensiva. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

SARMENTO, Luciano César Fontes de. Medicina intensiva abordagem pratica. Barueri:
Manole, 2018.

SANDRI, Priscila. Manual Pratico de Fisioterapia no pronto-socorro e UTI. Sao Paulo:

Atheneu, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ULTRA, Rogério B. Fisioterapia intensiva. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
RODRIGUES, Maria da Gloria Machado. Bases da fisioterapia respiratoria: terapia
intensiva e reabilitacdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

JOBST, ERIN E. Casos clinicos em fisioterapia de cuidado intensivo. Porto Alegre:
AMGH, 2015.

ULTRA, ROGERIO BRITO. Fisioterapia intensiva. 2.ed. - Rio de Janeiro: Cultura Médica
: Guanabara Koogan, 2009.

VIII SEMESTRE

ESTAGIO SUPERVISIONADO I (SAUDE COLETIVA)
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Ementa: Estagio com intervencao fisioterapéutica na atencao primaria em saude, nas areas
da saude comunitaria, satide da crianga, saude do trabalhador e saide da mulher, no contexto
das politicas publicas de saude. Executa atividades de aten¢do, promocgdo, prevencado e
vigilancia em saude, bem como, avalia a trata as disfungdes advindas do processo satude-
doenga da coletividade e individuais. Realizado em Instituicdes de Saude conveniadas,
especialmente nas Unidades Basicas de Saude (UBS), atuando em conjunto com a

Estratégia em Saude da Familia e no Nucleo de Apoio a Saude da Familia.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

-Realizar avaliagdo e diagnostico fisioterapéutico do publico;

-Atuar com atividades de cinesioterapia em grupo;

-Capacidade de trabalhar em equipe multiprofissional;

-Conhecer a realidade da comunidade atendida no seu ambito social e cultural;
-Desenvolver visdo critico-cientifica, ética, humana e reflexiva;

-Realizar o atendimento fisioterapéutico atuando na promoc¢ao, prevengao e reabilitacao dos
pacientes através de condutas fisioterapéuticas eficazes.

-Desenvolver habilidades nos atendimentos a saude do idoso, saude da mulher, saude da
crianga e saude comunitaria, identificando as patologias presentes nesses publicos, bem

como, elaborando medidas de prevencao ao adoecimento desse publico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BEDIN, L. P. Estratégia Satide da Familia. Sao Paulo: Icone, 2009.

PAULINO, 1. et al. Estratégia satide da familia. Sao Paulo: fcone, 2009.

ROCHA, A. et al. Satde publica: bases conceituais. 2a ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2013.
Rocha S.Y.J. Manual de Saude Publica e Saude Coletiva No Brasil. 2 ed. Sao Paulo:
Atheneu, 2012.

VERONESI, J. Fisioterapia do Trabalho. Sao Paulo: Andreoli, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BERTOLLI-FILHO, C. Histéria da Saide Piblica no Brasil. 4a ed. Sdo Paulo: Atica,
2006.

BARBOSA, L. G. Fisioterapia Preventiva nos Distirbios Osteomoleculares
Relacionadas ao Trabalho - DORTS a fisioterapia do trabalho aplicada. 2a ed. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.
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BUONO NETO A., BUONO E.A. Pericias judiciais na medicina do trabalho. Sao Paulo:
LTR, 2004.

PAIM, J. S.; ALMEIDA-FILHO, N.(Org.) Saude coletiva: teoria e pratica. Rio de Janeiro:
MedBook, 2014.

BERNARDI, D.F. Fisioterapia Preventiva em Foco. Guanabara Koogan, 06/2010.
SOUZA, C.W. de. Tratado de Saude Coletiva. Sdo Paulo: HUCITEC, 2007.

COUTO, A.H. Ergonomia na prevenc¢ao das LER / DORT. Belo Horizonte: Ergo, 2003.
O’SULLIVAN,S.B.; SCHIMITZ,T.J. Fisioterapia: Avaliacdo e¢ Tratamento. 2%d. Sao
Paulo: Manole,1993.

VITTA, A. Atuacio preventiva em fisioterapia. 2° ed. Sdo Paulo: Edusc, 2005.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I

Ementa: Instrumentalizagdo e acompanhamento do aluno no desenvolvimento do projeto
de pesquisa para a realizagdo do Trabalho de Conclusio de Curso de Graduagdo.

Apresentacio do projeto de pesquisa ao Comité de Etica.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Executar o projeto de pesquisa, com ética e responsabilidade;

- Cumprir as recomendagdes do Comité de Etica e pesquisa, preservando a integridade e
seguranca dos participantes da pesquisa;

- Iniciar a escrita cientifica dos resultados da pesquisa, a fim de produzir artigo cientifico.
- Capacidade de desenvolver textos cientificos;

- Compreensao dos principios metodoldgicos e éticos que norteiam as pesquisas no Brasil

e no Mundo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CANZONIERI, Ana Maria. Metodologia da Pesquisa Qualitativa na Saude. 2.ed. Rio de
Janeiro: Vozes, 2011.

GIL, A. C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 3. ed. Sdo Paula: Atlas, 2016.
MANUAL DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC: Graduacio e Pos-
Graduacio. Santarém: Instituto Esperan¢a de Ensino Superior, 2017.

LEAO, L. M. Metodologia do Estudo e Pesquisa: Facilitando a vida dos estudantes,
professores e pesquisadores. Petropolis, RJ: Vozes, 2016.

SANTOS, C. R. Trabalho de Conclusio de Curso (TCC): Guia para orientacdo passo a
passo. Sao Paulo: CENGAGE LEARNING, 2017.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Conselho Nacional de Saude. Resolu¢ao 466/2012. Brasilia, 2012.

Creswell, John W. Projeto de Pesquisa - Métodos Qualitativo, Quantitativo e Misto. 3°
ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2017.

Sampieri, Roberto H., Collado, Carlos F., Lucio, Maria P. B. Metodologia de Pesquisa. 5*
ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2013.

IX SEMESTRE

ESTAGIO SUPERVISIONADO II

Ementa: Estidgio com intervencao fisioterapéutica em nivel ambulatorial com abordagem,
especialmente, nas areas traumato-ortopédica, reumatologica, pediatrica e neurologica.
Aplicado aos processos individuais de satde-doenga, avaliando e tratando pacientes com
limitacdes funcionais associadas as deficiéncias neuro-musculoesqueléticas. Planejamento
e execu¢ao de condutas fisioteraputicas adequadas para otimizacdo da recuperagao

funcional e potencialidades de cada paciente.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

-Conhecer as principais patologias que acometem pacientes que se encontram em
tratamento ambulatorial, especialmente como disfungdes traumato-ortopédicas,
reumatoldgicas, pediatricas e neurologicas;

-Identificar os sinais e sintomas observados através de uma avaliacdo fisioterapéutica
criteriosa, elaborar e aplicar condutas especificas, a fim de se obter uma boa, se ndo total,
resolutividade do conjunto de alteragdes causada pela afeccao diagnosticada, com ética e
uma visdo critica-reflexiva;

-Capacidade de trabalhar em equipe multiprofissional;

-Capacidade de avaliar, diagnosticar, elaborar programa e aplicar técnicas de tratamento,

respeitando as identidades e as diferencas de cada individuo, através da ética profissional.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FISIOTERAPIA. Fisioterapia em Neurologia. Sao Paulo: Manole, 2012.

ORTOPEDIA. Ortopedia e Traumatologia: principios e pratica. 5a ed. Rio Grande do
Sul: Artmed, 2017.
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O'SULLIVAN, Susan B. Fisioterapia avaliacio e tratamento. 6* ed. Sdo Paulo: Manole,
2018.

KISNER, C. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. 6. ed. Barueri, SP: Manole,
2016. (Biblioteca fisica e virtual)

PARREIRA, P.; BARATELLA, T.V. Fisioterapia aquatica. Bauru, SP: Manole, 2011.
(Biblioteca fisica e virtual)

CAMPION, M.R. Hidroterapia: principios e pratica. Sao Paulo: Manole, 2000. (Biblioteca

fisica)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

MARTINS, D. S. Exercicios com a Bola: um guia pratico. 2* ed. Sao Paulo: Phorte, 2009.
WIBELINGER, L.M. Fisioterapia em Reumatologia. 2* ed. Rio de Janeiro: Revinter,
2015.

O'SULLIVAN, S.B. Fisioterapia: avaliacdo e tratamento. 6* ed, Manole. Barueri, SP,
2018.

VOIGHT, M.L.; HOOGENBOOM, B.J.; PRENTICE, W.E. Técnicas de exercicios
terapéuticos: estratégias de intervencao musculoesquelética. Barueri, SP: Manole, 2014.
BAUN, M.P. Exercicios de hidroginastica: exercicios e rotinas para tonificacdo,
condicionamento fisico e saude. 2* ed. Barueri, SP: Manole, 2010.
OATIS, C.A. Cinesiologia: a mecanica e a patomecanica do movimento humano. 2. ed.
Barueri, SP: Manole, 2014.
COSTA, P.H.L. Natacgao e atividades aquaticas: subsidios para o ensino. Barueri, SP:

Manole, 2010.

TOPICOS INTEGRADORES

Ementa: Visa envolver os alunos através do relacionamento entre as disciplinas e os
contetidos do curso, realizando atividades que exijam do conhecimento dos professores e
da dedicagdo dos alunos em correlacionar todo o aprendizado na inteng¢do de resolver
problemas reais do mercado de trabalho. Este componente envolvera os contetdos
desenvolvidos nas disciplinas que formam a base sustentavel do curso, ou seja, as

disciplinas profissionalizantes da area de fisioterapia.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Estabelecer conexao entre teoria e pratica nas disciplinas estudadas.

- Desenvolver o raciocinio clinico nas mais diversas situagdes clinicas praticas.
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- Formagdo de um profissional critico, que saiba estabelecer a compreensao do conceito
saude e doenca e atuar de forma a restabelecer a funcionalidade do individuo de maneira

eficiente.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AGNE, Jones Eduardo. Eletrotermofototerapia. Ciéncias da saude. Santa maria — rs.
2013.

KISNER, Carolyn. Exercicios terapéuticos: fundamentos e técnicas. Ciéncias da saude. 6*
ed. Barueri: Manole, 2016.

O'SULLIVAN, Susan B. Fisioterapia avaliacdo e tratamento. Ciéncias da saude. 6°
Barueri: Manole, 2018.

XHARDEZ, Yves. Vade-mécum de cinesioterapia e reeducacio funcional: técnicas,

patologia e indicacdes de tratamento. Ciéncias da saude. 4* ed. Sdo Paulo: Andrei, 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Brumitt, Jason. Casos Clinicos em Fisioterapia Esportiva. 1* ed. Rio de Janeiro: Artmed,
2017.

Mohrman, David E., Heller, Lois J. Fisiologia Cardiovascular. 6* ed. Rio de Janeiro:
Artmed, 2008.

Papalia, Diane E., Martorell, Gabriela. Desenvolvimento Humano. 14* ed. Rio de Janeiro:

Artmed, 2022.
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X SEMESTRE

ESTAGIO SUPERVISIONADO III

Ementa: Estagio com intervengdo fisioterapéutica em nivel hospitalar, atuando nas
Unidades de Terapia Intensiva adulta, pediatrica e neonatal, Enfermarias, Unidades de
Internacdo Oncoldgica e Traumato-Ortopédica. Avalia e trata pacientes de dareas
hospitalares com limitagdes fisicas e funcionais associadas a doencas vasculares,
ortopédicas, traumatologicas, reumatologicas, cardiorrespiratorias, neuroldgicas e
pediatricas. Planejamento e execucdo de condutas fisioterapéuticas adequadas para

otimizagdo da recuperacao funcional e potencialidades de cada paciente.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

-Conhecer as principais patologias do sistema cardiorrespiratorio em pacientes que
encontram-se hospitalizados;

-Identificar os sinais e sintomas observados através de uma avaliagdo Fisioterapéutica
criteriosa, elaborar e aplicar condutas especificas a fim de se obter uma boa, se ndo total,
resolutividade do conjunto de alteragdes causada pela afeccdo diagnosticada, com ética e
uma visdo critica-reflexiva;

- Capacidade de trabalhar em equipe multiprofissional.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AZEVEDO, Adriana Ito. Manual de terapia intensiva. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

BUCHPIGUEL, Carlos Alberto. Medicina nuclear em oncologia. Sao Paulo: Atheneu,
2008.

COSTA VAZ, Flavio Adolfo. Neonatologia - Série Pediatria. Barueri: Manole, 2011.
FELTRIM, Maria Inés Zanetti. Fisioterapia cardiorrespiratoria na UTI de terapia
intensiva cardiologica. Sao Paulo: Blucher, 2015.

PONTES DE SARMENTO, Luciano César. Medicina intensiva abordagem pratica.
Barueri: Manole, 2018.

PRADO, Cristiane. Fisioterapia neonatal e pediatrica. Barueri: Manole, 2012.
REGENGA, Marisa de Moraes. Fisioterapia em Cardiologia da unidade de terapia a
reabilitacdo. Sao Paulo: Roca, 2017.

SANDRI, Priscila, Manual Pratico de Fisioterapia no pronto-socorro e UTI. Sdo Paulo:

Atheneu, 2014.
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SARMENTO, George Jerre Vieira, Abc da fisioterapia respiratoria. Barueri: Manole,
2015.

TARANTO, Giuseppe. The Wasghiton Manual - Hematologia e oncologia. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008.

VASCONCELOS, Marcio Moacir. Avery Neonatologia fisiopatologia e tratamento do
recém nascido. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

VASCONCELOS, Mario Moacir. Manual de Neonatologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CLOHERTY, John P. Manual de neonatologia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2015.
FIORETTO, José¢ Roberto. Uti pediatrica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
JOBST, Erin E. Casos clinicos em fisioterapia de cuidado intensivo. Porto Alegre:
Artmed, 2015.

LONGO, Dan. L. Hematologia e Oncologia de Harrisson. Porto Alegre: 2015.
RODRIGUES, Maria da Gloéria Machado, Bases da fisioterapia respiratoria: terapia
intensiva e reabilitacdao. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

SARMENTO, George Jerre Vieira. Principios e praticas de ventilacio mecinica em
pediatria e neonatologia. Barueri: Manole, 2011

SUASSUNA, Viviani Aparecida Lara, Fisioterapia em emergéncia. Barueri: Manole,
2016.

STEFANI, Stephen Doral. Clinica médica. Porto Alegre: Artmed, 2013.

SILVA, Luciana Rodrigues. Diagnéstico em Pediatria. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2009.

ULTRA, Rogério B. Fisioterapia intensiva. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO II

Ementa: Recepcio do Projeto de Pesquisa enviado ao Comité de Etica. Revisdo das etapas
do projeto de pesquisa. Instrumentalizacio e acompanhamento do aluno no
desenvolvimento da pesquisa para a finalizagdo do Trabalho de Conclusao de Curso de

Graduagdo. Seminario de apresentagdo do trabalho de pesquisa em andamento.

HABILIDADES E COMPETENCIAS

- Executar o projeto de pesquisa, com ética e responsabilidade;
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- Cumprir as recomendagdes do Comité de Etica e pesquisa, preservando a integridade e
seguranga dos participantes da pesquisa;

- Iniciar a escrita cientifica dos resultados da pesquisa, a fim de produzir artigo cientifico.
- Capacidade de desenvolver textos cientificos;

- Realizar a defesa do Trabalho de conclusio de curso.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CANZONIERI, Ana Maria. Metodologia da Pesquisa Qualitativa na Saude. 2.ed. Rio de
Janeiro: Vozes, 2011.

GIL, A. C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 3. ed. Sdo Paula: Atlas, 2016.
MANUAL DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC: Graduacio e Pos-
Graduacio. Santarém: Instituto Esperan¢a de Ensino Superior, 2017.

LEAO, L. M. Metodologia do Estudo e Pesquisa: Facilitando a vida dos estudantes,
professores e pesquisadores. Petropolis, RJ: Vozes, 2016.

SANTOS, C. R. Trabalho de Conclusiao de Curso (TCC): Guia para orientagdo passo a
passo. Sao Paulo: CENGAGE LEARNING, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Conselho Nacional de Saude. Resolu¢ao 466/2012. Brasilia, 2012.

Creswell, John W. Projeto de Pesquisa - Métodos Qualitativo, Quantitativo e Misto. 3*
ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2017.

Sampieri, Roberto H., Collado, Carlos F., Lucio, Maria P. B. Metodologia de Pesquisa. 5°
ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2013.
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9 AVALIACAO DOS PROCESSOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

E necessario que se compreenda a avaliagio como processo a ser desenvolvido em
comum: coordenagdo, professores, preceptores, alunos e pessoal de servicos. Além de
direcionada para o aluno ela levara em conta, também, o processo, de modo a ser item valioso
para auxiliar na tomada de decisdo relativa ao programa de ensino.

Assim, a avaliacdo deverd estar coerente com a concepcdo pedagogica do curso de
Bacharelado em Fisioterapia do IESPES, que busca privilegiar metodologias criticas e
reflexivas que contribuam para a aquisicdo de conhecimentos e competéncias para que o
profissional seja capaz de agir e transformar a realidade. A avalia¢do, portanto, ¢ parte
fundamental do projeto pedagdgico, interferindo no proprio desenvolvimento do curso.

A avaliagdo ¢ vista enquanto experiéncia a ser desenvolvida e que oferece os
fundamentos para a reflexdo sobre o processo ¢ o produto. Na realizacao das atividades, o
estudante vai consolidando sua aprendizagem, apurando a observagdo do seu meio e das
situacdes e utilizando-se dos conhecimentos para diagnosticar os avangos e dificuldades dos
discentes, a0 mesmo tempo em que fornecera ao professor indicadores de como reorientar a sua
pratica pedagogica, sendo, portanto, um forte instrumento de melhoria da qualidade do ensino,
aprender a aprender, a pensar, a fazer, a ser e a conviver.

O professor e preceptor - catalisador, mediador, guia - ndo sé elabora e acompanha todo
o processo, como oferece indicagdes adicionais, estimula a reflexao e observagao, mas também,
detecta dificuldades, buscando alternativas para fazer ajustes e reajustes ensino-aprendizagem.

Desse modo, a avaliacdo estd presente em todas as fases e ndo como resultado final. Ela
¢ parte da dindmica do processo ensino-aprendizagem, e, portanto, ndo tem como fim apenas
conferir nota, mas, acompanhar e recuperar o aprendizado.

Dentro do processo de avaliagdo, o curso de Fisioterapia do IESPES tera a participacao
do académico em sala de aula e, para tanto, entende ser necessario o acompanhamento constante
do docente e do discente, estimulando-os a valorizar o trabalho desenvolvido tendo em vista
que a participacdo ¢ o ponto fundamental para o desenvolvimento do processo ensino-
aprendizagem.

Sob essa perspectiva, a avaliacdo ¢ um procedimento integrado ao desenvolvimento do
processo de constru¢do do conhecimento pautado no didlogo. Sob essa otica, avaliar implica no
acompanhamento continuo e contextualizado das experiéncias de aprendizagem apresentadas

e, principalmente, o estabelecimento de estratégias educativas que sejam capazes de possibilitar
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a recuperacdo do aluno no processo, respeitando a sua individualidade e minimizando as
desigualdades da sua formagao.

Assim, a avalia¢do das disciplinas serd de natureza formativa e somativa. A avaliacdo
formativa se dard no desenvolver do processo ensino-aprendizagem quando os sujeitos serao
os proprios reguladores da acdo educativa, tendo a oportunidade de rever a adequacdo da
dinamica e metodologias adotadas, viabilizando o redirecionamento das atividades educativas
planejadas, no sentido de adquirir as competéncias estabelecidas. A avaliagdo somativa, que
tem como objetivo conferir notas tendo como referéncia as normas e exigéncias institucionais,
acompanharé a avaliagdo formativa através de autoavaliagdo discente e avaliagdo do moderador
da aprendizagem.

De acordo com o Regimento do IESPES, o processo de avaliagdo culmina através da
Nota Técnica N° 01/2015. Os instrumentos de avaliagdo devem constar no Plano de Ensino
entregue aos alunos no inicio de cada semestre letivo, bem como os critérios a serem utilizados
para a correcdo deles, a saber:

* Provas escritas constituidas a partir de problemas ou de casos concretos;

» Trabalhos praticos, individuais e/ou em grupos, elaboracdo de textos, apresentagao de
resultados de pesquisa bibliografica ou de trabalhos de extensao;

» Relatorios de atividades, visitas técnicas;

* Além de outros métodos avaliativos a critério do professor e preceptor.

10 POLITICAS INSTITUCIONAIS DE APOIO AOS DISCENTES
10.1 Ncleo de Apoio Académico e Pedagégico — NAAP

O NAAP do IESPES ¢ um espaco de estudos, discussdo, revisao e elaboracao de
materiais didatico-pedagogicos e documentos oficiais, orientagao discente e colaboragdao ao
trabalho docente, assim como apoio aos processos académicos, e € constituido por uma equipe
de docentes indicados pela Mantenedora da IES. O NAAP também realiza atendimentos aos
académicos, no que tange a orientacdo para estudos e direcionamento quanto as possiveis
dificuldades no percurso académico, além de atender estudantes neurodivergentes, por meio de

orientacdes e acompanhamento de cunho pedagogico.
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10.2 Clinica de Psicologia

Sob a orientacdo e supervisdo do curso de Psicologia, o IESPES oferece aos alunos de
todos os cursos servicos gratuitos de apoio psicoldgico, tendo como foco a prevengdo e
promocdo da saude, de forma a garantir o melhor estado mental possivel (proporcionando
acolhimento das condi¢gdes emocionais e/ou mentais adequadas a realidade do discente), a fim
de que os académicos que estejam precisando de algum auxilio, neste sentido, que possam ser
assistidos pela instituicdo, melhorando a qualidade de vida tanto académica quanto na vida

pessoal.

10.3 Bolsa Monitoria

O Programa de Monitoria do IESPES envolve docentes e discentes na condi¢do de
orientadores e monitores, respectivamente. Os objetivos do Programa sao: despertar no
segmento discente o interesse pela docéncia, estimulando o desenvolvimento de habilidades
relacionadas ao seu exercicio; promover a melhoria do ensino de graduagao através da interacao
dos monitores com os segmentos docentes e discentes e auxiliar o professor em suas atividades
académicas vinculadas ao ensino; manter a organizac¢ao dos laboratérios objetivando um bom
andamento do processo de ensino-aprendizagem, impactando positivamente no
desenvolvimento académico.

Além da monitoria com incentivo, existe ainda a monitoria voluntaria, onde os alunos
que ficarem como segundo colocados das vagas disponibilizadas no processo seletivo sdo
convidados a serem monitores voluntarios, sendo ao final ofertado um certificado pelo tempo
no qual realizou tal atividade.

Atualmente o curso de Fisioterapia necessita em média de 8 monitores, sendo 4 bolsistas

e 4 voluntarios, distribuidos nos turnos em que ha aulas praticas nos laboratérios.

10.4 Bolsa Gratuidade

Com a finalidade de assegurar a permanéncia de académicos com bom rendimento
escolar, mas que se encontram em situacao de vulnerabilidade social, o IESPES, por meio de
sua mantenedora, concede bolsas de estudo para os alunos nestas condigdes. O processo de
bolsas atende a garantia do titulo de Filantropia junto ao Conselho Nacional de Assisténcia
Social — CNAS. Neste contexto, 20% de sua receita bruta ¢ transformada em projetos de

Responsabilidade Social junto a comunidade.
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10.5 Fundo de Financiamento ao Estudante do Ensino Superior (FIES)

O IESPES disponibiliza o Fundo de Financiamento ao Estudante do Ensino Superior
(FIES). O financiamento concedido, nesse caso, poderd chegar até 100% dos encargos
educacionais. O agente financeiro responsavel ¢ a Caixa Econdmica Federal que concede os
financiamentos apenas aos alunos matriculados nos cursos com avaliagdo positiva nos

processos conduzidos pelo MEC.

10.6 Politica de Valorizagao do Egresso

O curso de Fisioterapia pensando na valorizagao do Egresso, abre a cada seis meses o
“Edital de Valorizagdo do egresso”, o qual disponibiliza em média trés vagas para
fisioterapeutas egressos do IESPES, trabalharem na Clinica-Escola de Fisioterapia, através de

um contrato de prestacdo de servico que tem duragao de seis meses.

E a forma que a institui¢io encontrou para facilitar a conquista do primeiro emprego de
alunos que concluiram o curso na institui¢do. E langado o edital no site do IESPES e depois de
entregue os documentos, o fisioterapeuta egresso passa por uma entrevista com a coordenadora
do curso e da clinica. Apos 6 meses, ¢ realizado novo edital para que outros ex-alunos tenham

e mesma oportunidade de experiéncia no mercado de trabalho.

Na Clinica os egressos tém a oportunidade de atuas nas seguintes areas: traumato-
ortopedia, neurofuncional, respiratoria, hidroterapia, tanto adulto quanto pediatria. A fim de
aprimorar suas habilidades profissionais e ganhar experiéncia para atuagdo no mercado de

trabalho.

10.7 Diretorio Central de Estudantes — DCE

O DCE ¢ um o6rgao regido por Estatuto proprio, por ele elaborado e aprovado na forma
da Lei. Compete aos Diretorios Académicos, organizados pelos representantes de cada curso,
regularmente constituidos, indicar o Representante discente, com direito a voz e voto, nos

orgdos colegiados, vedada a acumulacao de cargos.

10.8 Programa Institucional de Educacio para Direitos Humanos
O IESPES compreende que os temas relacionados aos Direitos Humanos devem

perpassar pelos curriculos dos cursos de graduacdo, bem como devem estar presentes em
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diversos eventos que promovam a discussao de maneira responsavel, técnica e cientifica,
inclusive com a realizagdo de parcerias com entidades e institui¢des de natureza especifica dos
temas como valorizacdo da diversidade, do meio ambiente, da memoéria cultural, da producao
artistica e do patrimonio cultural, e a¢des afirmativas de defesa e promocao dos direitos
humanos e da igualdade étnico-racial, ou ainda, outra tematica emergente que esteja sendo

evidenciada no contexto local, regional, nacional ou, at¢ mesmo, mundial.

10.9 Descontos em servicos de satide
Académicos e docentes do IESPES possuem descontos em servicos de clinica médica,

odontologicos e exames laboratoriais, ofertados pela Mantenedora, Fundagdo Esperanca.
10.10 Bolsa de Inicia¢ao Cientifica e Extensao

O IESPES oferece bolsas como forma de estimular a participacdo dos estudantes nos
projetos de pesquisa e extensdo desenvolvidos pela institui¢do. Anualmente, ¢ publicado um
edital interno direcionado aos docentes para que submetam projetos de pesquisa e extensdo a
serem desenvolvidos no periodo letivo seguinte. Apds aprovacao, os projetos sao apresentados
a comunidade discente para que os interessados participem de um processo seletivo, a fim de
direcionar as bolsas de estudos integrais e parciais aos académicos participantes. O programa

de bolsas de pesquisa e extensdo sdo regidos por regulamento proprio.
10.11 Programa de Nivelamento aos Ingressantes

O IESPES oferece um Programa de Nivelamento em Produgdo textual e Calculos
basicos, que ocorre no inicio de cada ano letivo. Os estudantes ingressantes sdo convidados a
participar, tendo aulas uma vez por semana, com uma hora de duragdo, totalizando 20 horas.
Os professores das duas areas trabalham em dias alternados, o que possibilita ao académico

participar de ambas as dreas.

10. 12 Programa de apoio ao estudante com deficiéncia

O Programa visa oferecer apoio de acompanhamento didatico-pedagoégico para
estudantes surdos e com baixa visdo, no que tange a presenca de equipamentos para a ampliacao
das fontes para leituras e acompanhamento aos estudos, assim como aos académicos

neurodivergente (ANEXO VI).
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11 POLITICAS INSTITUCIONAIS NO AMBITO DO CURSO

No ambito do curso de Bacharelado em Fisioterapia do IESPES, busca-se uma
integragdo do ensino com a iniciagao cientifica e a extensao, objetivando formagao de qualidade
académica e profissional. Cultivando e promovendo, portanto, uma pratica calcada em
principios éticos que possibilite a constru¢cdo e dissemina¢do do conhecimento técnico-
cientifico, o aperfeicoamento cultural e o desenvolvimento de um pensamento reflexivo, critico
e responsavel, que impulsionem a transformacgao sociopolitico economica da sociedade.

Para alcangar os objetivos, sao adotados e disseminados principios de aprendizagem que
orientem a pratica docente a partir de uma perspectiva que reconheg¢a no aluno sua condi¢do de
jovens e adultos, que possui experiéncias, e que devem ser aproveitadas e elaboradas durante o
processo de ensino-aprendizagem, com o uso permanente de tecnologias digitais de informacgao
e comunicagao, conforme descrito em item especifico.

Assim, o curso de Bacharelado em Fisioterapia IESPES estd em constante busca de
qualificacdo e competéncia do egresso, adotando para tal, métodos de ensino e aprendizagem
diversificados e criativos. Vale ressaltar que a implementacao da formagao profissional — saber
fazer — deve envolver a incorporagdo de uma politica de ensino fundamentada numa concepg¢ao

mais critica das rela¢des existentes entre educacao, sociedade e trabalho.

11.1 Politica Institucional de Extensao

A agdo extensionista ¢ fundamental para a sustentacdo da vida académica,
estabelecendo um sistema de comunicacdo entre a institui¢do e a comunidade, o que permite a
defini¢do da verdadeira vocagdo institucional, ou seja: extensdo como eixo de integracio
comunidade/instituicdo; definicdo da vocacdo extensionista do IESPES, firmando o seu
compromisso com o social; prioridade no atendimento a comunidade na area de influéncia da
IES; difusdo artistico-cultural, ampliacdo de conhecimentos cientificos e a transferéncia de
tecnologia.

O IESPES, tomando como parametro os padroes de qualidade referendados pelo MEC,
desenvolve as atividades de extensao, envolvendo corpo docente, discente € comunidade local,
sobre temas vinculados aos cursos ofertados e pretendidos, e incentiva a elaboragdo e
implementagdo de projetos locais e regionais, em parcerias com o setor publico, privado e

terceiro setor.
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As atividades de extensdo t€ém como base o interesse local e regional e a construgdo de
parcerias, mediante a elaboracdo de instrumentos de contratos e convénios, tendo como
prioridade o desenvolvimento de atividades académicas de aprofundamento de temas que
envolvam, a um sé tempo, interesse local e interesse académico de docentes e discentes,
marcados pela interdisciplinaridade.

Anteriormente as atividades eram desenvolvidas através do Projeto Interdisciplinar (PI).
O qual ¢ um processo educativo, cultural e cientifico que articula a interagdo do IESPES com a
comunidade, viabilizando a relagdao transformadora entre a IES e a sociedade. De forma
articulada, envolvendo os componentes curriculares do semestre letivo em curso, 0s
académicos, sob supervisao docente.

No curso de Fisioterapia, o PI era desenvolvido junto as escolas publicas estaduais e
municipais, no barracao das comunidades dos Bairros, em pragas publicas, onde os académicos
promoviam palestras, oficinas, prestagao de servigos relacionados as disciplinas executadas no
semestre corrente. Durante os anos de 2020 e 2021 as a¢des do Projeto Interdisciplinar foram
realizadas de forma remota, através de videos, lives, e agdes educativas em redes sociais, You
Tube, entre outros, devido a pandemia de COVID-19.

A partir do ano de 2023, seguindo a legislagdo vigente, a partir da Resolu¢ao CNE/CES
n® 7/2018, que consiste na adequagdo dos Projetos Pedagodgicos de Curso (PPC) visando
garantir um percentual minimo de 10% (dez por cento) na carga horaria da matriz curricular
dos cursos de graduagdo, direcionados para as atividades de extensdo e orientados
prioritariamente para as areas de grande pertinéncia social, o IESPES vem implantando a
Curriculariza¢do da Extensdo, de forma a garantir o cumprimento das exigéncias legais, o que
vem fortalecendo ainda mais nossa vocagao extensionista.

Alicergado em um programa que tem como tema central as mudangas climaticas, os
alunos ingressantes irdo discutir o referencial tedrico que sustenta esta temadtica, para que
possam conhecer a realidade das comunidades/bairros participantes do projeto e propor acdes

extensionistas nestes locais.

11.2 Ligas Académicas
11.2.1 Liga Académica de Fisioterapia (LAFT)

A LIGA ACADEMICA DE FISIOTERAPIA, fundada no dia 03 de junho de 2016, é

uma entidade apartidaria, ndo religiosa, sem fins lucrativos, com duracao ilimitada e carater
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multidisciplinar. Vinculada a Coordenagdo do Curso de Fisioterapia do Instituto Esperanca de
Ensino Superior — IESPES, organizada por docentes e pelos académicos do Curso de
Fisioterapia passando a ser regida pelo presente estatuto. A liga académica ¢ voltada para o
desenvolvimento de pesquisas, medidas de intervencao social e vivéncias nas tematicas gerais
em Fisioterapia, visando desenvolver o pensamento critico-reflexivo e cientifico, além de
estimular o aluno a produgao cientifica.

A LAFT visa cumprir objetivos para complementar a formagao académica dos alunos
do Curso de Bacharelado em Fisioterapia, por meio de atividades que atendam os principios
universitarios de ensino, pesquisa ¢ extensdo, além de promover agdes que dissemine a
promogao de saude para a comunidade e publico-alvo.

Na area de ensino sao objetivos da LAFT:

e Organizar e auxiliar promocdes de carater cientifico e social que visem o aprimoramento
da formacao académica.

e Reunir alunos de Fisioterapia e outros cursos que possuem interesse € disponibilidade para
ampliar o conhecimento sobre a saide em todos os aspectos anatomicos, histologicos, em
patologia, biomecanica, trauma, aplicacao da visao de globalidade e emprego das terapias;

e Discutir artigos, pesquisas, trabalhos, livros que se referem a satide e Fisioterapia;

e Estudos de terapia na area de reabilitacdo, educacdo em saude, exames por imagem de
Radiografia, Tomografia Computadorizada, Ressonancia Magnética. Criagao de banco de
dados virtual com todas as informacdes estudadas, imagem, videos, livros on-line dentre
outros;

e Antecipar e complementar a vivéncia tedrico-pratica dos alunos da graduacdo, nas
disciplinas correlatas a extensao da Liga;

e Organizar e auxiliar promocdes de carater cientifico e social que visem o aprimoramento
da formag¢ao académica;

e Estimular a elaboragado e apresentagao de relatos de casos clinicos e relatos de experiéncia.
Na area de pesquisa sdo objetivos da LAFT:

e Desenvolver o habito de observagao, registro e divulgacao de informagdes coletadas;

e Apoiar e participar de projetos de pesquisa que possam contribuir para o desenvolvimento
cientifico;

e Realiza pesquisa epidemioldgica, experimental da populagao trabalhada;
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Na area de extensao sao objetivos da LAFT:
e Organizar realizar e participar de cursos, palestras, jornadas, congressos, simposios,
projetos de extensdo e outras atividades informativas relacionadas com as areas de atuagao

da LAFT.

e Viabilizar intervengdes terap€uticas para a sociedade em geral.

11.3 Projeto Fisio no Parque

Este projeto ¢ desenvolvido por académicos do curso de Fisioterapia, com a populagao
que frequenta o Parque Municipal da cidade de Santarém. O projeto objetiva sensibilizar o
publico para verificar a Pressio Arterial, o Indice de Massa Corporal, Peso, Altura e Indice
Glicémico.

Além de proporcionar orientagdes sobre alongamentos e exercicios a serem realizados
antes ou apos a caminhada no parque. Os alunos executam as condutas com base em
treinamento realizado pelo professor do componente curricular Cinesioterapia, ou de outros

componentes envolvidos na agao.

11.4 Semana Académica de Fisioterapia e eventos cientificos

Trata-se de um evento organizado pelos académicos do Curso de Fisioterapia. O evento
objetiva promover o conhecimento cientifico por meio de palestras, mesas-redondas,
minicursos, oficinas e apresentagao oral de trabalhos, disseminando conhecimentos que
contribuam para a divulgag¢do da profissdo e aumentar o leque de conhecimento cientifico
produzido na regido, além de incentivar a comunidade académica sobre a importancia de fazer
ciéncia. O evento ¢ alusivo ao Dia do Fisioterapeuta, comemorado em 13 de outubro.

Além disso os alunos sao estimulados pelos professores a participarem de outros eventos
cientificos, tanto a nivel local, como a Jornada Cientifica do IESPES, quando a nivel regional
e nacional, entendo que a producdo do conhecimento e sua disseminacdo constituem parte
integrante do conceito da educagdo superior. A ampliacdo do conhecimento se consolida como
uma atividade indispensavel que ¢ incorporada ao ensino, o que determina a identidade da
instituicdo. A investigacdo reforga, atualiza e qualifica o ensino e apoia as atividades de
extensdo, bem como o que delas deriva. O compromisso da instituicdo ¢ o de explorar a
investigagdo enquanto instrumento de potenciagdo da qualidade do ensino, por meio de

iniciagdo cientifica que fortalegam as atividades de ensino.
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O curso de Fisioterapia do IESPES produz anualmente muitos trabalhos cientificos a
serem apresentados em Congressos Internacionais, Nacionais, Regionais e Local, sempre

mantendo a parceria entre professor e aluno na producao cientifica.

11.5 Projeto Envelhecer em Movimento

Com o crescimento da populacdo idosa, torna-se imprescindivel desenvolver a¢des que
promovam a autonomia e o empoderamento, visando a melhoria da satide e da qualidade de
vida. Essas iniciativas estimulam o envelhecimento saudavel e contribuem para uma vida mais

ativa e independente.

Este projeto de extensdao que iniciou no ano de 2023, tem como objetivo realizar agdes
educativas coletivas com foco na promocgao e prevencao a saude do idoso em Santarém, Para.
Além de realizar atividades de fortalecimento muscular, coordena¢do motora, equilibrio e
cogni¢cdo para melhorar a qualidade de vida dos idosos € melhorar a interagdo social dos
participantes por meio de atividades em grupo. O projeto € desenvolvido através de encontro
semanais realizados na Clinica Escola de Fisioterapia do Instituto Esperanca de Ensino
Superior. Envolvendo diversas atividades como: aferi¢do dos sinais vitais, atividades em grupo,

orientagdes e palestras e atendimentos individuais de fisioterapia se necessario.

Como resultado, espera-se estimular o desenvolvimento de suas fungdes emocionais,
cognitivas e fisicas dos idosos, estreitar o vinculo entre a universidade e a sociedade e a gerar

novos saberes para docentes e discentes.

11.6 Projeto “Viva bem com Parkinson”

A escassez de projetos e estudos cientificos sobre a Doenga de Parkinson (DP) nessa
regido ressalta a necessidade de investigar essa tematica especifica, contribuindo para preencher
lacunas na literatura cientifica e fornecer subsidios para aprimorar as praticas de intervengao
nesse contexto especifico. Este projeto foi implantado no ano de 2024, espera-se que esse
projeto contribua significativamente para o avango cientifico e promova melhores condigdes de

vida para os portadores de DP.

Objetivo Geral

Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2024 I‘J/SDeS

Wnsituto Esperanca de Ensino Superor




107

° Promover atendimentos de Fisioterapia Neurofuncional, com foco na qualidade de vida

e funcionalidade, para pacientes com Doenca de Parkinson, em Santarém, Para.
Objetivos Especificos

) Promover a interagdo social em pessoas com doenca de Parkinson (DP) através de

dindmicas de grupo;

° Utilizar atividades com foco na cogni¢cdo, coordenagdo motora, equilibrio e
fortalecimento muscular para retardar a progressao rapida dos sinais cardinais do Parkinson

e garantir uma melhor qualidade de vida;

° Promover educagdo em satde para os pacientes;

° Tragar o perfil epidemiologico dos pacientes com DP;
11.7 Intercambio semestral

IntegraFisio: Expansdo Académica e Profissional

A ideia de realizar um intercambio interno dentro da faculdade de fisioterapia, onde
alunos dos semestres iniciais tém a oportunidade de acompanhar as praticas supervisionadas
que compoe os estagios obrigatorios do curso, bem como os atendimentos desenvolvidos pelos
Fisioterapeutas egressos no programa de valorizagao do egresso, ¢ inovadora e promissora. Esse
projeto proporciona aos estudantes um vislumbre das complexidades e profundidades que o
campo da fisioterapia oferece, além de uma compreensao mais clara dos caminhos que poderao
seguir. Essa experiéncia antecipada ¢ fundamental para motiva-los e orienta-los em sua jornada

académica, oferecendo um senso de direcao e proposito desde o inicio de seus estudos.

A importancia da troca de conhecimentos entre alunos de diferentes fases do curso nao
pode ser subestimada. Os alunos dos estagios, ao compartilhar suas experiéncias,
conhecimentos e desafios, funcionam como mentores para os iniciantes. Essa interacdo promove
um ambiente de aprendizado colaborativo, onde o conhecimento ndo ¢ apenas transmitido
verticalmente, pelos professores, mas também horizontalmente, entre os proprios alunos. Essa

dinamica enriquece o processo de aprendizagem, tornando-o mais abrangente e diversificado.

Para os alunos que estdo comegando, a vivéncia pratica nos estagios obrigatdrios ¢ uma

oportunidade impar. Eles podem observar de perto a aplicagdo pratica dos conceitos tedricos
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que estdo aprendendo. Isso ndo apenas ajuda a consolidar seu conhecimento tedrico, mas
também os inspira ao verem o impacto real da fisioterapia na saude e bem-estar dos pacientes.
Esta experiéncia pratica precoce também ajuda a desenvolver um senso de competéncia e

confianga, elementos cruciais para o sucesso na area da satde.

Além disso, esse intercimbio fomenta uma cultura de continuidade e coesdo dentro da
faculdade. Ele cria um senso de comunidade e pertencimento entre os alunos, incentivando-os
a apoiar uns aos outros em diferentes estagios de sua educagdo. Este modelo ndo apenas melhora
a qualidade do ensino e aprendizagem dentro do curso de fisioterapia, mas também prepara os
futuros fisioterapeutas para trabalharem de forma colaborativa e empatica, qualidades essenciais
para profissionais da area da saide. Em ultima andlise, a iniciativa de intercambio interno dentro
da faculdade de fisioterapia representa um passo significativo para a formagao de profissionais

mais qualificados, conscientes e preparados para os desafios do campo.

Os alunos dos semestres iniciais (1° ao 7°), nomeados de “visitantes”, acompanharao por
um tempo determinado, os alunos do 8° ao 10° semestre, respectivamente, nomeados de
(13 o~ 2 r e 4 . r r, .

anfitrides”, além dos Fisioterapeutas atuantes na clinica-escola através da politica do egresso,
que também sdo denominados “anfitrides”, em todas as suas atividades académicas e

profissionais respectivamente, no contraturno da sua turma.

Ao final do intercambio os académicos envolvidos receberdo um certificado de atividade
extracurricular gerado pela coordenacdo do curso. Os relatos de experiéncia serdo analisados

para gerarem publicac¢des futuras.
11.8 PodCast: “Podlsso Fisio?”

O curso de Fisioterapia do IESPES entende a importancia de diversificar os mecanismos
de aprendizagem, e uma das formas de aprender ¢ envolver os alunos em atividades académico-
culturais. Nessa esteira, editamos o “PodIsso Fisio?”, uma ferramenta de digital que estimula a
educagdo em saude como forma de potencializar o aprendizado e instigar a busca do

conhecimento, além de oportunizar a troca de experiéncias.

Semestralmente as turmas sdo orientadas a produ¢do de um episddio de podcast, com
duracgdo de 15 a 20 minutos, sobre tematicas relacionadas as disciplinas, mercado de trabalho,
pesquisas, residéncias e outros assuntos que abrangem a Fisioterapia. O episoédio pode ser
produzido preferencialmente como uma entrevista, ou roda de conversa, em que os participantes
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convidados, Fisioterapeutas que se destacam em suas areas de atuagado, respondem a perguntas

e debatem sobre o tema, enriquecendo o conteudo.

O produto elaborado pelos académicos e orientado pelos professores e preceptores €
postado na nuvem do aplicativo Spotify®, e serve como material de pesquisa para outros
académicos, docentes e profissionais da area. Os alunos e professores sdo ainda estimulados a
registrar essa producao em seus curriculos, diversificando a atividade académica e fomentando

a educagdo em saude.

A avaliagdo da producdo dos episoddios desse podcast € incorporada ao componente
curricular do professor ou preceptor orientador, onde ¢ atribuida uma nota (avaliagdo
quantitativa), bem como gera um feedback (avaliacdo qualitativa), que auxilia o discente a

refletir e produzir conteudo cada vez melhores.

11.9 Clinica Escola de Fisioterapia

A Clinica de fisioterapia da Fundag¢ao Esperanca (IESPES/ Clinica Esperanga) foi
inaugurada em junho de 2022. E uma clinica com uma 6tima infra-estrutura, equipada com os
mais diversos recursos e que oferece aos pacientes, um tratamento de reabilitacio com

exceléncia.

A clinica possui varios setores, onde os alunos e pacientes, possam estar num ambiente
sempre apropriado para a especialidade a ser estudada e/ou tratada. Sdo estes os setores:
Ginasio, Eletrotermofototerapia, Cardiopulmonar, Estimulagao precoce, Recursos Terapéuticos
Manuais/Uroginecologia, Simulacdo Realistica e Hidroterapia, com uma piscina de agua

aquecida, ajudando assim, na reabilitagdao do paciente.

Na clinica sao oferecidos atendimentos gratuitos, realizados pelos alunos nos ultimos
semestres do curso, sob a supervisdo dos preceptores, e atendimentos particulares, realizados
por profissionais. Diferente dos atendimentos particulares, os atendimentos gratuitos
(traumato-ortopedia e neurofuncional) sdo ofertados a comunidade através de uma fila de
espera. Devido a grande procura, hd necessidade de ter uma rotatividade de pacientes para que

possamos atender a todos que procuram os servicos da clinica.
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Os atendimentos particulares sdo ainda realizados por egressos e por fisioterapeutas
terceirizados, dentro das mais variadas especialidades, como por exemplo: traumato-ortopedia,
neurofuncional, hidroterapia, saide da mulher, saude do idoso, reabilitagdo vestibular,
cardiopulmonar e disfungdes da ATM. O Regimento da Clinica Escola de Fisioterapia esta

disponivel no ANEXO IV.

12 PROCESSO DE GESTAO DO CURSO
12.1 Dimensées da Gestiao

O Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso de bacharelado em Fisioterapia do
IESPES ¢ composto por cinco professores do curso e sdo responsaveis pelo acompanhamento
as atividades académicas, sendo o coordenador do curso o presidente do nucleo, atuando no
processo de concepgao, consolidagdo e continua atualizagao do projeto pedagogico do curso, €
¢ regido pelo seguinte regulamento.

A partir deste documento, a coordenacdo participa de todas as discussdes com vistas a
melhoria do curso, reunindo com o Colegiado, com o NDE, com o staff da Institui¢do, além de
fazer visitas periddicas as salas de aula, com atendimento também no gabinete da coordenagdo
do curso.

O colegiado do curso possui regimento destinado a sua atuacdo, e aborda ainda a atuagao

do NDE. Esse regimento esta disponivel no ANEXO V.

12.2 Indicadores para avaliacio interna e externa
Os processos de avaliagdo interna e externa levardo em consideragdo os seguintes
indicadores:

1. Indice de satisfacdo discente em relacdo ao corpo docente: Avaliar a satisfacdo dos

discentes quanto ao dominio de conteudo, experiéncias profissionais prévias, dominio de sala
de aula e relacionamento interpessoal com os docentes.

2. Indice de satisfacdo discente quanto aos conteidos ministrados: Avaliar a satisfagdo

discente quanto a aplicabilidade dos contetidos ministrados pelos docentes na pratica
profissional.

3. Indice de satisfacio com atividades praticas: Avaliar a satisfagdo dos discentes quanto

ao papel das atividades praticas na complementacao dos conteudos teoricos abordados em sala
de aula.

4. Indice de evasao: Avaliar o nimero de discentes que se desligam do curso.

Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2024 [ J/SpeS

Wnsituto Esperanca de Ensino Superor




111

5. Dados advindos da Comissao Propria de Avaliacdo — CPA: Por meio do processo de

Autoavaliacdo organizados pela CPA, a gestdo do curso levard aos 6rgdos competentes para
tomadas de decisdo, e fard a devolutiva a comunidade académica por meio de reunides com
representantes de turmas e/ou de forma individual com as turmas.

6. Dados advindos das avaliacdes externas: De acordo com os resultados de avaliacdes do

INEP/MEC, a gestdo ird implementar um plano de melhorias a partir das observacdes

evidenciadas nos relatorios dos avaliadores, com o delineamento de planos de acdo semestrais.

13 INFRAESTRUTURA FIiSICA E INSTALACOES

O curso de fisioterapia utiliza as instalagdes disponiveis no Campus I, I e III do
IESPES, através das estruturas comuns a todos os cursos como sala de aulas equipadas com
rede de internet sem fio e smart TV, além dos laboratorios de informatica, equipados com
computadores disponiveis para aulas teoricas e praticas. Além de areas comuns como, area
externa, lanchonete, setores administrativos, auditorio, entre outros. E conta também com
laboratérios/setores especificos do curso disponiveis no Campus III, os quais estdo listados a
seguir.

13.1 Laboratoérios de Ensino e Habilidades
13.1.1 Laboratorios de Ensino para a area da saude

No ambito dos componentes curriculares que desenvolvem conhecimentos tedrico-
praticos considerados de formagao basica, o curso de Fisioterapia conta com os seguintes

laboratdrios com suas respectivas atividades praticas desenvolvidas:

a) Laboratério de Citologia: Vinculado ao componente curricular de Citologia,

Histologia e Embriologia, as atividades praticas desenvolvidas sao:

e Biosseguranga;

e Microscopia;

e Preparo e observagdo de células vegetal e animal: conhecer e caracterizar os aspectos
morfoldgicos, bem como, conhecer e interpretar a agdo de corantes em areas e
estruturas celulares;

e Processo osmotico em células: conhecer e caracterizar as alteracdes morfoldgicas da
célula animal; observando o comportamento da membrana celular quanto a sua

permeabilidade seletiva a diferentes substancias e tratamentos;
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e (oleta e observagado de célula epitelial da mucosa bucal humana: conhecer e
caracterizar os aspectos morfoldgicos e histofisiologico das células epiteliais do
referido 6rgao;

e Observagdo e identificagdo de laminas histologicas dos tecidos epiteliais de
revestimentos e glandulares;

e Observagdo e identificagdo de laminas histologicas conjuntivo dsseo, cartilaginoso,
adiposo e sanguineo;

e Observagao e identificagdo de laminas histologicas de musculos esquelético, cardiaco

e liso.

b) Laboratorio de Microbiologia: Vinculado ao componente curricular de Microbiologia

e Parasitologia, as atividades praticas desenvolvidas sao:

e Biosseguranga;

e Microscopia;

e Lavagem das maos no contexto da Microbiologia;

e Preparo e observagao de presenga de microrganismos na superficie das maos e objetos
de uso pessoal;

e Observagdo e identificagdo de protozoarios de interesse clinico;

e Observacao e identificacdo de helmintos de interesse clinico.

c) Laboratdrio de Farmacologia: Vinculado aos componentes curriculares de
Farmacologia e Bioquimica/Biofisica, as atividades praticas desenvolvidas no laboratorio
possibilitam aos académicos a compreensao dos processos bioldgicos a nivel molecular,
viabilizando o entendimento dos mecanismos quimicos ¢ fisicos envolvidos no
desenvolvimento dos processos patologicos nos sistemas. As atividades praticas

desenvolvidas sdo:

e Estudo do Ph das solugdes e fluidos corporais;
e Estudo das Solugdes;

e Estudo das principais solugdes-tampao;

e Espectrofotometria;

e Desnaturagao de proteinas;
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e Solubilidade de Carboidratos;
e Solubilidade do Lipideos;

e Dosagem de Proteinas Totais;
e Atividade Enzimatica;

e Dosagem de Colesterol;

e Dosagem de Ureia;

e (Coagulagao Sanguinea;

e Bioquimica e Biofisica Renal.

13.1.2 Laboratorios/Setores Especificos

O curso de Fisioterapia do IESPES apresenta como estrutura para o seu funcionamento

7 laboratérios/setores de habilidades especificos:

Eletrotermofototerapia: ¢ uma instalacdo avancada dedicada a formagdo pratica dos
estudantes, onde sdo empregadas tecnologias sofisticadas no processo de reabilitacao fisica.
Neste ambiente, os alunos tém a oportunidade de aplicar e aperfeigoar suas habilidades no uso
de diversos equipamentos eletrotermofotopéuticos. As atividades praticas incluem a utilizacao
de correntes elétricas terapéuticas, Laser, LED (Light Emitting Diode), Ultrassom terapéutico,
Ondas Curtas, Luz vermelha (infravermelho), Correntes para eletroestimulacdo e
eletroanalgesia, e técnicas de hiper e hipotermoterapia, entre outros recursos. Essas
modalidades s3o integradas ao curriculo com o intuito de capacitar os futuros fisioterapeutas
no manejo eficaz dessas ferramentas, proporcionando assim um entendimento abrangente dos

métodos mais atuais de tratamento e recuperagao funcional dos pacientes.

Recursos Terapéuticos Manuais e Uroginecologia: ¢ dedicado ao ensino e pratica de
habilidades manuais essenciais na profissao. Neste ambiente, os estudantes participam de aulas
praticas que enfatizam a massoterapia e diversas técnicas manuais, como manipulagdes
osteoarticulares, tragdes vertebrais e articulares, além de métodos especificos como o pompage.
Este laboratério também ¢ um espaco onde os alunos aprendem a avaliar e tratar disfuncdes
posturais, empregando intervengdes manuais. A instrucdo pratica neste laboratorio visa
aprimorar a destreza manual dos estudantes e fornecer-lhes uma compreensdo profunda dos
procedimentos terapéuticos manuais, garantindo que possam aplicar essas técnicas de forma

segura e eficaz em seus futuros pacientes.
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Este espaco também ¢ destinado aos conhecimentos praticos sobre os métodos e técnicas
fisioterapéuticos aplicados a satide da mulher. A instrucdo abrange a intervencdo precoce na
preparacdo do parto, assisténcia fisioterapéutica pré-natal, peri e pds-natal, bem como o
atendimento pré e poés-cirdrgico em pacientes que foram submetidos a procedimentos
oncologicos, incluindo cancer de mama, de ttero e de préstata. O laboratorio ¢ equipado com
aparelhos de biofeedback e cones vaginais, permitindo aos estudantes praticas avangadas e a
possibilidade de simular tratamentos reais, proporcionando uma compreensdo abrangente das
praticas fisioterap€uticas nessas areas especializadas, essenciais para uma atuacao competente

e empatica no cuidado a satde feminina e masculina.

Ginasio terapéutico: ¢ uma area multifuncional projetada para a pratica e compreensao
aprofundada de uma vasta gama de exercicios terapéuticos e técnicas de reabilitagdo. As aulas
praticas realizadas neste espaco englobam o estudo e aplicacdo de exercicios em cadeias
cinéticas abertas e fechadas, além de exercicios terapéuticos passivos, ativo-assistidos, ativos e
ativo-resistidos. Os estudantes sdao instruidos em métodos de avaliacdo postural e técnicas
especializadas, como Reeducacdo Postural Global, Facilitagdo Neuromuscular Proprioceptiva,
McKenzie, Isostretching e Osteopatia. A integragdo dessas praticas tem como finalidade
equipar os académicos com as competéncias necessarias para tratar pacientes com patologias
ortopédicas, neurologicas e posturais. O gindsio estd também equipado com aparelhos de Pilates
e uma estacao de musculagdo, oferecendo recursos adicionais para a realizacdo de um espectro

completo de intervencdes fisioterapéuticas.

Cardiopulmonar: os estudantes sdo instruidos através de aulas praticas na elaboracdo de
programas preventivos direcionados a patologias cardiovasculares e pulmonares. Este espaco
pedagodgico € essencial para o desenvolvimento de competéncias relacionadas a prevencao,
avaliacdo e manejo de condigdes cardiopulmonares. Os alunos aprendem a estruturar e
implementar exercicios aerdbios e anaerdbios, considerando suas aplicagdes terapéuticas
especificas. E dada énfase especial & avaliagio fisioterapéutica do paciente com doenca
cardiovascular, utilizando metodologias e tecnologias atuais. Além disso, o laboratdrio
proporciona experiéncias praticas de observacao, permitindo que os estudantes acompanhem o
atendimento a pacientes com doengas cardiopulmonares clinicas, promovendo um aprendizado

integral e contextualizado com a realidade profissional.
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Simulacio Realistica/ Sala de Avaliacdo: composta por duas salas interligadas que permitem
a observagdo de avaliagdes e anamneses fisioterapéuticas, representa um marco no ensino
pratico e inovador. Projetada para acomodar grupos de até 25 alunos, a sala oferece a
oportunidade de assistir a procedimentos realizados por um docente ¢ no maximo dois
estudantes, através de um visor espelhado que assegura a privacidade do paciente. Esta
instala¢@o ¢ uma plataforma de simulagdo realistica, onde os alunos podem aprender e refinar
suas habilidades de avaliacdo, mantendo o respeito e a confidencialidade do paciente, aspectos
fundamentais na pratica clinica. Este ambiente educacional permite a aplicagdo de
conhecimentos tedricos em um contexto pratico, fomentando um aprendizado integral e

aprofundado das competéncias de avaliagdo fisioterapéutica.

Estimulacdo precoce: Espago destinado as atividades praticas que envolvem o
desenvolvimento de criangas e adolescentes, tanto para aulas praticas, quanto para atendimento
ao publico. O espaco ¢ organizado de maneira ludica, com diversos estimulos visuais, tatil e

auditivo, visando a interacao da crianga com o ambiente durante os atendimentos.

Setor de hidroterapia: ¢ uma area especializada e equipada com uma piscina aquecida,
acessivel por escada e elevador hidraulico, projetada para facilitar a inclusdao de pacientes com
mobilidade reduzida. Este ambiente terapéutico ¢ utilizado para o treinamento pratico dos
alunos na aplicacdo de técnicas de reabilitagdo aquatica. Os discentes sdo capacitados a
empregar uma variedade de equipamentos disponiveis para o suporte € aprimoramento do
aprendizado, bem como para o atendimento eficaz de pacientes em diversas condicoes,
abrangendo disfuncdes neurologicas, ortopédicas, reumatoldgicas e cardiorrespiratorias. A
estrutura permite que os alunos explorem as propriedades fisicas e terapéuticas da dgua para
beneficiar pacientes de todas as faixas etarias, promovendo melhorias funcionais significativas

em um contexto clinico diversificado.

Os espacos funcionam também como um lugar de experiéncias, pesquisas, trabalhos e
projetos, destinados a comunidade académica do Curso de Fisioterapia. Os laboratorios de
habilidades para o curso de Fisioterapia sdo divididos em grandes eixos, de acordo com as

necessidades locais.

A manutencdo dos equipamentos ¢ realizada periodicamente por uma empresa
especializada, e os insumos sao fornecidos mensalmente atendendo ao pedido periddico da

coordenagao do curso e sao distribuidos de acordo com os pedidos antecipados dos professores.
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Os espagos sao amplos e contam com quadro branco, macas, tatames e cadeiras, permitindo

ndo s6 atividades praticas e atendimentos, mas encontros teoricos e discussao de problemas.

Os académicos podem vivenciar a teoria e pratica por meio da construcdo do
conhecimento e da aprendizagem de forma integrada, corroborando com o que propde a matriz
curricular do curso. Os laboratorios fortalecem a missdo e a visdo institucional mediante o
compromisso social e o comprometimento com a formac¢ao humanistica, critica e reflexiva,

priorizando a justica e o acesso a formacgdo e atuagdo profissional.

Assim, a proposta dos Laboratorios perpassa pela formagao continuada dos académicos
do curso de Fisioterapia, pelo comprometimento com a constru¢ao e reconstru¢ao dos processos
de formacao profissional e pela responsabilidade em fazer da atuagdo profissional propriedade
de todos, por meio do qual, os sujeitos envolvidos se tornam cidaddos atuantes e

transformadores na sociedade em que vivem.
13.2 Sala para docentes

A sala coletiva de professores possui mesa, cadeiras, sofas, armarios para guarda de
materiais, smart TV, computadores e rede wireless, que permitem de forma satisfatoria a
efetivacdo do trabalho docente, contemplando momentos de descanso, além de possuir armarios

para guarda de materiais de forma segura.
13.3 Acesso aos equipamentos de informatica

Os académicos tém acesso a equipamentos de informatica através dos laboratorios de
informatica disponiveis no Campus I, mediante reserva, assim como as maquinas disponiveis

na biblioteca, todas com acesso a internet.
14. BIBLIOTECA

O curso de Fisioterapia conta com dois acervos bibliograficos: Acervo fisico: disponivel
na biblioteca, que ¢ composto com livros relevantes para a area; Acervo digital: disponivel

através da Plataforma A+ para todos os académicos.
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Anexo I- Regulamento de Estagio Curricular Obrigatorio

CAPITULO1
FUNCIONAMENTO

Art.1°- As areas de estagio supervisionado em Fisioterapia serdo ofertadas no 8°, 9° e 10°
semestres, realizadas com interrupgao de férias, no més de julho, dezembro e janeiro, conforme
o calendario académico, com carga horaria total de 800 horas/aula, sendo distribuidas em 03
(trés) grandes areas de estagio (Saude Coletiva, Ambulatorial e Hospitalar).

§ 1.°- A érea de estagio em Saude Coletiva divide-se nas seguintes subareas: Satide da Mulher,
Saude da Crianga, Saude Comunitaria, Satide do Idoso e Saude do Trabalhador, totalizando 200
h/aula.

§ 2.°- A area de estdgio em Fisioterapia Ambulatorial divide-se nas seguintes subareas:
Fisioterapia em Traumato-Ortopedia, Fisioterapia Pediatrica e Fisioterapia Neurofuncional
Adulto, totalizando 300 h/aula.

§ 3.°- A area de estagio em Fisioterapia Hospitalar divide-se nas seguintes subareas: Unidade
de Terapia Intensiva (adulto, pediatrica e neonatal), Clinicas Cirurgicas, Clinicas Médicas e
Unidade de Pacientes Graves, totalizando 300 h/aula.

§ 4.° As areas de estagio funcionardo em esquema de rodizio de subgrupos, conforme exposto
no Cronograma das disciplinas, devidamente aprovado pela coordenagdo de curso e apresentada
no Manual de Estagio do Curso de Fisioterapia — IESPES;

§ 5.° E vedado ao discente a mudanga de subgrupo, exceto quando for possivel permuta entre
discentes. Bem como ¢ vedado ao docente a mudanca de local de estagio, previamente definidos
pela Coordenagao de Estagio, exceto apos andlise da situacdo referente a mudanga de local,
sendo referendada pela Coordenagao de Curso.

§ 6.°- As areas de estagio supervisionadas em Fisioterapia utilizardo como campo de atividades
as dependéncias hospitalares, ambulatoriais € comunitarias, de Institui¢des Publicas Federais,
Estaduais, Municipais e Institui¢des Privadas, localizadas no ambito Geo-Educacional do
IESPES, assim como utilizard ainda as dependéncias da Clinica de Satde da Fundacao
Esperanga.

Paragrafo Unico - A aprovacdo ou cancelamento do acordo de cooperagdo com as unidades
destinadas a estagio nas areas estabelecidas sera feita pela Direcao do IESPES, mediante pedido
da Coordenagao do Curso.
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Art.2°- O Teleatendimento em Fisioterapia sera desenvolvido ao longo do Estagio
Supervisionado em Fisioterapia Ambulatorial.

§ 1.°- A selecdo dos pacientes atendidos sera realizada pelos preceptores de cada subarea e pela
Coordenacdo de Estagio, considerando a existéncia de condi¢des favoraveis para a realizagdo
dos atendimentos de forma remota, como: disponibilidade de horarios, acesso a algum aparelho
eletronico e acesso a internet.

§ 2.°- Os pacientes contemplados com essa modalidade de atendimento devem
obrigatoriamente assinar o Termo de Consentimento, disponibilizado pela Clinica Escola de
Fisioterapia do IESPES e apresentar o encaminhamento médico.

§ 3.°- O Teleatendimento funcionara diariamente, conforme o esquema de rodizio entre os
académicos em estagio. A quantidade de sessdes semanais por pacientes serd determinada de
acordo com a avaliacao fisioterapéutica, com sessdes de 50 minutos, em média.

§ 4.°- A principal finalidade desta modalidade de atendimento ¢ oferecer aos alunos a
oportunidade de vivenciarem a realidade da rotina profissional e desenvolverem as habilidades
e competéncias indispensaveis para o exercicio da profissdo.

Art.3°- Para melhor aprimoramento técnico-cientifico dos discentes, poderao ser desenvolvidas
atividades de ensino, pesquisa e extensdo dentro de objetivos eminentemente praticos, de
assuntos relacionados com as disciplinas ou afins, definidos pelo Plano de Ensino das
Disciplinas Praticas Supervisionadas em Fisioterapia.

Art.4°- A Secretaria Académica fornecera ao Coordenador de Estagio, a relagdo dos alunos
devidamente matriculados e aptos a cursarem o estagio a partir do 8° semestre do Curso de
Fisioterapia.

Paragrafo Unico — Serdo analisados pelo NDE o histérico curricular dos académicos que
apresentam mais de duas disciplinas pendentes em semestres anteriores ao estagio, antes do

ingresso no estagio curricular obrigatorio.

Art.5°- A distribuigdo dos estagiarios pelas areas de estagio sera feita pelo coordenador de
estagio entre os discentes que irdo cursar o 8°, 9° ¢ 10° semestres, antes do inicio do semestre

letivo. Havendo a obrigatoriedade do méximo de 5 alunos por area de estagio.

CAPITULO II
DAS ATRIBUICOES

Art.5° - Compete ao Coordenador do Curso e ao Nucleo Docente Estruturante do Curso:
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I.  Elaborar Regimento de Estagio, submetendo-o a Dire¢ao do IESPES antes do inicio do
ano letivo subsequente;

II. Coordenar as atividades do Plano Geral do Estagio;

ITI.  Opinar sobre as necessidades docentes ligadas ao estagio;

IV. Cumprir e fazer cumprir as determinagdes deste Regimento;

V. Propor a Direcdo do IESPES as modificacdes que se fizerem necessarias ao

aperfeicoamento deste Regimento.

Art.6° - Compete ao Coordenador de Estagio:

I.  Entregar a Coordenagao do Curso o Plano de Ensino antes do inicio do estagio;

II. Reunir-se duas vezes por semestre, em carater ordindrio e extraordinariamente quantas
vezes se fizerem necessario com os preceptores de estagio e representante discente;

ITI. Convocar, presidir e orientar as reunides do Estagio, cabendo-lhe a prerrogativa de voto

de qualidade nas decisdes em que se fizerem necessarios;

IV. Propor aos Preceptores de Estagio as medidas de ordem didatica, administrativas e/ou

disciplinares que julgar oportunas;

V. Representar o Estdgio junto aos diferentes niveis da administragdo do IESPES e outros

orgados sempre que for convocado ou se fizer necessario;

IV. Visitar ordinariamente as areas de estagio para melhor organizacdo de suas atividades;

Art.7°- Compete ao preceptor do Estagio:

I. A fungdo do preceptor no ensino em servigos de saide ¢ transformar o conhecimento em
agir, ensinar a clinicar.

II.  Orientar, dar suporte, ensinar e compartilhar experiéncias que possam auxiliar no
desenvolvimento da competéncia clinica, ajudando o discente a se adaptar ao exercicio da
profissao.

ITI. Preencher e assinar a apdlice de seguro e apresentar a Coordenacgdo do Estagio antes do
inicio do estagio;

IV. Participar das reunides do Estagio, prioritariamente a outras atividades;

V. Propor a Coordenacdo do Estigio medidas de ordem didatica, administrativa e/ou

disciplinar que julgar oportunas;
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VI. Coordenar as atividades programadas para a disciplina de estagio sob sua
responsabilidade;

VII. Responsabilizar-se pela apresentagdo, explicagao e tirar duvidas do académico acerca dos
instrumentos e outros documentos relativos a avaliagao académica;

VIII. Supervisionar e ministrar as atividades planejadas para a area do estagio;

IX. Avaliar o desempenho do discente levando em conta os aspectos psicomotores cognitivos
e afetivos de forma continuada preenchendo os instrumentos e documentos necessarios com as
respectivas notas;

X. Registrar e assinar a frequéncia diaria dos discentes sob sua supervisdo, nos instrumentos
de frequéncia;

XI. Cumprir e fazer cumprir o estabelecido neste Regimento e em outras normas que,

eventualmente, sejam definidas a orientagao das Disciplinas.

Art.8°- Compete ao Representante Discente:

I.  Representar os discentes nas reunides de estagio e em qualquer situagao que se fizer
necessaria;

II. Prestar colaboragdo em todas as iniciativas pertinentes ao aperfeicoamento do estagio;
III. Cumprir e fazer cumprir todas as determina¢des emanadas da Coordenagao do Curso e
outras instancias administrativas do IESPES;

IV. Apresentar a Coordenacdo de Estagio, sugestdes que venham contribuir ao

aprimoramento do Processo Ensino-Aprendizagem.

Art.9°- Compete ao Discente:
I.  Cumprir todas as tarefas do estagio a ele designada, inclusive tarefas complementares
definidas no plano de trabalho;
II.  Exercitar o cumprimento dos preceitos ético-profissionais durante a execu¢do de suas

tarefas;

Paragrafo Unico — Conforme Art.97 do guia académico desta IES: E vedado ao académico do
IESPES fazer e divulgar registros em audio, fotos ou video das aulas e ou/estigios
supervisionados, sem a autorizagdo expressa, por escrito, do professor e/ou da instituicdo do

campo de estagio.
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§ 2° - Para o caso de campos de estidgio supervisionado, o descumprimento desta norma

incorrerd de sancdes entre adverténcia verbal até reprovacado, parecer este definido pelo NDE.

III. Trajar-se de acordo com as exigéncias das disciplinas e dos locais onde estiver estagiando;

Paragrafo Unico — O traje permitido serd: calca comprida, sapato fechado, camisa
preferencialmente branca, jaleco branco com identificacdo do curso, instituigdo de ensino
(IESPES), nome do académico ou pijama privativo com identificagao do curso, instituicao de
ensino (IESPES) e nome do académico, desde que seja utilizado somente nas dependéncias dos
locais de aula. Em casos que o campo de estdgio exija serd necessario utilizar roupa de cor

branca.

IV. Zelar pelo material e equipamentos sob sua responsabilidade e guarda;

V.  Apresentar-se com material e equipamento de protecao individual, de acordo com a lista
previamente fornecida pela Coordenacdo de estagio, sempre que as disciplinas e locais de
estagio deles necessitarem,;

VI. Colaborar com as atividades de ensino quando existirem discentes de outras séries do
Curso de Fisioterapia ou de areas afins, sob a supervisdo do docente responsavel,

VII. Apresentar no ato da matricula do 8°, 9° e 10° semestre a carteira de vacinagdo atualizada,
a ser entregue uma copia a Coordenagao do Estidgio juntamente com as devidas coOpias
documentais estabelecida nas normas de orientagdo do estagio.

VIIL. Qualquer atividade realizada pelo académico sem supervisao do preceptor, dentro ou fora
das dependéncias da instituicdo, podera ser caracterizada como exercicio ilegal da profissao, e

passivel de puni¢ao conforme a legislagao vigente.

Art.10- Os preceptores das areas de Estagio Supervisionado em Fisioterapia contardo com o
apoio da Coordenagao de Estadgio do Curso de Fisioterapia, que desempenhard as tarefas e
determinagdes necessarias ao bom andamento dos aspectos administrativos e pedagdgicos do

estagio.

CAPITULO V

DO SISTEMA DE AVALIACAO
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Art.11- A Avaliagdo da aprendizagem tem por finalidade verificar o desempenho académico
do discente no estagio supervisionado em Fisioterapia, tendo em vista o seu futuro exercicio

profissional;

Art.12- A Avaliagdo da Pratica Supervisionada serd feita dentro de critérios estabelecidos por
este Regimento, explicita nos instrumentos especificos e aprovados pela dire¢ao do IESPES e,
fornecidos pela Coordenagao do Curso de Fisioterapia. Tais instrumentos de avaliagdo estdo

disponiveis em manual préprio do estdgio na coordenagao de curso.

Paragrafo Unico: Os instrumentos de avaliacao deverdo ser entregues devidamente preenchidos
pelos preceptores, sem rasuras, para o Coordenador de Estagio ou na Coordenacao do Curso de
Fisioterapia em até 07 dias uteis, apos o final de cada area de estagio supervisionado, para o

devido registro.

Art.13- A avaliacdo do estagio sera efetuada considerando os dominios de conhecimento do
instrumento de avaliagdo discente, onde serdo atribuidas notas de 0 a 10 pontos, sendo o total

de pontos divididos pelo numero total de dominios da ficha de avalia¢do do estagio.

Art.14- Os estagios serdo desenvolvidos em tempo integral, devendo ter obrigatoriamente, uma
carga horaria minima de 200 horas (Estagio I), 300 horas (Estagio II) e 300 horas (Estagio III)
de atividades praticas, de acordo com o plano de ensino do estagio.

I. As atividades de rotina dos estagios ndo podem ser substituidas por outras atividades, salvo
por decisdo da Coordenagao de Estagio, e quando julgado necessario, apreciado pela Direcao
do IESPES;

II. A frequéncia minima para o aluno ser aprovado nas areas de estagio supervisionado ¢ de
75% em cada subarea de estagio.

ITII. O abono de faltas sera tratado de acordo com o Regimento Geral do IESPES e legislagao

pertinente.

Art.15- A nota do desempenho nas dreas de estdgio serd atribuida levando-se em conta o

desempenho do aluno nas atividades de rotina da assisténcia fisioterapéutica, nas atividades de
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ensino, com base nos critérios definidos no instrumento de avaliagdo e aprovada pela Dire¢ao

do IESPES.

Art.16 - Sera considerado aprovado o aluno que:
I. Tiver frequéncia regimental;
II. Obtiver a nota minima em todas as subareas de estagio, conforme regimento geral do

IESPES.

Art. 17 - A ndo aprovagao em uma das subareas de estagio supervisionado em Fisioterapia, seja
por nota ou por frequéncia, determinara sua repeticdo no ano seguinte ou conforme sua oferta
no semestre letivo, devendo o académico, realizar nova matricula no componente curricular e

cumprir toda a carga horaria da subarea de estagio a qual reprovou.

I. A realizagdo simultanea de areas de estagio, ocorrerd em situacdes aprovadas pelo NDE do

curso de Fisioterapia e coordenacao de estagio e referendada pela Direcdo do IESPES.

I1. E vedada a realizagio dos estagios fora dos periodos e locais estabelecidos pela Coordenagio
do Estagio, salvo em situagdes especiais a serem aprovadas pelo NDE do curso de Fisioterapia,

Colegiado do Curso e referendada pela Dire¢ao do IESPES.

CAPITULO IV

DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS
Art.18 - Caso o preceptor venha a participar de um evento cientifico, o Coordenador de Estagio
providenciara a substitui¢do do preceptor. Havendo impossibilidade da substituicdo, os
discentes serdo redistribuidos para outra area de estdgio afim e/ou desenvolverdo outras
atividades de ensino, havendo reposi¢do de carga horéria ap6s o retorno do preceptor.
Art.19 - Os casos omissos serdo apreciados e resolvidos pelo NDE do Curso de Fisioterapia ou
pelas instancias administrativas hierarquicamente superiores.
Art.20 - Este Regimento, apds aprovagao no Conselho Académico do IESPES, sera submetido
a apreciacdo e aprovagdo em instancias superiores competentes.
Art.21 - Este Regimento entrara em vigor no ano letivo de 2024, revogando as disposi¢des em

contrario.
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Anexo II — Regulamento de Trabalho de Conclusao de Curso

CAPITULO I
Disposicoes Preliminares

Art. 1° O presente regulamento de Trabalho de Conclusao de Curso - TCC disciplina o processo
de elaboragdo, apresentacdo e avaliacdo de trabalhos pelos alunos do Curso de Graduacdo em

Fisioterapia do Instituto Esperan¢a do Ensino Superior - IESPES.

Art. 2° O TCC ¢ uma atividade de carater didatico-pedagégico, integrante do curriculo do
Curso, que tem como objetivo introduzir o aluno na pratica da investigagdo cientifica,
desenvolver sua capacidade de trabalho e aplicagdao dos conhecimentos adquiridos no decorrer
do curso, incentivar a criatividade e o espirito critico, permitindo ainda a avaliacao da qualidade

e desempenho do curso.

§ 1°. O TCC deve ser desenvolvido e entregue sob o seguinte formato: Projeto de pesquisa

qualificado e artigo cientifico.

§ 2°. O TCC deve propiciar aos académicos do curso a ocasido de demonstrar o grau de
habilitagdo adquirido, o aprofundamento tematico, o aprimoramento da capacidade de
interpretagdo e critica das diversas ciéncias e de sua aplicagdo, ¢ o estimulo a producgdo

cientifica e a consulta de bibliografia especializada.

§ 3°. O TCC consiste no desenvolvimento de um trabalho académico, sob a forma de pesquisa
bibliografica e/ou de campo, obrigatorio para a conclusdo do curso de graduagdo em

Fisioterapia.

§ 4°. O TCC consiste em uma pesquisa, a ser desenvolvida no minimo em dupla e no maximo
em trio, orientada por um docente do curso de Fisioterapia, podendo ser co-orientado por um
profissional da area da saude vinculado ou ndo ao IESPES, e relatada, perante Banca

Examinadora, abrangendo area do curso de graduacgao.

§ 5°. O aluno que por questdo matemdtica ndo conseguir se agregar em dupla ou trio, serd

direcionado para uma dupla aleatoriamente indicada pela Coordenacao do Curso.

§ 6°. Casos excepcionais poderdo ter grupos com até quatros alunos, sendo previamente

analisados pelo NDE.
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CAPITULO I

Das atribuicoes

Art. 3° Compete ao Coordenador de Curso:

I tomar as decisdes administrativas necessarias ao desenvolvimento do processo do TCC;

IT designar os integrantes das bancas examinadoras na época prevista no calendario académico;
marcar dia, hora e local da realizacdo do TCC, mediante a apresentacdo do trabalho de

conclusdo de Curso escolhido, perante banca examinadora;

IIT designar os professores-orientadores no inicio de cada semestre letivo, para atuarem no

processo de elaboragdo, execucdo, acompanhamento e julgamento do TCC;
IV sugerir medidas que visem ao aprimoramento das atividades do TCC;

V convocar e dirigir reunides com o0s professores-orientadores, com vistas a melhoria do

processo do TCC.
Art. 4° Compete ao professor-orientador:

I orientar os académicos na escolha do tema e na elaboragado e execugao do TCC, sob o trabalho

académico escolhido;

II participar de reunides, convocadas pelo Coordenador do Curso, para andlise do processo do
TCC, assim como da avaliacdo dos alunos e do processo abrangente de sua formagado

profissional;
111 E atribuigdo exclusiva do orientador a defini¢do sobre as formas de publicacio do artigo;

Paragrafo Unico: Os casos de publica¢do indevida ou sem anuéncia do professor orientador

estao sujeitos as sangdes previstas em lei.
Art. 5° Compete ao aluno:

I frequentar as reunides convocadas pelo Coordenador de Curso ou pelo seu professor-

orientador;

IT manter contatos quinzenais com o seu professor-orientador, para discussao do trabalho

académico em desenvolvimento.
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III cumprir o calendério divulgado pela Coordenacdo do Curso, para entrega dos projetos de

TCC;

IV elaborar a versao final do seu TCC, obedecendo as normas e instrugdes deste regulamento

e a outras, aprovadas pelos o6rgaos colegiados; e

V comparecer em dia, hora e local determinados pela Coordenagao do Curso, para apresentar e

defender o seu TCC, perante banca examinadora.

Paragrafo unico. Os alunos de cada curso serdo submetidos ao processo de orientagdo, para
efeito de escolha do tema e elaboragao do trabalho escolhido, a partir da matricula na disciplina

correspondente ao TCC.
CAPITULO I1I
Do Trabalho de Conclusao de Curso - TCC

Art. 6° A estrutura curricular do Curso de Fisioterapia da IESPES dispde de 80 horas para

elaboragdo de um Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), dividido em duas partes, a saber:

Parte I: Trabalho de Conclusao de Curso I (TCC I), no 8° semestre, com 40h: Tipos de pesquisa
em Fisioterapia. Método cientifico e as etapas do projeto de pesquisa. Instrumentalizagdo e
acompanhamento do aluno no desenvolvimento do projeto de pesquisa para a realizagdo do
Trabalho de Conclusdo de Curso de Graduacao. Apresentagao do projeto de pesquisa ao Comité

de Etica.

Parte II: Trabalho de Conclusdo de Curso II (TCC II), no 10° semestre, com 40h: Conclusao,

apresentacao e encaminhamentos do TCC.

Art. 7° Os trabalhos relativos a elaboragao e defesa do trabalho compreendem as seguintes

fases, concomitantes ou sucessivas:
I - Aprovagao nas disciplinas metodologicas preparatorias;
IT - Escolha do tema, do orientador e do projeto inicial;

IIT - elaboragdao da versdo preliminar do TCC, para discussdo e andlise com o professor-

orientador;

IV- Elaboracao do trabalho, respeitado o cronograma estabelecido com o orientador;
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V - Entrega do Projeto de TCC na coordenagdo do curso de Fisioterapia, segundo padrao
estabelecido pela coordenagdo do curso, em 02 (duas) vias impressas, € uma via em pdf via e-

mail da coordenacdo de curso, em data a ser determinada pela coordenagao do Curso;

VI - Entrega do TCC (formato artigo cientifico) e ainda as normas da revista cientifica ao qual
foi submetido, na secretaria académica devidamente protocolado, segundo padrao estabelecido
pela coordenacgdo do curso, em 02 (duas) vias impressas, € uma via em pdf, acompanhado do

comprovante de submissao na revista, em data a ser determinada pela IES;
VII - Defesa perante banca examinadora.

Art. 8° O aluno deve apontar o orientador do seu TCC até 15 dias apds o inicio da disciplina
de TCC I, depositando junto a Coordenag¢do do Curso, a carta de aceite de orientacdo

devidamente preenchida.

§ 1° Ao assinar a carta oficial de orientacdo do TCC, o professor estard aceitando a indicagdo

para a orientacgao.

§ 2° Os orientadores, uma vez designados, somente poderdo ser substituidos mediante

aprovacao da coordenagdo de curso.

Art. 9° - A mudanca de tema do trabalho somente pode ocorrer com a aprovagdo do
Coordenador do Curso, a partir de proposta do aluno ou do professor-orientador, com parecer

conclusivo deste.

Paragrafo tnico. A estrutura formal do projeto de TCC, a ser desenvolvido vinculado a
disciplina de TCC I deve seguir os critérios estabelecidos pelas normas da ABNT. E o TCC
(formato artigo cientifico), vinculado a disciplina de TCC II, deve seguir as normas de revista

cientifica ranqueada no Sistema Qualis/ Capes na area de saude com conceito B ou A.

Art. 10° - O aluno devera entregar a versao preliminar do trabalho para a analise do orientador,
caso seja aprovado, o aluno podera prosseguir com as demais etapas do trabalho, artigo 6°
(sexto); caso seja rejeitado, o aluno tera prazo maximo de quinze dias letivos para reformulagao

e reapresentagao dele.
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Pardgrafo unico. Caso o projeto reformulado nao seja aceito, o NDE deliberard sobre os
procedimentos cabiveis, oferecendo-se, sempre, ao aluno oportunidade de recuperagdo de

estudos, para prosseguimento do curso.

Art. 11° - Cumpridas as etapas do artigo 7° (sétimo) o trabalho ¢ entregue ao professor-
orientador, para acompanhamento e avaliagdo do processo de elaboracao e apresentagao do

mesmo.

Pardgrafo tnico. Quando o professor-orientador emitir parecer negativo, deve ser oferecida, ao
aluno, oportunidade de correcao das falhas, cabendo ao professor-orientador proporcionar todos
0s meios ao seu alcance para que o estudante possa concluir, com éxito, suas tarefas relativas

ao TCC.
CAPITULO IV
Da banca examinadora

Art. 13° - Apds a aprovagdo do TCC pelo professor-orientador, a Coordenacdo do Curso

marcara data, hora e local para sua defesa perante banca examinadora.

Art. 14° - A banca examinadora serd constituida por trés membros, sendo um destes o professor
orientador da pesquisa, € outros dois, indicados pelo NDE do Curso e designados pela
Coordenacgdo, devem ser professores habilitados para essa tarefa, do quadro docente do

IESPES.

Art. 15° - Os membros das bancas examinadoras, a contar da data de sua designagdo, t€ém o
prazo de sete dias para procederem a leitura e andlise dos trabalhos académico-cientificos que
irdo julgar. Em caso de inaptiddo do TCC recebido para avaliagdo, o membro tem até cinco dias

para devolu¢ao do mesmo para a coordenagao do curso, mediante justificativa escrita.

Art. 16° - Na qualificacdo e defesa, apds exposicao inicial de 20 (vinte) minutos pelo aluno,
cada examinador dispora do tempo de 10 (dez) minutos para fazer a sua arguicao, tendo o aluno,

ao final das considera¢des da banca, 05 (cinco) minutos para sua resposta.

Art. 17° - Apds as arguicles serdo atribuidas as notas, obedecendo-se ao sistema de notas
individuais por examinador, levando-se em conta, entre outros critérios, o conteido do Trabalho

e a defesa apresentada pelo aluno.
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§ 1° Para efeito de computo das notas das disciplinas de Trabalho de Conclusdo de Curso, no

registro académico, serdo obedecidos os seguintes critérios:

Alinea a: O aluno sera aprovado na disciplina de TCC I se possuir nota igual ou superior a 6,0
(seis) no primeiro bimestre, referente ao desenvolvimento do trabalho, e nota superior a 6,0 no

segundo bimestre, referente a qualificagdo, sendo a nota designada pela banca;

Alinea b: O aluno sera aprovado na disciplina de TCC II se possuir nota igual ou superior a 6,0
(seis) no primeiro bimestre e nota superior a 7,0 na defesa, sendo a nota designada pela banca

a nota do segundo bimestre;

Alinea c: Sera considerado reprovado o aluno que nao possuir a nota prevista na alinea a, sendo

impedido de apresentar o TCC perante a banca examinadora;

Alinea d: Fica definido como obrigatoria a submissdo do artigo & uma revista Qualis A ou B,
sendo necessario o envio do comprovante de submissdo no ato de entrega a Coordenacao do

Curso;

Alinea e: Na avaliacdo da Defesa serdo considerados os seguintes percentuais: 30% (trinta por
cento) para a apresentacado, e, 70% (setenta por cento) para o trabalho escrito em formado de

artigo.

Alinea f: Se o artigo for aprovado em revista cientifica até a data da defesa, automaticamente
sera atribuido 70% da nota correspondendo a avaliacdo do trabalho escrito, devendo ser

realizada a defesa do trabalho para finaliza¢do da composi¢ao de nota pela banca.

Alinea g: A nota minima para o Trabalho de Conclusdo de Curso (10° semestre) a ser
considerado aprovado sera no minimo 7,0 (sete) conforme composi¢cdo mencionada na alinea

b.

§ 4° Os alunos aprovados pela banca, que ndo tiveram seu artigo aprovado para publicagao,
deverdo apresentar a Coordenagao de Curso novo exemplar do TCC, em meio digital, no prazo
maximo de 15 (quinze) dias apds a apresentacdo e aprovagdo, com as corregdes sugeridas pela

Banca Examinadora.

§ 5° O aluno aprovado em todas as demais disciplinas da grade curricular obrigatoria, porém,

reprovado no Trabalho Conclusdo de Curso, sera matriculado, no semestre subsequente, como
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aluno especial, em disciplina isolada, de Trabalho de Conclusao de Curso, conforme

determinado na Portaria de n°® 02, de 19/02/2008, da Dire¢ao-Geral do IESPES.

Art. 18° - Os casos omissos ¢ as interpretagdes deste Regulamento devem ser resolvidos pelo
NDE do curso, seguido pela Dire¢do Académica e, em grau de recurso a Direcao geral e em

instancia final, ao Conselho Académico-CONAC do IESPES.

Art. 19° - Esta Resolugao entrara em vigor na data de sua aprovagao pelo Conselho Académico-

CONAC do IESPES, revogando-se as disposi¢cdes em contrario.
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Anexo III - Regulamento Das Atividades Complementares

Art. 1°. As atividades complementares constituem atividades extracurriculares dos Cursos e
compreendem uma carga horaria especifica de acordo com cada matriz curricular aprovada pelo

MEC.

Art. 2°. Os alunos podem realizar atividades complementares desde o 1° semestre do curso.
Paragrafo tnico. As atividades complementares ndo devem, preferencialmente, ser realizadas

nos dois ultimos semestres, que devem ser dedicados ao Trabalho de Conclusao de Curso.

Art 3°. As atividades complementares estdo reunidas em quatro grupos, com objetivos
especificos:

Grupo I — Participagdo em cursos e eventos;

Grupo II — Atividades de Pesquisa;

Grupo I — Atividades de Extensao;

Grupo IV — Atividades de Ensino.

As atividades do Grupo I compreendem:

I - Congressos e semindrios assistidos e comprovados com certificagdo e/ou declaracao;
II - Cursos de extensdo realizados;
III - Cursos, minicursos e oficinas realizadas.

As atividades do Grupo II compreendem:

I — Participagdo em projetos de pesquisa;
IT — Publicacdo e/ou apresentacdo de trabalhos académicos.

As atividades do Grupo III compreendem:

I — Participagdao em Projetos de extensao;
IT — Participagdo em agdes sociais;
IIT — Participacdo em Ligas académicas.

As atividades do Grupo IV compreendem:

I — Realizagdo de estagio extra curricular;
IT — Participagdo em projetos de monitoria;

IIT — Realizagdo de atividades académico-culturais.
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Art 4°. O aluno pode escolher quaisquer atividades complementares dentre as listadas no item

anterior, sendo obrigatério pelo menos atividades que se enquadrem em dois dos quatro grupos

disponiveis.

Art 5°. O aproveitamento da carga horaria seguird os seguintes critérios e exigéncias para o

aproveitamento descritos na tabela abaixo:

ATIVIDADE

CARGA
HORARIA
MAXIMA

DOCUMENTO
COMPROBATORIO

Grupo [ — Cursos e Eventos

I - Congressos e semindrios assistidos e

comprovados com certificacdo e/ou declaragdo;

académicos.

II - Cursos de extensdo realizados 40h Declaracdo ou Certificado
III - Cursos, minicursos e oficinas realizadas.
Grupo II - Pesquisa
[ — Participag@o em projetos de pesquisa;
IT — Publicagdo e/ou apresentacdo de trabalhos 40h Declaragiio, certificado ou

anais de evento

Grupo III - Extensao

[ — Participag@o em Projetos de extensao;
IT — Participagdo em agdes sociais;

III — Participacdo em Ligas académicas.

40h

Declaragdo ou Certificado

Grupo IV - Ensino

I — Realizagdo de estagio extracurricular;
IT — Participagdo em projetos de monitoria;
IIT — Realizagdo de atividades académico-

culturais.

40h

Declaragdo ou Certificado
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Anexo IV — Regulamento Clinica-Escola De Fisioterapia

O Servigo-Escola de Fisioterapia do Instituto Esperanca de Ensino Superior — Iespes —
tem como VISAO ser referéncia no atendimento fisioterapéutico a populagio santarena, com
prestacdo de servicos de qualidade, criando condi¢des adequadas para a formacgao de estagiarios
de Fisioterapia para a atuacdo profissional. Tem como MISSAO contribuir para a satde fisica
e melhor funcionalidade da populagdo de Santarém, através de um servico humanizado, que se
desenvolva junto com o municipio, levando em consideracdo os processos interculturais

presentes na comunidade.

DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Este Regimento dispde sobre o funcionamento do SERVICO-ESCOLA DE
FISIOTERAPIA DO IESPES / FUNDACAO ESPERANCA DE SANTAREM / PARA,
estabelecendo as competéncias, atribuigdes, direitos e deveres de seus colaboradores, dentre
eles o coordenador — responsavel técnico pelo Servigo-Escola de Fisioterapia, supervisores,
fisioterapeutas prestadores de servigo, estagiarios e clientes/pacientes. Deste modo, contempla
a rotina de seus servigos, informando a atribuicao de cada pessoa do ponto de vista técnico e
administrativo, atendendo ao disposto no Projeto Pedagdgico do Curso de Bacharelado em

Fisioterapia.
DA INSTITUICAO E SEUS FINS

O Servico-Escola de Fisioterapia do Iespes se subordina técnica e administrativamente
ao Colegiado de Fisioterapia do Instituto Esperanca de Ensino Superior e NDE, sendo um o6rgao
que possui como finalidade apoio académico a formacdo de profissionais da Fisioterapia,
integrando as funcdes de ensino, estdgio supervisionado, extensdo e pesquisa. Além disso, o
Servigo-Escola de Fisioterapia se fundamenta enquanto pratica constante no Codigo de Etica
Profissional do Fisioterapeuta (Resolugdo n°424, de 08 de Julho de 2013 — D.0O.U n°147, Secdo
1 de 01/08/2013).

Compete ao Servico-Escola de Fisioterapia do IESPES:

1) Oferecer suporte aos docentes das disciplinas de Pratica Clinica nas diferentes

abordagens oferecidas durante a graduacao no curso de Fisioterapia;
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2) Oferecer campo de Estagio Profissional aos alunos do Curso de Fisioterapia do IESPES,

nas diferentes abordagens tedricas, estabelecendo as respectivas normas e diretrizes;
3) Oferecer suporte e estrutura aos professores/preceptores;

4) Prestar servico de atendimento e apoio fisioterapéutico a baixo custo a comunidade

santarena e regides vizinhas;

5) Estabelecer normas de funcionamento interno integrando estas as normas ja

estabelecidas do curso de Fisioterapia;

6) Oferecer aos académicos a oportunidade de participarem de projetos de extensao sob a

supervisao de um professor;

7) Incentivar e oportunizar praticas de pesquisa aos académicos e/ou de elaboragdo de

Trabalhos de Conclusao de Curso e artigos académicos sob a orientagao do professor;

8) Administrar o patrimdnio sob sua guarda e responsabilidade.
DA ORGANIZACAO E COMPOSICAO

O Servigo-Escola de Fisioterapia do IESPES esta situado na Av. Coaracy Nunes, n°
3344, bairro Caranazal, disponivel pelo telefone (93) 99171-8013. Funciona de segunda a sexta,
compreendendo os horarios das 8:00 as 19:00h. A organizagdo e os servigos oferecidos estao

descritos abaixo:

I. Corpo Técnico, dividido em:

* Coordenador;

* Professores e Preceptores;

* Fisioterapeuta Assistente/ Responsavel Técnico;
+ Fisioterapeutas da Politica do Egresso;

» Estagiarios.

II. Atendimentos:

. Avaliacao;
. Fisioterapia neuropediatrica;
. Fisioterapia neuroldgica em adulto;
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. Fisioterapia traumato-ortopédica;

. Fisioterapia aquatica;

. Fisioterapia respiratoria;

. Fisioterapia pélvica;

. Fisioterapia para os colaboradores da Institui¢ao;

II1. Equipes de apoio para essas atividades:

* Recepcdo/Secretaria;

» Servicos Gerais.

ATRIBUICOES
ATRIBUICOES DO COORDENADOR DO SERVICO-ESCOLA DE FISIOTERAPIA:

1. Fornece suporte aos académicos que apresentem dificuldades em relagdo ao estdgio
extracurricular e na relacao preceptor — estagiario;

2. Acompanhar a frequéncia dos fisioterapeutas da politica do egresso;

3. Acompanhar a qualidade dos atendimentos dos fisioterapeutas em relagao ao cliente;

4. Convocar reunioes, elaborar pauta e registro em ata de todos os encontros realizados;

5. Elaborar, semestralmente, relatério sobre o funcionamento geral do Servigo-Escola de
Fisioterapia, compartilhando com a dire¢do geral, académica e a coordenagdo do curso as
informagdes relevantes;

6. Pleitear alteragdes, mudangas, ampliagao ou cancelamentos dos estagios do Servigo-Escola
de Fisioterapia do Iespes;

7. Participar e opinar em todos os momentos no Colegiado de Fisioterapia, em situagdes que
digam respeito ao estagio Profissional em Clinica;

8. Auxiliar no planejamento e organizacdo do plano semestral e/ou anual, junto com o

Colegiado de Fisioterapia.

ATRIBUICOES DO PROFESSOR/PRECEPTOR:

1. Executar e fazer cumprir o plano de aula/estidgio, juntamente com as habilidades e

competéncias necessarias a formagao do profissional fisioterapeuta;
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2. Orientar a conduta ética profissional do estagiario;

3. Orientar, subsidiar e trabalhar o material tedrico necessario para atualizagdo do estagidrio;
4. Orientar o manuseio do material de registro do cliente e dos atendimentos;

5. Avaliar o estagiario ao final do semestre letivo ou ao final do ciclo de estagio;

6. Assinar a frequéncia nos dias das atividades praticas;

7. Se reportar a coordenagdo do curso para verificar a conduta do estagiario quanto a postura
ética, responsabilidade, assiduidade, pontualidade nas atividades;

8. Afastar temporariamente, em qualquer ocasido, do atendimento clinico, o aluno que
apresente alguma dificuldade de ordem pessoal, seja ela de natureza fisica ou mental, devendo
encaminhar o académico a coordenagao de estagio ou ao Responsavel Técnico.

9. Entregar o kit de avaliagdes em conjunto com toda a documentacdo comprobatoria de
realizagao do estdgio para a coordenacdo do curso, em caso de estagio extracurricular, ou
coordenagdo de estagio, em caso de estagio curricular, no prazo agendado pelo setor, para que
o mesmo seja arquivado de acordo com as normas éticas instituidas pelo Conselho Federal de

Fisioterapia.
ATRIBUICOES DO FISIOTERAPEUTA ASSISTENTE:

1. Realizar atendimento fisioterapéutico nos docentes e colaboradores da Fundagao Esperanca
e suas mantidas CEPES e IESPES;

2. Realizar, apo6s avaliacdo da Coordenacdo do Servi¢o-Escola, demais atendimentos nao
previstos anteriormente de acordo com a necessidade do Servigo-Escola de Fisioterapia;

3. Realizar registro dos atendimentos conforme previsto pelo Conselho Federal de Fisioterapia;
4. Realizar levantamento de dados dos atendimentos, para fins de composicao do relatorio
semestral produzido pelo Servigo-Escola de Fisioterapia, abstendo-se de informacgdes
privativas, apenas para composicao de dados estatisticos;

5. Zelar pela ética do exercicio profissional da Fisioterapia, colaborando com a qualidade dos

atendimentos oferecidos;

FISIOTERAPEUTAS DA POLITICA DE ACOMPANHAMENTO DO EGRESSO E
TERCEIRIZADOS

1. Procedimentos a serem realizados: avaliacdo fisioterapéutica, fisioterapia neurofuncional,

fisioterapia traumato-ortopédica, fisioterapia respiratoria e fisioterapia aquatica.
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2. Atender em caso de urgéncia, a demanda do atendimento do Fisioterapeuta Assistente, apos
autorizacao prévia da coordenacao.

3. Realizar levantamento de dados dos atendimentos, para fins de composi¢do do relatorio
semestral produzido pelo Servico-Escola de Fisioterapia, abstendo-se de informagdes
privativas, apenas para composi¢ao de dados estatisticos;

4. Zelar pela ética do exercicio profissional da Fisioterapia, colaborando com a qualidade dos
atendimentos oferecidos no Servigo-Escola de Fisioterapia.

5. Realizar o registro de todos os atendimentos realizados no sistema ou ficha de evolugao,

seguindo as orientagdes do Conselho Regional de Fisioterapia.
ATRIBUICOES DOS ESTAGIARIOS

1. Evitar permanecer no Servigo-Escola de Fisioterapia fora de seu horario de estagio para ndo

dificultar outras atividades.

2. Atender os pacientes/clientes conforme o Codigo de Etica Profissional do Fisioterapeuta e

de acordo com as normas do Servigo-Escola de Fisioterapia, que sdo:

2.1 Horarios marcados pelo recepcionista, mediante a orientagdo e acordo com o
professor/preceptor, antecipadamente;

2.2 Vestimentas adequadas ao ambiente do Servico-Escola de Fisioterapia (proibido o uso de
roupas curtas, apertadas, transparentes e/ou decotadas, bermudas, camisas regatas, bonés,
entre outros ndo apropriados);

2.3 Cordialidade com todos ao chegar e ao sair do Servigo-Escola de Fisioterapia;

2.4 Nao adentrar nas salas de atendimentos, sala da coordenagao da clinica e demais setores,
sem o consentimento e/ou fora dos agendamentos;

2.5 Nao expor, em redes sociais e/ou ambientes publicos, aspectos da vida intima e académica
que possam comprometer a atuagao do estagidrio, do Servico-Escola de Fisioterapia, da
Institui¢do (Iespes) e/ou da Fundacdo Esperancga, mantendo o sigilo profissional referente
aos conteudos trazidos pelos seus clientes/pacientes em atendimento ou das discussdes em
supervisdes dos casos triados, além de qualquer informagao que seja considerada do ambito
apenas do servico;

2.6 Ao deixar a sala de atendimento, verificar os materiais utilizados e as condi¢des do local
para que outros estagiarios possam utilizar o0 mesmo espago, mantendo sempre a sala
organizada, bem como zelando por todos os materiais disponibilizados;

2.7 Deixar seus aparelhos celulares durante o atendimento no modo silencioso;
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2.8 Ao estagiario ¢ proibido de retirar os materiais disponibilizados na Clinica-escola; os
mesmos sdo disponibilizados apenas para uso interno. Caso ocorra, implicard em
penalizacdes ao académico conforme previsto no Manual de Estdgio do Curso de
Fisioterapia do lespes;

2.9 Responsabilizar-se pelas atividades do estagio de acordo com as normas e o planejamento
com a supervisao;

2.10 Cumprir com assiduidade e pontualidade os horéarios regulares de atendimento e
supervisoes;

2.11 Informar ao cliente sobre a assinatura do TCLE, sendo primordial a assinatura deste
documento;

2.12  Proibido uso de aparelhos, como equipamentos de dudio e video para registros de
sessoes ou de qualquer outra atividade dentro do Servigo-Escola de Fisioterapia;

2.13  Planejar as proximas sessoes e realizar o embasamento tedrico de cada atendimento,
utilizando linguagem técnica e especifica de cada abordagem tedrica;

2.14  Alimentar a pasta de atendimentos do cliente com as transcrigdes realizadas, levando
em consideracao a Resolugdo do Conselho Federal de Fisioterapia que determina o registro
dos atendimentos;

2.15 Zelar para que as informagdes dos clientes sejam mantidas em sigilo, deste modo, ndo
¢ permitido tirar fotos das fichas do cliente/paciente, sendo proibido retirar a pasta do
cliente/paciente dos ambitos do Servigo-Escola, caso ocorra o estagiario sera advertido
conforme previsto no Manual de Estagio do Curso de Fisioterapia do Iespes;

2.16 Encaminhar ao seu supervisor um relatorio descritivo desenvolvido por ocasido do

estagio, de acordo com regulamentac¢do especifica da Institui¢ao.
SERVICO DE RECEPCAO/SECRETARIA

1. Realizar atividades de recepgao de clientes, alunos, estagiarios e ao publico em geral;

2. Organizar e manter atualizados arquivos e pastas de documentos de uso do Servigo-Escola
de Fisioterapia;

3. Realizar atividades de comunicagao interna ¢ externa;

4. Controlar o uso do telefone e demais equipamentos e materiais que sao de uso exclusivo dos
componentes do Servigo-Escola de Fisioterapia;

5. Registrar nome e informagdes de contato do professor/preceptor/fisioterapeuta responsavel
pelo cliente;
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6. Organizar o agendamento dos atendimentos e dos horarios dos clientes/pacientes da clinica
de acordo com o espago disponivel e repassar aos profissionais responsaveis;

7. Informar ao cliente o valor dos atendimentos;

8. Prestar conta dos atendimentos realizados no Servigo-Escola de Fisioterapia;

9. Manter discrigdo e sigilo absoluto em relagdo a todos os assuntos relacionados ao Servigo-

Escola de Fisioterapia.

DA CLIENTELA

O Servico—Escola de Fisioterapia do IESPES atendera a comunidade santarena, através
de encaminhamentos e/ou de procura espontanea pelos servigos oferecidos, mediante

pagamento utilizado para manutencao dos servicos do espaco.

Nao hé um periodo fixo para solicitagdo de atendimento, devendo ser realizado a partir
do contato por telefone ou pessoalmente, no proprio espago. No momento do preenchimento
da ficha de inscricdo a pessoa interessada sera comunicada sobre a existéncia ou nao de vagas
imediatas e caso nao haja vagas, ele aguardara em uma lista de espera. Uma vez sendo
disponibilizada a vaga, ele sera comunicado sobre o dia e o horério para a realizagdo da
avaliagdo. As fichas de inscrigdo serdo arquivadas em uma pasta especifica sob

responsabilidade do recepcionista e da coordenacao responsavel pelo Servigo-Escola.

Os clientes/pacientes ou seus responsaveis obrigam-se ao rigoroso cumprimento de
datas e horarios combinados para os atendimentos; serd considerado desistente o cliente que
tiver duas faltas, consecutivas ou ndo, que nao forem justificadas, ou ainda a critério do
supervisor, apos a devida comunicagdo a Coordenacdo do Servigo-Escola, e sua ficha ird

novamente para a lista de espera caso tenha interesse em dar continuidade aos atendimentos.
Cabe ao cliente notificar com antecedéncia a secretaria do Servigo-Escola com relagao

a possiveis faltas ou atrasos.

DO MANEJO DE DOCUMENTOS SIGILOSOS DO SERVICO-ESCOLA

Os responsaveis obrigam-se ao rigoroso cumprimento do manejo adequado dos

documentos referentes aos atendimentos e acompanhamento de clientes do Servico -Escola.

Fica expressamente proibida a retirada da pasta do cliente do ambiente do Servigo-Escola de

Fisioterapia do IESPES;
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Cada profissional ou estagiario € responsavel pela manutengao e organizagao do arquivo
de seus clientes, devendo os documentos serem atualizados conforme os atendimentos; e

cabendo aos professores/preceptores o monitoramento destas atividades.

Todos os documentos devem possuir a assinatura do supervisor (com o numero do

conselho e carimbo), bem como a assinatura do académico.

Cada fisioterapeuta atuante na Clinica de Fisioterapia deve ter uma pasta com registros
de todos seus clientes/pacientes, contendo: ficha de inscrigcdo, registros das sessoes e ficha de
frequéncia do cliente. Esses documentos, ao final do contrato e/ou do ano devem ser entregues

a coordenag¢do para serem arquivados.

Ressalta-se que em cumprimento da Lei Geral de Protecdo de Dados (Lei n°
13.709/2018) as secretarias devem ter acesso apenas a ficha de inscri¢ao dos cientes/pacientes,
para realizagao de agendamentos, os outros documentos sao de acesso restrito a coordenacao,

fisioterapeutas e professores/preceptores.

DOS DEVERES E/OU RESPONSABILIDADES DE TODOS OS COLABORADORES

1. Agir com ETICA profissional diante dos clientes, dos colegas supervisores e coordenador;

2. Atender o cliente com humanizagdo e qualidade;

3. Manter sigilo profissional em todo procedimento com clientes e entre colaboradores,
evitando comentarios pessoais no local do Servigo-Escola de Fisioterapia e fora dela;

4. Manter a assiduidade e pontualidade;

5. Participar das atividades promovidas pelo Servigco-Escola de Fisioterapia com objetivos de
integragao e/ou crescimento profissional;

6. Zelar pelos materiais e pelo patrimonio do espago; (desligar o ar condicionado; apagar as
luzes; manter material de expediente organizado e em funcionamento, etc).

7. Comunicar, a quem de direito, qualquer situagdo fora da rotina que for detectada no espaco

do Servigo-Escola.

ORIENTACOES GERAIS

1. Quando o colaborador estiver impossibilitado de trabalhar, devera apresentar atestado
médico que justifique a sua auséncia;

2. Ao necessitar se ausentar do Servigo-Escola no horario de trabalho, por motivo de forca
maior, deverd comunicar a coordenaciao ou ao responsavel, a razdo da auséncia e por quanto
tempo;
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3. Propor agdes que visem a melhoria e o melhor andamento do Servigo-Escola de Fisioterapia;

4. E importante que cada colaborador, na medida das suas necessidades e do possivel, busque

se aperfeicoar nas suas atividades trabalhistas, inclusive buscando recursos externos;

5. Os profissionais de Fisioterapia atuantes no Servigo-Escola de Fisioterapia do IESPES s6

poderdo realizar as suas atividades mediante confirmagdo do CREFITO 12 sobre a sua

participagdo neste Conselho, sendo utilizado o documento emitido denominado de “Certidao

Negativa” do ano vigente. A ndo apresentacdo deste documento implicara no impedimento de

dar continuidade as suas atividades.

DISPOSICOES FINAIS

Este documento ¢ dinamico, podendo sofrer alteracdes de acordo com as necessidades da

Institui¢do, do Curso de Fisioterapia e/ou Trabalhistas.
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Anexo V - Regulamento Do Nicleo Docente Estruturante E Colegiado
Regulamento Do Nucleo Docente Estruturante E Colegiado
CAPITULO I
DAS CONSIDERACOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente Regulamento disciplina as atribuic¢des e o funcionamento do Nucleo Docente
Estruturante — NDE — dos cursos de graduagdo do Instituto Esperan¢a de Ensino Superior -

IESPES.

Art. 2° O Nucleo Docente Estruturante — NDE — ¢ o 6rgdo consultivo responsavel pela

formulacgdo, implementagdo e desenvolvimento do Projeto Pedagogico do respectivo curso.

CAPITULO II

DAS ATRIBUICOES DO NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE
Art. 3° S3o atribui¢des do Nucleo Docente Estruturante:
I - Reelaborar o projeto pedagogico do curso definindo sua concepgao e fundamentos;
IT - Atualizar, periodicamente, o projeto pedagdgico do curso;
IIT - conduzir os trabalhos de reestruturagdo curricular, para aprovacao no Colegiado do Curso,
sempre que necessario;
IV - Fixar as diretrizes gerais dos planos de ensino das disciplinas do Curso e suas respectivas
ementas, recomendando ao Coordenador do Curso, modificagdes dos planos de ensino para fins
de compatibilizagdo;
V - Analisar e avaliar os planos de ensino dos componentes curriculares;
VI - Zelar pela integracao curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de ensino
constantes do curriculo;
VII - contribuir para a consolidacdo do perfil profissional do egresso do curso;
VIII - acompanhar as atividades do corpo docente;
IX — Promover e incentivar o desenvolvimento de linhas de pesquisa e extensao, oriundas de
necessidades da graduacao, de exigéncias do mercado de trabalho e afinadas com as politicas
publicas relativas a area de conhecimento do curso;
X - Coordenar a elaboracdo e recomendar a aquisi¢ao de lista de titulos bibliogréaficos e outros
materiais necessarios ao Curso;

XI - supervisionar as formas de avaliagao e acompanhamento do curso definidos pelo IESPES;
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XII - sugerir providéncias de ordem didatica, cientifica e administrativa que se entendam
necessarias ao desenvolvimento das atividades do Curso;

XIII - zelar pela regularidade e qualidade do ensino ministrado pelo Curso;

XIV - promover o pleno desenvolvimento da estrutura curricular do curso; e

XV — avaliar os casos omissos e sugerir ao Coordenador do curso parecer consultivo.

CAPITULO III
DA CONSTITUICAO DO NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE
Art. 4° O Nucleo Docente Estruturante sera constituido por cinco professores do curso.

Paragrafo Unico - O coordenador do curso atuara no NDE como seu presidente.

Art. 5° A indicagdo dos representantes do NDE sera feita pelo Coordenador do curso, com

aprovacao do Colegiado do curso.

CAPITULO IV
DA TITULACAO E FORMACAO ACADEMICA DOS DOCENTES DO NDE
Art. 6° Pelo menos 60% (sessenta por cento) dos docentes componentes do NDE devem possuir

titulagdo académica obtida em programas de pos-graduacdo stricto sensu.

CAPITULO V
DO REGIME DE TRABALHO DOS DOCENTES DO NUCLEO

Art. 7° O mandato dos membros do NDE serd de 2 (dois) anos, permitidas recondugdes de
acordo com a necessidade do curso.

§ 1° - O prazo do mandato podera ser abreviado a qualquer tempo, desde que o(s) membro(s)
manifeste(m) desejo de interrupcdo, por decisdo pessoal ou desligamento do IESPES.

§ 2° - O coordenador do curso podera pedir o desligamento de membro do NDE, a qualquer
tempo, levando em consideragdo a atuagdo do docente. O desligamento de membro do NDE
deve ser aprovado pelo Colegiado do curso.

§ 3° - O Colegiado do Curso devera assegurar a estratégia de renovagao parcial dos membros

do NDE, de modo a garantir a continuidade no processo de acompanhamento do curso.
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CAPITULO VI
DAS ATRIBUICOES DO PRESIDENTE DO NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE
Art. 8° Compete ao Presidente do NDE:
I - Convocar e presidir as reunides, com direito a voto, inclusive voto de qualidade;
II - Representar o NDE junto aos 6rgdos da institui¢ao;
[T - Encaminhar as delibera¢des do NDE aos 6rgaos competentes;
IV - Designar relator ou comissdo para estudo de matéria a ser decidida pelo NDE;
V - Coordenar a integragao do NDE com os demais 6rgaos Colegiados e setores da instituicao;

VI - indicar coordenadores para as atribuicdes de NDE.

CAPITULO VII

DAS REUNIOES
Art. 9. O NDE reunir-se-4 na sala do NDE, ordinariamente, por convocagdo de iniciativa do
seu Presidente, 1 (uma) vez por bimestre e, extraordinariamente, sempre que convocado pelo
Presidente ou pela maioria de seus membros.
§ 1° - A convocagdo dos seus membros ¢ com antecedéncia de pelo menos 48 (quarenta e 0ito)
horas antes da hora marcada para o inicio da sessdo e, sempre que possivel, com a pauta da
reunido.
§ 2° - Somente em casos de extrema urgéncia podera ser reduzido o prazo de que trata o caput
deste artigo, desde que todos os membros do NDE do Curso tenham conhecimento da
convocagdo e ciéncia das causas determinantes de urgéncia dos assuntos a serem tratados.
§ 3° - O Nucleo Docente Estruturante - NDE podera requisitar junto a Coordenagao, o pessoal

técnico necessario para auxiliar nas suas atividades.

Art. 11. As decisdes do NDE serdo tomadas por maioria simples de votos, com base no ntimero
de presentes.

Art. 12 - Observar-se-30 nas votagdes os seguintes procedimentos:

a) Em todos os casos a votagdo ¢ em aberto;

b) Qualquer membro do Nucleo Docente Estruturante pode fazer constar em ata expressamente
0 seu voto;

¢) Nenhum membro do Nucleo Docente Estruturante deve votar ou deliberar em assuntos que

lhe interessem pessoalmente; e
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d) Nao sdo admitidos votos por procuragao.

CAPITULO VIII
DAS DISPOSICOES FINAIS
Art. 13. Os casos omissos serdo resolvidos pelo NDE ou por 6rgdo superior, de acordo com a

competéncia dos mesmos.
Art. 14. O presente Regulamento entra em vigor na data de sua aprovacao.
REGULAMENTO DO COLEGIADO

CAPITULO I

DA NATUREZA E COMPOSICAO
Art. 1°. O Colegiado de Curso ¢ o 6rgdo que tem por finalidade acompanhar a implementagao
do projeto pedagogico, propor altera¢des dos curriculos plenos, discutir temas ligados ao curso,
planejar e avaliar as atividades académicas do curso, sendo composto:
I. pelo (a) Coordenador (a) do Curso;
I1. por todos os docentes do Curso;
§ 1° O mandato tem prazo indeterminado, ao menos que o docente solicite desligamento da IES.
§ 2° No caso de vacancia de algum dos cargos do Colegiado de Curso, este serd preenchido nos
termos do Regimento do IESPES em vigor a época da vacancia.
§ 3° O Diretor e representantes do Nucleo de Apoio Académico e Pedagdgico (NAAP) do
IESPES podem participar das reunides quando acharem conveniente, e sempre que
participarem das mesmas terdo os mesmos direitos dos demais membros do Colegiado.
Pardgrafo unico: Cabe ao coordenador do curso reunir ordinariamente com os representantes
de turma no minimo 1 (uma) vez ao semestre, ou conforme a necessidade, afim de ouvir as

demandas e necessidades das turmas e repassar ao Colegiado.
CAPITULO II - DAS COMPETENCIAS E ATRIBUICOES

DAS COMPETENCIAS DO COLEGIADO DE CURSO
Art. 2°. Compete ao Colegiado de Curso:

I. propor sugestdes de atualizagdes no Projeto Pedagdgico de Curso;
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II. analisar e integrar as ementas e planos de ensino das disciplinas, compatibilizando-os ao
Projeto Pedagogico;

I11. dimensionar as agdes pedagogicas a luz da avaliagdo institucional;

I'V. apresentar e analisar proposta para aquisi¢ao de material bibliografico e de apoio didatico-
pedagogico;

V. propor medidas para o aperfeicoamento das atividades do curso;

V1. exercer as demais atribui¢des que lhe forem previstas no Regimento Geral do IESPES, ou
que, por sua natureza, lhe sejam conferidas;

VII. promover a identificagdo e sintonia com os demais cursos da Instituicao.

DAS ATRIBUICOES DO PRESIDENTE

Art. 3°. A presidéncia do Colegiado de Curso ¢ exercida pelo (a) Coordenador (a) do Curso.

§ 1° Na auséncia ou impedimento do (a) Coordenador (a) de Curso, respeitado o previsto no
§1° deste artigo, a presidéncia das reunides ¢ exercida pelo docente mais antigo na Instituicao

ou, ocorrendo empate, pelo de maior idade.

Art. 4°. Sao atribuicdes do (a) Presidente, além de outras expressas neste Regulamento, ou que
decorram da natureza de suas fungoes:

I. quanto as sessoes do Colegiado de Curso:

a) convocar e presidir as sessoes;

b) cumprir e fazer cumprir este Regulamento;

c¢) submeter a apreciacao e a aprovagao do Colegiado a ata da sessdo anterior;

d) anunciar a pauta e o nuimero de membros presentes;

e) conceder a palavra aos membros do Colegiado e delimitar o tempo de seu uso;

f) decidir as questdes de ordem;

g) submeter a discussdo e, definidos os critérios, a votagdo a matéria em pauta e anunciar o
resultado da votagao;

h) elaborar e organizar, sob a sua responsabilidade e dire¢dao, a pauta da sessdo seguinte,
anuncia-la se for o caso, ao término dos trabalhos;

1) convocar sessoes extraordindrias e solenes;

j) dar posse aos membros do Colegiado;

k) julgar os motivos apresentados pelos membros do Colegiado para justificar sua auséncia as

sessoes.
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II. quanto as publicagdes:
a) baixar comunicados e editais;
b) ordenar a matéria a ser divulgada.
CAPITULO III

DO FUNCIONAMENTO DO COLEGIADO DE CURSO
Art. 5°. O Colegiado de Curso funciona em sessdo plenaria, com a maioria absoluta de seus
membros, reunindo-se ordinariamente 02 (duas) vez por semestre e, extraordinariamente, a
qualquer tempo, quando convocado pelo (a) seu (ua) Presidente, por sua propria iniciativa ou a
requerimento de, no minimo 1/3 (um terco) de seus membros.
§ 1° A convocagdo ¢ feita mediante a divulgagdo do calendario semestral de reunides.
§ 2° A auséncia de representantes de determinada categoria ou classe ndo impede o

funcionamento do Colegiado, nem invalida as decisdes.

Art. 6°. E obrigatoria, prevalecendo a qualquer outra atividade académica, o comparecimento
dos membros as reunides do Colegiado de Curso, vedada qualquer forma de representacao.

§ 1° A cessagdo do vinculo empregaticio, bem como afastamentos das atividades docentes e,
ou técnico-administrativas, independentemente do motivo, também acarretam a perda do

mandato no respectivo Colegiado.

Art. 7°. O Colegiado de Curso funciona, para deliberar, com maioria absoluta de seus membros,
e as decisdes sdo tomadas por maioria relativa dos votos.
Paragrafo Unico — O (A) Presidente, além do seu voto, tem, também, direito ao voto de

qualidade, em caso de empate, independentemente do previsto no paragrafo anterior.

Art. 8°. Verificado o guorum minimo exigido, instala-se a reunido e os trabalhos seguem a
ordem abaixo elencada:

a) expediente da Presidéncia;

b) apreciagdo e votacdo da ata da reunido anterior;

¢) apresentacdo da pauta;

d) leitura, discussdo e votacao dos pareceres relativos aos requerimentos incluidos na pauta;

e) encerramento, com eventual designacao da pauta da reunido seguinte.
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Paréagrafo tinico. Mediante aprovagao do Plendrio, por iniciativa propria ou a requerimento de
qualquer membro, pode o (a) Presidente inverter a ordem dos trabalhos, ou atribuir urgéncia a

determinados assuntos dentre os constantes da pauta.

Art. 9°. De cada sessao do Colegiado de Curso lavra-se a ata, que, depois de votada e aprovada,
¢ assinada pelo(a) Presidente, pelo(a) Secretario e pelos(as) presentes.

§ 1° As reunides do Colegiado de Curso sdo secretariadas por um de seus membros, designado
pelo (a) Presidente.

§ 2° As atas do Colegiado, apds sua aprovacao sao arquivadas na Coordenagao de cada curso,

com livre acesso aos membros do Colegiado.

Art. 10. Das decisdes do Colegiado de Curso cabe recurso ao Nucleo de Apoio Académico e

Pedagdgico.

CAPITULO IV
DAS DISPOSICOES FINAIS
Art. 11. Este Regulamento pode ser modificado pelo Nucleo de Apoio Académico e
Pedagodgico, por maioria absoluta dos membros, por iniciativa do Presidente, ou mediante

proposta fundamentada de, no minimo, 1/3 (um ter¢o) dos seus membros.

REGIMENTO DO COORDENADOR

COMPETE AO COORDENADOR DE CURSO

L. convocar e presidir as reunides do Colegiado de Curso;
II. convocar e presidir as reunides do Nucleo Docente Estruturante do Curso (NDE)
II. cumprir e fazer cumprir as decisoes do Colegiado e do NDE;

III.  coordenar a elaboragdao, acompanhamento e revisao do Projeto Pedagogico do Curso,
para cada ano letivo;

IV.  promover e supervisionar as atividades didatico-pedagdgicas do curso, inclusive no que
concerne ao curriculo;

V. acompanhar o cumprimento da carga horaria semestral dos docentes referente a cada
componente curricular;

VI.  monitorar a apuracao da frequéncia, da assiduidade de docentes e discentes;

Projeto Pedagogico de Curso — Fisioterapia 2024 I‘J/SDeS

Wnsituto Esperanca de Ensino Superor




151

VII. acompanhar, no ambito do curso, a observancia do regime disciplinar, representando,

quando necessario.

VIIIL. Elaborar relatério semestral de acordo com o modelo padrdo disponibilizado, a ser

encaminhado ao Diretor do IESPES.

IX. Sugerir ao diretor do IESPES, docentes para exercer atividades no curso;

A partir deste documento, o coordenador participa de todas as discussdes com vistas a melhoria

do curso, reunindo com o Colegiado, com o NDE, com o staff da Instituicao, além de fazer

visitas periddicas as salas de aula e realizacdo de reunides periodicas abertas com a

representacdo estudantil para esclarecimentos acerca do andamento do PPC, com atendimento

também no gabinete da coordenagdo do curso.
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Anexo VI — Resolu¢io n° 10 de 20 de novembro de 2015
Dispde sobre o Programa de apoio ao estudante com deficiéncia.

O Conselho Académico do Instituto Esperanca de Ensino Superior, no uso de suas
atribui¢des regimentais, aprova a presente Resolugao.

CAPITULO I
DO PROGRAMA

Art. 1° O Programa de apoio ao estudante com deficiéncia ¢ de responsabilidade do Nucleo de
Apoio Académico e Pedagdgico em parceria com os docentes e as coordenacdes dos cursos
de Graduagao do IESPES.

Art. 2° O programa tem como finalidades:

I- Garantir aos estudantes dos cursos de graduacao e dos programas de pds-graduagao,
regularmente matriculados no IESPES e que possuam alguma deficiéncia, as condi¢des
adequadas para desenvolvimento de suas atividades académicas.

I1- Propor acdes e recursos que garantam o processo de inclusao dos discentes com
deficiéncia.

III-  Acompanhar o desempenho académico dos discentes e encaminha-los aos recursos
disponiveis na rede publica, sempre que necessario.

CAPITULO II
DO ESTUDANTE COM DEFICIENCIA

Art. 3° Os estudantes contemplados por este programa serdo aqueles que possuem alguma
deficiéncia.

Art. 4° Para efeito deste programa, estudante com deficiéncia é o que possui:

I- deficiéncia visual, auditiva, fisica, intelectual ou multipla;
I1- transtorno do Espectro Autista;
I1- altas habilidades e/ou superdotacao;

III-  transtornos especificos;
IV-  dificuldades educacionais decorrentes de enfermidades temporarias.

Art. 5° A decisdo para o estudante fazer parte do programa ¢ de responsabilidade da Comissao
Multidisciplinar do IESPES.
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CAPITULO III
DA COMISSAO
Art. 6° O programa sera executado por uma comissao multidisciplinar composta por:
I- Representante do Nucleo de Apoio Académico e Pedagdgico,
I1- Um psicélogo,
III-  Um assistente social,
IV-  Um pedagogo.

Paragrafo tinico. A comissdo serd nomeada por meio de portaria da Dire¢do e serd coordenada
pelo Nucleo de Apoio Académico e Pedagbgico.

Art. 7° A comissdo se reunird periodicamente para avaliar os pedidos, homologar as
solicitagdes, propor agdes e emitir pareceres necessarios, €, no final de cada semestre, se
reunira para reavaliar os casos que foram atendidos.

Art. 8° Os profissionais da comissdo ficardo responsaveis por assessorar o NAAP na execucao
das acgodes que garantam as condi¢des para atendimento dos estudantes. Entende- se por acdes:

I- Adaptacdo de recursos instrucionais, material pedagdgico e equipamentos;

II- Adaptagdo de recursos fisicos: eliminacdo de barreiras arquitetdnicas e adequagdo de
ambiente de comunicacao;

III-  Apoio especializado necessario, intérprete de lingua de sinais e ledor/transcritor,
conforme deficiéncia apresentada;

IV-  Proposta de adaptacdes para as atividades avaliativas;

V- Orientagao aos coordenadores de curso e docentes.

CAPITULO IV
DO INGRESSO DO ESTUDANTE NO PROGRAMA
Art. 9° Para ingressar no programa, o estudante podera:

I- No ato de sua matricula, mediante requerimento, fazer a solicitacao, anexando ou nao
documentos comprobatorios, que atestem sua deficiéncia para serem encaminhados a
coordenagdo de curso;
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I1- Dirigir-se ao professor e este o encaminhard para a coordenacao de curso, a fim de que
possa ser preenchido um formulario com a solicitacdo dos servigos oferecidos pelo programa;

III-  Ser convidado a participar, mediante encaminhamento do professor a coordenagao de
curso, que o encaminhara ao NAAP;

Pardgrafo tinico. Os documentos encaminhados serdao analisados e homologados pela
comissao responsavel.

Art. 10 A inscrigdo no programa de estudantes dos cursos de graduagao e pds-graduagado sera
feita na secretaria das coordenacdes de curso.

Art. 11 O estudante que nao tenha a deficiéncia previamente diagnosticada por profissional
habilitado podera requerer participagdo no programa, mediante avaliagdo da comissao
responsavel.

§ 1° Para os casos em que os profissionais da propria comissao possam realizar o diagnostico
de necessidades educacionais especificas, devera ser exarado parecer pela mesma para que o
estudante seja aceito no programa.

§ 2° Para os casos em que a comissao entenda que nao tem profissional habilitado para
realizar o diagndstico o estudante podera ser encaminhado para a rede publica de satide ou
ainda, para a Clinica Médica da Fundagao Esperanga, para diagndstico por profissionais
habilitados, com vistas a complementar as a¢des de apoio a serem desenvolvidas com o
estudante.

Art. 12 O estudante podera solicitar a qualquer momento, desde que regularmente
matriculado, sua inclusdo no programa, bem como sua saida.

CAPITULO V
DA METODOLOGIA DE ATENDIMENTO

Art. 13 O estudante podera ter excepcionalidade no cumprimento de prazos especificos dos
registros académicos no que tange a frequéncia e rendimento académico, dentro do prazo
maximo de um semestre letivo.

Art. 14 Os professores dos componentes curriculares que possuem estudantes com deficiéncia
serdo notificados, por meio do coordenador do curso de graduagao ou do programa de pds-
graduacao no qual o estudante estd matriculado, da presenca deste estudante.

Art. 15 A comissdo desenvolverd um Plano Individual de Desenvolvimento Académico (PID)
para os estudantes, e este ficara arquivado no NAAP.

Art. 16 Os professores dos componentes curriculares deverao contribuir para a atualizacao do
PID do discente com os resultados obtidos nas estratégias adotadas. Caso estes professores
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desenvolvam outras estratégias que auxiliem no melhor desempenho dos estudantes, o PID
devera ser atualizado.

Pardgrafo tinico. Ao final do periodo letivo, o coordenador do curso de graduacao e ou do
programa de pds-graduagdo deve solicitar estas informagdes aos professores e encaminhar ao
NAAP.

Art. 17 O estudante podera contribuir para a atualizagao de seu PID com suas impressdes
sobre as agdes e estratégias desenvolvidas, encaminhando-as ao NAAP.

Art. 18 Os coordenadores dos cursos de graduacdo e ou dos programas de pos-graduagao,
bem como a comissao acompanharao o desenvolvimento dos estudantes cadastrados no
Programa, por meio do PID.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES GERAIS
Art. 19 O presente regulamento esta aprovado pelo Conselho Académico do IESPES.

Art. 20 O presente Regulamento somente podera ser modificado por proposta do Nucleo de
Apoio Académico e Pedagogico, das coordenagdes de curso ou por determinagdo de 6rgaos
superiores.

Art. 21 Os beneficios oferecidos por este programa sdo pessoais e intransferiveis.

Art. 22 Os casos omissos serdo resolvidos pela Direcao do IESPES.
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